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সুচীপত্র 


প্রথম অধ্যায় 
স্বুনাজাত 
* সকাল ও সন্ধ্যার দুআ ৪ ১২. 
* শয্যা প্রহণকালীন দু"আ ৪ ২১ 
* ঘুম থেকে জেগে ওঠার সময়ের দুআ ঢ ৩২ 
* অনিদ্রা থেকে রক্ষা পাওয়ার দু'আ ॥ ৩৩ 
* ভালো ও মন্দ স্বপ্ন দেখলে করশ্রীয় আমল 0 ৩৪ 


দ্বিতীয় অখ্যাক্স 
উত্তম ইবাদত 
* পায়খানা ও পেশাবখানায় যাতায়াতের দু'আ ॥ ৩৭ 
* ওযুর দু'আসমূহ ॥ ৩৯ 
* আযানের সময়ের ও আযানের পরের দু'আ 8 ৪২ 
* ইকামাতের জবাব ॥ ৪৬ 
* নামায শুরু করার দু'আ ॥ ৪৭ 
* ক্ুকু’ ও সিজদার দু'আ ॥ ৫২ 
* তাশাহ্‌হুদের বর্ণনা ॥ ৫৬ 
* দক্মদ ও সালামের দু'আ 0 ৬০ 
* তাশাহ্‌হুদের পরের দু'আ 1 ৬৪ 
* নাম্যযের সালাম ফিরানোর পরের দু‘আ ॥ ৬৮ 
* শয়তানকে প্রতিরোধ করার দু'আসমূহ ॥ ৭৩ 
* আচ্গুলে গুনে দু‘আ পড়া ৷ ৭৫ 
* অধিক সওয়াবের দুআ & ৭৬ 
* আল্লাহর কাছে অতি প্রিয় “তাসবীহ” ৫ ৭৭ 
* জানাযা নামাযের দুআ ৮০ 
তৃততীক্ম অধ্যাক্স 
পথের সব্বল 
* মসজিদে প্রবেশ করা ও বের হওয়ার দুআ ? ৮৯ 
* বাড়ী থেকে বের হওয়ার দু'আ ৷ ৮৯ 
* বাড়ীতে প্রবেশের দুআ ॥ ৯১ 
* বাজারে প্রবেশের দুআ ও ৯২ 
* ক্রবর যিয়ারতের দুআ ও ৯৩ 
* হাম্মামখানায় প্রবেশের দু'আ ৷ ৯৪ 
* সফরে যাত্রা করার দুআ ৫ ৯৪ 
* যানবাহনে আনরোহণের দুআ 1 ৯৭ 
* সফর থেকে ফিরে আসার দু'আ 0 ১০০ 
* সফরকালীন বিভিন্ন পরিস্থিতিতে দু'আ 0 ১০১ 
চতুৰ্থ অধ্ৰ্যাফ্স 
বান্দার কাজ 
* উসতিখারার বর্ণনা ॥ ১০৭ 
* বৃষ্টি প্রার্থনার দু'আ ॥ ১১০ 
* বৃষ্টি বর্ষণকাঙ্গীন দু‘আ 0 ১১৩ 
* বৃষ্টির আগমন দেখে দু'আ 0 ১১৪ 


স* অতিবৃষ্টিতে দু'সা ৪ ১১৪ 
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* মেঘের গর্জন ও বিদ্যুত চমকানোকাঙ্ীন দুআ ॥ ১১৫ 

* ঝড় ঝঞ্তাকালীন দু'আ ॥ ১১৬ 

* সূর্য ও চন্দ্র গ্রহণের বর্ণনা ॥ ১১৭ 

* যুদ্ধ এবং শাসকদের পক্ষ থেকে আশংকাকালীন দু'আ ॥ ১১৯ 
* দুঃখ ও মনোকষ্টের সময়ের দু‘আ 0 ১২২ ১ 

* বিপদ-আপদকালীন দু‘আ ₹ ১২৬ 

* ক্মণ পরিশোধের দুআ 0 ১২৭ 

* নিয়ামত সংরক্ষণের দু'আ ॥ ১২৮ 

* রিযিক লাভ ও দারিদ্র দূরীকরণের দু'আ 1 ১২৯ 


পথ্থৰম অধ্যায় 
জীবনাচারকে পরিশীলিত ও সৌন্দর্ষমপ্তিত করা 
* সালাম দেয়ার পদ্ধতি 0 ১৩২ 
* হাচির দুরআ ও ভার জবাব ॥:১৩৩ . 
* বিয়ের খুতবা, অভিনন্দন এবং বিয়ে ও স্বামী-স্ত্রীর নৈকট্য লাভের দু'আ ॥ ১৩৪ 
* প্রসবকালীন দু‘আ ॥ ১৩৭ 
* নবজাতকের কানে আযান ও ইকামাতের নির্দেশ ॥ ১৩৮ 
* আকীকা ও নামকরণের বিধান ॥ ১৪০ 
* উপকারীর প্রতি কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপন ॥ ১৪৫ 
* কৃতজ্ঞতার জবাব 0 ১৪৫ 
* নতুন পোশাক পরিধান করার দু'আ ও ১৪৬ 
* বিপদগ্রস্তকে দেখে নিরাপত্তার জন্য দু'আ 0 ১৪৭ 
* অজলিসের কাফফারা 0 ১৪ ৭ 
** মূর্তি ও দেব-দেবীর শপথ এবং অশ্লীল কথাবার্তার কাফফারা ॥ ১৪৯ 
.** অশ্লীলতা বা গীবতের স্ষতিপুরণ a seo 
»* খাদ্য গ্রহণের নিয়ম কানুন ও দুআ ও ১৫১ 
*' অতিথির কল্যাণের জন্য দু'আ ও ১৫৪ 
* নতুন ফল দেখে দুআ ॥ ১৫৬ 
* টাদ দেখার দুআ ॥ ১৫৬ 
»* ইফতারের দু'আ ॥ ১৫৭ 
en অধ্তাক্স 
বিস্ময়কর ব্যবস্থাপত্র 
* কষ্টদায়ক জীবজ্ম্তর দংশন এবং কষ্ট ও ব্যথা দূরীকরণের আমল্গ ৷ ১৬০ 
* হারানো বস্তু ফিরে পাওয়ার দু'আ 0 ১৬৪ 
* গাধা, মোরগ এবং কুকুরের ডাক শুনে পড়ার দু'আ 0 ১৬৪ 
* আগুন লাগলে পড়ার দু'আ 0 ১৬৬ 
»*' ভ্রোধ প্রশমনের দু'আ ও পন্থা ॥ ১৬৬ 
* উত্তম জিনিস দেখলে পড়ার দু'আ ও ১৬৭ 
* ভালো মন্দ এবং কুলক্ষণ নির্ণয়ের দু“আ 0 ১৬৮ 
* পা অবশ হয়ে যাওয়ার চিকিৎসা ॥ ১৭০ 
* ভীতি ও উদাসীনতায় আক্রান্ত হলে পাঠের দু'আ ঘ! ১৭০ 


PEAT STH 
হিরার টুকরা 
* ব্যাপক অর্ঘব্যঞ্জক দু‘আঁসমূহ ॥ ১৭৩ 
. (নৰী সা. নিজ্ঞে যা নিয়মিত আমল করতেন এবং সাহাবাদের রা. শিক্ষা দিতেন) 
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||. “আল্লাহ ঘুমান না। ঘুমানো তীর মর্যাদার পরিপন্থী ॥ তিনি |! 
কাজকর্মের পাল্লা উচু ও নিচু করে থাকেন। রাতের. |! 
কাজসমূহ দিন শুরু হওয়ার পূর্বেই তার কাছে পেশ করা হয় || 
এবং দিনের কাজসমূহ রাত আসার পূর্বেই তীর সামনে পেশ 
Sia ০1 

নবী (সা)-এর বালী 
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সকাল ও সন্ধ্যার দু'আ 
আল্লাহ তা'আলা বলেন ঃ 
"সিল ০৪১৭0 (Sal fl i 
Sine (5 ts 


হে ঈমানদারগণ, আল্লাহকে অধিকমাত্রায় স্মরণ করো এবং সকাল ও সন্ধ্যায় তার 
পবিত্রতা বর্ণনা করো । (সূরা আহযাব £ ৪১, ৪২) 
জাওহারী বলেন £ "০1" অর্থ আসরের পর থেকে মাগরিব পর্যন্ত সময় । এর 
বহুবচন হচ্ছে- “Pol tel @ “ptt 
আল্লাহ তা'আলা আরো বলেন s 

(০০ : ১০৪11) - ১৩৩১০ ৩০৭৬ ৩০ oe প্রেস 
প্রশংসাসহ সকাল ও সন্ধ্যায় তোমার রবের পবিভ্রতা বর্ণনা করো। | 
| - (সূরা মু'মিন 8 ৫৫) 
দিনের প্রারন্তকে /$৫| এবং শেষভাগকে ? ৮: বলা হয়। 
আল্লাহ আরো বলেন & 
(৭9) ০৮১০৭ 05 ০এ। ৪৮৮ 0৯ ৬০১ ০০০৭ শি 
সূর্যোদয়ের পূর্বে (ফজর) ও সূর্যাস্তের পূর্বে আসর) প্রশংসাসহ তোমার রবের 
পবিভ্রতা বর্ণনা করো । (সুরা কাফ ঃ ৩৯) 
সহীহ মুসলিমে বর্ণিত হয়েছে। হযরত আবু ছরাইরা (রা) নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে বর্ণনা করেছেন $ যে ব্যক্তি সকাল ও সন্ধ্যায় ১০৬ 
১২০ 2 4) পড়বে কিয়ামতের দিন তার চেয়ে উত্তম পাথেয় নিয়ে আর 
'কেউ-ই আসবে না, একমাত্র সেই ব্যক্তি ছাড়া যে এ দু'আটি তার সমপরিমাণ বা 
তার চেয়ে বেশী পড়েছে। 
"১২ আযকারে মাসনূনাহ 
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টীকা + arti, তিরমিযী, মুসনাদে আহমাদ ইবনে হাম্বল,ও আবু দাউদ AD ane 

৯০০১ 21 কথাটিসহ এ দু'আটি বর্ণনা করেছেন। হাকিমের রেওয়াঁয়েতে সকালে 
একশ'বার এঁবং সন্ধ্যায় একশ'বার পড়বার কথা উল্লেখ আছে। সেখানে এ কথাও বর্ণনা 
করা হয়েছে যে, সমুদ্রের বুদবুদের সমাম গুনাহ হলেও তার সব গুনাহ মাফ করে দেয়া 
হবে । হাকিম ও ইবনে হিব্বান আৰু-দাউদের উক্তিতে এটি বর্ণনা করেছেন। মুসলিমের 
বর্ণনাটি বিশুদ্ধ ও তার শর্তে উত্তীর্ণ । 


হযরত আবদুল্লাহ ইবনে মাসউদ (রা) থেকে বর্ণিত। তিনি বলেছেন ঃ সন্ধ্যা 
ee 
2৩০ abn Si a yd 57) 7 4) 40:07 El 
2522060924০] এ ১2৭ 
24১৮0 GL ULE ৬৯৩ oi, 
৩ ৫১৮০ ০০- rite. ০৮22 ALD od 5 (5:55 
ONG lhe pe WSIS. ০0, নি 5 es 
. পা ০৪:০০ 
নার Gael Ms রি 
প্রশংসা । আল্লাহ ছাড়া কোনো ইলাহ নেই। তিনি এক ও লা-শরীক। চূড়ান্ত 
ক্ষমতা ও বাদশাহী তারই । তারই জন্য সব প্রশংসা । তিনি সবকিছু করতে 
সক্ষম । হে. আমার রব, এই রাতের মধ্যে যা আছে এবং এরপর যা হবে আমি 
তোমার কাছে তার কল্যাণকর দিক প্রার্থনা করছি। আর এই রাতের মধ্যকার 
অকল্যাণ ও তারপর আগমনকারী অকল্যাণ থেকে তোমার কাছে আশ্রয় প্রার্থনা 
করছি। হে আমার রব, আমি অলসতা ও ক্ষতিকর বৃদ্ধাবস্থা থেকে তোমার কাছে 
আশ্রয় প্রার্থনা করছি। হে রব, আমি দোযখ ও কবরের আযাব থেকেও তোমার 
কাছে আশ্রয় চাচ্ছি।” 
সকাল: বেলায়ও তিনি এ দু'আটি পড়তেন। শুধু ' (5০1 (আমরা সন্ধ্যা 
করলাম) ও “এ শব্দ দু'টির স্থলে 42৮ (আমরা সকাল করলাম) ও 
“lll (গোটা দেশও সকাল করলো) কথা দু'টি এবং “01:4৯” 
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(এই রাতের) স্থলে 721 2১ (এই দিবাভাগ) শব্দটি বলতেন। (মুসলিম, আৰু 
সুনানে-তিরমিবীতে আবদুল্লাহ ইবনে হাবীব বর্ণনা করেছেন যে, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাকে বলবেন $ পড়ে । আমি বললাম, হে 

আল্লাহর রাসূল, কি পড়বো? তিনি বললেন "101 4) "শেষ পর্যন্ত এবং 
"5১৮০ (অর্থাৎ gl lf" ও ৮01৮2 32195") 
সকাল ও সন্ধ্যায় তিনবার করে পড়ো। এগুলি সবকিছু থেকে তোমাকে রক্ষার 
জন্য যথেষ্ট হবে। 


টীকা ৪ তিরমিযী বলেছেন, এ হাদীসটি হাসান ও সহীহ। বুখারী, সুনানে আরবা“আতে 
(আবু দাউদ, তিরমিযী, নাসায়ী ও ইবনে মাজা) হযরত আয়েশা (রা) থেকেও এ বিষয় 
স্থলিত হাদীস বর্ণিত হয়েছে। 


তিরমিযীর আরেকটি হাদীসে হযরত আবু হুরাইরা (রা) বর্ণনা করেছেন যে, নবী. 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সাহাবাদের বলতেন, সকাল হলে তোমরা এই 
দু'আটি পড়বে £ ; 

ped his Cod thy atl hes Es 44741 
“হে আল্লাহ, তোমার সাহায্যেই আমরা সকাল করেছি, এবং তোমার সাহাঁষ্েই 


সন্ধ্যা করেছি। তোমার করুণায় আমরা বেঁচে আছি, হিরা 
এবং তোমার দিকেই ফিরে যেতে হবে 1”. 


আর যখন সন্ধ্যা হবে তখন এই দু'আ পড়বে 
০৬৯ Ly nS yy Eel dy Lae 45420 
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“হে আল্লাহ, আমরা তোমার সাহায্যে সন্ধ্যা করেছি, তোমার সাহায্যে সুকাল 
করেছি, তোমার দয়ায় বেঁচে আছি, তোমার আদেশে মৃত্যুবরণ করবো এবং 
সরশেষে তোমার কাছে হাজির হতে হবে ।” 
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টীকা $ সুনানে আরবা'আ, আহমাদ ইবনে হাম্বল, ইবনে হিব্বান, ইবনে আবী আওয়ানা, 
ইবনে সুন্নী (আমালুল ইয়াওমে ওয়াল লাইলা গ্রন্থে) এটি বর্ণনা করেছেন। তিনি 
বলেছেন, হাদীসটি হাসান এবং সহীহ । ইবনে হিব্বান ওইমাম নববী একে সহীহ বলে 
গণ্য করেছেন। মুসনাদে আহমাদে শুধু সকাল বেলার দু'আটি উদ্ধৃত হয়েছে। 


সহীহ বুখারীতে শাদ্দাদ ইবনে আওস (রা) নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
থেকে বর্ণনা করেছেন যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ 
“সাইয়েদুল ইসতিগফার' বা সর্বাধিক ব্যাপক অর্থপূর্ণ দু'আ হচ্ছে এটি 8 


(de UT, wie GIy pals AN SNA ০০ ০] | 
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“হে আল্লাহ, RE EEE EES ENE LENS: 
আমাকে সৃষ্টি করেছো আমি তোমার বান্দা । আমি যথাসাধ্য তোমার সাথে কৃত 
প্রতিশ্রুতির (আনুগত্য চুক্তি) ওপর প্রতিষ্ঠিত আছি। আর আমি যাকিছু করেছি 
তার অকল্যাণ থেকে তোমার আশ্রয় প্রার্থনা করছি। তুমি আমাকে যেসর 
নিয়ামত দান করেছো আমি তার মূল্য দেই। নিজের গুনাহসমূহ স্বীকার-্ররি। 
তুমি আমাকে ক্ষমা করে দাও। কারণ, eee ee 
না।” 
যে ব্যক্তি সন্ধ্যাকালে এ দু'আটি পড়লো এবং সেই রাতেই মৃত্যুবরণ করলো। 
কিংবা সকালে পড়লো এবং সেদিনই মৃত্যুবরণ করলো সে জান্নাতে প্রবেশ 
করলো। 
টীকা £ ক্ষমা প্রার্থনার এই দু'আটি বুরাইদা আসলামী (রা) থেকেও নাসায়ী, আবু দাউদ, 
ইবনে মাজা এবং মুসনাদে আহমাদেও বর্ণিত হয়েছে। তাতে শুধু এতটুকু তারতম্য আছে 
যে. | শব্দটির পর উভয় স্থানেই £ শব্দটি নেই। 


তিরমিষীর বর্ণনা মতে, হযরত আবু'হুরাইরা (রা) বলেন £ আবু বাক্র সিদ্দীক 
(রো) রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বললেন £ আমাকে এমন 
একটি দু'আ বলে দিন যা আমি সকাল ও সন্ধ্যায় পড়বো। নবী (সা) বললেন, 
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সকালে ও সন্ধ্যায় এবং শয্যা গ্রহণের সময় এ দু'আটি পড়বে £ 
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“হে আল্লাহ, দৃশ্য ও অদৃশ্য সবকিছুর জ্ঞানের অধিকারী, পৃথিবী ও আকাশ 
মণ্ডলের সৃষ্টিকর্তা, প্রতিটি বন্তুর মালিক ও প্রতিপালক, আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি, তুমি 
ছাড়া কোনো মা*বুদ নেই । আমি আমার প্রবৃত্তির অকল্যাণ, শয়তানের অকল্যাণ 
এবং তার ঘড়যন্ত্রসমূহ থেকে তোমার আশ্রয় প্রার্থনা করছি। আর আমি কোন 
মন্দ কাজে জড়িয়ে পড়া কিংবা অন্য কোনো মুসলমানের জন্য গোনাহর কারণ 
হওয়া থেকেও আশ্রয় প্রার্থনা করছি।” 


টীকা £ আবু দাউদ, তিরমিযী, নাসায়ী, আহমাদ ইবনে হাম্বল, ইবনে হিব্বান এবং হাকিম 
বর্ণনা করেছেন। হাফেজ ইবনে হাজার ও ইমাম নববী এ হাদীসকে সহীহ বলে আখ্যায়িত 
করেছেন।-তিরমিধীর মতে এ হাদীস হাসান এবং সহীহ। হাকিমের মতে এ হাদীস 
সহীহুল ইসনাদ । হাফেজ যাহাবীও এ মত সমর্থন করেছেন। আহমাদ ইবনে হাম্বল (র) এ 
প্রসঙ্গেই তার মুসনাদ গ্রন্থে আবু রাশিদ জাবরানীর একটি রেওয়ায়েত উদ্ধৃত করেছেন, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে যা শুনেছেন, আমাকে বলুন । তিনি 
ওয়াসাল্লাম আমার জন্য. লিখিয়েছিলেন।' আমি সেটি পড়তে থাকলে তাতে এ কথাটি 
লিখিত দেখলাম যে, আবু বাক্র সিদ্দীক (রা) রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের 
কাছে আরজ করলেন ঃ আমাকে কোনো দু'আ শিখিয়ে দিন যা আমি সকালে ও সন্ধ্যায় 
পড়বো। তখন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম উল্লিখিত দু'আটি বললেন।” 
(আবু রাশিদ বর্ণিত হাদীসটি তাবারানীও তার “মু'জামুল কাবীর' গ্রন্থে বর্ণনা করেছেন। 
হায়সামী মুসনাদে আহমাদ ইবনে হান্বলের রেওয়ায়েতকে “হাসান' এবং তাবারানীর 
রেওয়ায়েতকে ‘সহীহ’ আখ্যায়িত করেছেন।) ইবনে কাইয়েমের রেওয়ায়েতটি তিরমিবী 
থেকে উদ্ধৃত । আবু বাক্র সিদ্দীক (রা) এবং আবু রাশিদ জাবরানী থেকে তিরমিযী এবং 
মুসনাদে আহমাদ ইবনে হাম্বলের রেওয়ায়েতে মামুলি ধরনের শাব্দিক তারতম্য এবং 
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কোনোটা আগে ও কোনোটা পরে ব্যবহার করা হয়েছে। আবু রাশিদের বর্ণনায় এও 
প্রমাণিত হয়েছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের জীবদ্দশায় হাদীস লিপিবদ্ধ করা 
হতো । সুতরাং আবু আবদুর রাহমান জেবেল্পী আবদুল্লাহ ইবনে আমর ইবনুল আস থেকে 
সামান্য শাব্দিক তারতম্যসহ এ দুআটিই বর্ণনা করেছেন। আবু আবদুর রাহমানকে 
নির্ভরযোগ্য তাবেয়ীদের মধ্যে গণ্য করা হয় । তিনি ১০০ হিজরীতে আফ্রিকায় ইনতিকাল 
করেন। তিনি বর্ণনা করেন, আবদুল্লাহ ইবনে আমর একখানা সহীফা বের করে আমার 
সামনে আনলেন এবং একটি দু'আ বের করে বলতে লাগলেন ঃ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাদের এ দু'আটি শিক্ষা দিতেন । আবু আবদুর রাহমান বলেন, নবী 
(At) আবদুল্লাহ ইবনে আমরকে শয্যা গ্রহণের সময় এ দু'আটি পড়তে বলেছিলেন। 
(আহমাদ-হায়সামী) 


হযরত উসমান ইবনে আফফান (রা) থেকে বর্ণিত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ আল্লাহর যে বান্দাই প্রতিদিন সকাল-সন্ধ্যায় 
নিম্নোক্ত দু'আটি তিনবার পড়ে, কোনো কিছুই তার ক্ষতিসাধন করতে পারেনা £ 


BIS ON এ পেত এন ৮৮০ yall ay 
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“আল্লাহর নামে শুরু করছি, যার নামের সাথে পৃথিবী ও আকাশমগুলের কোন 

জিনিস ক্ষতিসাধন করতে পারে না। তিনি মহাশ্রবণকারী ও মহাজ্ঞানী ।” 


টীকা £ আবু দাউদ, তিরমিযী, নাসায়ী, ইবনে মাজা, মুসনাদে আহমাদ, মুসান্নিফ ইরনে 
আবী শায়বা, সহীহ ইবনে হিব্বান ও মুসতাদরিকে হাকিম ।' ইবনে হিব্বান ও হাকিম একে 
সহীহ বলেছেন। তিরমিযী বলেন, এটি হাসান, গারীব ও সহীহ হাদীস। আবু দাউদে 
অতিরিক্ত এ কথাও আছে যে, হযরত “উসমানের (রা) পুত্র আবান পক্ষাঘাতে আক্রান্ত 
হলে যে ব্যক্তি তাকে তার পিতা থেকে এ হাদীস বর্ণনা করতে শুনেছিলো সে তাকে 
বিস্ময়ের দৃষ্টিতে দেখতে থাকলো (অর্থাৎ সে দ্বিধান্বিত হলো এই ভেবে যে, এ হাদীসে 
একদিকে রয়েছে পূর্ণ নিরাপদ থাকার প্রতিশ্রুতি, অপরদিকে বর্ণনাকারী নিজেই পক্ষাঘাতে 
আক্রান্ত হয়ে পড়েছে)। এ দেখে আবান বললো, কি দেখছো? আল্লাহর শপথ! আমি 
নিজে আমার পিতার প্রতি মিথ্যা আরোপ করিনি এবং আমার পিতাও রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাথে মিথ্যাকে সম্পর্কিত করেননি । আমার ওপরে এ বিপদ 
আপতিত হওয়ার কারণ হলো, আজ আমি দু'আটি পড়তে ভূলে গিয়েছিলাম । 
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সাওবান (রো) (রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের বিশেষ খাদেম) এবং 
আরো কিছুসংখ্যক সাহাবা থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ যে ব্যক্তি নিশ্নবর্ণিত বিষয়বস্তু স্বীকার করবে 
নেবেন। | 
Leth Ls si bes 
“আমি আল্লাহকে রব, ইসলামকে দীন এবং মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে নবী হিসেবে মেনে নিয়েছি ।” 


85875 “মু 'জামুল CT রত OT তি তের 


ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ যে ব্যক্তি প্রতিদিন সকাল এবং সন্ধ্যায় নিম্নলিখিত দু'আটি 
একবার পড়বে আল্লাহ তাকে দোযখের আগুন থেকে এক-চতুর্থাংশ মুক্ত 
করবেন। দুইবার পড়লে, অর্ধেক মুক্তি দান করবেন। তিনবার পড়লে 
তিন-চতুর্থাংশ অব্যাহতি দান করবেন এবং চারবার পড়লে আল্লাহ তাআলা তাকে 
দোযখের আগুন থেকে সম্পূর্ণরূপে মুক্তি দান করবেন। 


বলা 
bes ০০০০ 00 ও থা || 9 4012 od Ul ees: = 
| (০৮০১০) - oe 


“হে আল্লাহ, আমার সকাল হলো। এখন আমি তোমাকে তোমার আরশ 
বহনকারীদেরকে, সমস্ত ফেরেশতাদেরকে এবং সমস্ত সৃষ্টিকে এ বিষয়ে সাক্ষী 
বানাচ্ছি যে, তুমি (আল্লাহ) ছাড়া আর কোনো ইলাহ নেই। আর মুহাম্মাদ 
তোমার বান্দা ও রাসূল ।” (তিরমিযী) | 
সুনানে আবু দাউদ গ্রন্থে আবদুল্লাহ ইবনে গানাম থেকে বর্ণিত হয়েছে, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ যে ব্যক্তি সকাল বেলা এ দু'আ পড়লো 


১৮ আধকারে যাসনূনাহ 
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সে-সারাদিনের শুকরিয়া আদায় করলো এবং যে সন্ধ্যাকালে এ দু'আ পড়লো সে 

সারারাতের শুকরিয়া আদায় করলো। 

IES ad UE io SUN LS ne Lo nal 
1 এ Lad Ww এ 5০১ এ 


“হে আল্লাহ, আমি এবং তোমার সৃষ্টিকুলের মধ্যে যে-ই যে নিয়ামত লাভ 
করেছে তা কেবল তোমার নিকট থেকেই লাভ করেছে। তুমি এক, একক ও 
লা-শরীক। সমস্ত প্রশংসা ও কৃতজ্ঞতা তোমারই জন্য ।” 


টীকা $ আবু দাউদ, নাসায়ী ইবনে হিব্বান তিনজনই আবদুললাহ ইবনে গানাম এবং ইবনে 
সুন্নী এটি ইবনে আব্বাস থেকে বর্ণনা করেছেন। 


সুনানে তিরমিযী ও সহীহ হাকিমে উল্লেখ করা হয়েছে যে, হযরত আবদুল্লাহ 
ইবনে উমার রাদিয়াল্লাহু আননুমা বর্ণনা করেছেন ঃ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
র্‌ যাত ন Tee eee een oa Sera ee eater 


i 1 gl. 355 ful শে saw iC এ “al 
ts ০513 5 ০৫১০ Ul dl al 
i LEENA 500 ০০ ৮05৮7 ah 

Se Raper rr 0 oo + Ov পার্স পাপা 
BB As eo ea 
bs be IEE hy 
রা 
হে আল্লাহ, আমি আমার পরিবার-পরিজন ও সম্পদের জন্য তোমার ক্ষমা ও 
নিরাপত্তা প্রার্থী । হে আল্লাহ, আমার গোপনীয় বিষয়সমূহ গোপন করো এবং 
অন্বস্তিকে স্বস্তিতে রূপান্তরিত করো । হে আল্লাহ, আমাকে সম্মুখ-পেছন, ডান-বা 
এবং উপর থেকে হিফাজত করো । আর অকম্মাৎ আমাকে নীচে থেকেও যেনো 


ধ্বংস না করা হয় সেজন্যও তোমার বিশাল ক্ষমতার আশ্রয় প্রার্থনা করছি (অর্থাৎ 
ভূমিধসে যেনো নীচে তলিয়ে না যাই) 1” 
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ওয়াকী' ইেমাম আহমাদের উস্তাদ) বলেন ঃ নবী (সা) শেষ বাক্যটি দ্বারা বুঝাতে 
চেয়েছেন, আল্লাহ তাআলা যেনো ভূমিধসের আযাব থেকে রক্ষা করেন। 
চীকা ঃ চারটি সুনান গ্রন্থ আবু দাউদ, তিরমিযী, নাসায়ী ও ইবনে মাজা) মুসনাদে 
আহমাদ, মুসান্নিফ ইবনে আবী শায়বা, সহীহ ইবনে হিব্বান ও মুসতাদরিকে হাকিম । 
ইবনে হিব্বান ও হাকিম এটিকে সহীহ বলে উল্লেখ করেছেন । ইমাম নববী বলেন £ আমি 
বিশুদ্ধ সনদে এ হাদীসটি বর্ণনা করেছি। ইমাম আহমাদ ও ইবনে আবী শায়বা রে) 
(0৯০৩ 29) শব্দ দুটির বহুবচন ব্যবহার না করে একবচন 5) ও 
“শন করেছেন । অবশিষ্ট সবাই শব্দটিকে বহুবচন ব্যবহার করে বর্ণনা করেছেন। 


তালাক বিন হাবীব বর্ণনা করেছেন। এক ব্যক্তি আবুদ্‌ দারদার কাছে এসে বললো 
£ “তোমার বাড়ীতে আগুন লেগেছে।' আবুদ্দারদা বললেন £ “আমার বাড়ীতে 
কোনো প্রকার আগুন লাগেনি ।' আল্লাহর পবিত্র সত্তা এপ করতে পারেন না। 
কেননা, আমি রাসূলুল্লাহ (সা) থেকে এমন কিছু কালেমা শুনেছি (এবং তা সব 
সময় পড়ে থাকি) যে, দিনের প্রারম্ভে যে ব্যক্তি তা পড়বে সন্ধ্যা পর্যন্ত তার ওপর 
কোনো মুসিবত আসবে না এবং দিনের শেষে পড়লে সকাল পর্যন্ত তার ওপর 
কোনো বিপদ আপতিত হবে না। সেই কালেমাগুলো হলো $ 
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- ৮৩০০5 
“হে আল্লাহ, তুমিই আমার পালনকর্তা । আর -তুমি ছাড়া কোনো ইলাহ নেই। 
তোমার ওপরেই আমার ভরসা । তুমিই মহান আরশের অধিপতি । আল্লাহ যা 
চান তা হয়, আর যা চান না তা হয় না। মহান ও মর্যাদার অধিকারী আল্লাহর 
সাহায্য ছাড়া কোনো কৌশল ও শক্তিই কার্যকরী হয় না। আমি দৃঢ় বিশ্বাস 
পোষণ করি, আল্লাহ সবকিছু করতে সক্ষম এবং তার জ্ঞান সবকিছুকে পরিবেষ্টন 


২০ আযকারে মাসনৃনাহ 
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করে আছে। হে আল্লাহ, আমি আমার প্রবৃত্তির অকল্যাণ থেকে তোমার আশ্রয় 
প্রার্থনা করছি। প্রতিটি প্রাণীর অকল্যাণ থেকে- যার নিয়ন্ত্রণ আমার রবের 
হাতে- আশ্ৰয় প্রার্থনা করছি। আমার রব সঠিক পথের অধিকারী ।” 


শয্যা গ্রহণকালীন দু'আ 


হযরত আবু হুরাইরা (রা) বলেন ঃ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
যখন শয্যা গ্রহণ করতেন তখন এই দু'আটি পড়তেন £ 
পাত পুর্ণ 2 os, gabe. 
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“হে আল্লাহ, আমি তোমার নামেই মৃত্যুবরণ ও জীবন লাভ করি।” 
তিনি যখন নিদ্রা থেকে জাগতেন তখন এই দু'আটি পড়তেন £ 

৮01 40015 (0 6 GE ও 4১০ 
“সমস্ত প্রশংসা আল্লাহর, যিনি আমাকে মৃত্যু দেয়ার পর জীবন দান করলেন। 
অবশেষে তার সামনেই আমাদেরকে হাজির হতে হবে ।” 
টীকা £ এটি বুখারী, মুসলিম, আবু দাউদ, নাসায়ী, ইমাম আহমাদ ও ইবনে আবী শায়বা 
থেকে বর্ণিত। মুসনাদে আহ্মাদের বর্ণনায় আছে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের অভ্যাস ছিলো যখন তিনি বিছানায় শুয়ে পড়তেন তখন নিজের ডান হাত 
গালের নীচে রেখে এই দুআটি পড়তেন। এ দু'আর দ্বিতীয় অংশটি (ঘুম থেকে জেগে 
পড়ার দু'আ) ইমাম আহমাদ (র) বারা ইবনে আযেব এবং আবু যার রো) থেকে বর্ণনা 
করেছেন। বুখারী ও মুসলিমও যথাক্রমে আবু যার (রা) এবং বারা ইবনে আযেবের বর্ণিত 
হাদীসটি বর্ণনা করেছেন। 


বুখারী ও মুসলিমে হযরত আয়েশা রো) থেকে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের এই আমলটি বর্ণিত হয়েছে যে, নবী (সা)-এর নিয়ম ছিলো 
প্রত্যেক রাতে যখন তিনি ঘুমের জন্য বিছানায় যেতেন তখন দুই হাতের তালু 
সংযুক্ত করতেন এবং তারপর সূরা ইখলাস, ফালাক ও নাস পাঠ করে তাতে ফুঁ 
দিতেন এবং নিজের দেহের যতোদূর পর্যন্ত সম্ভব তার ছোয়া লাগাতেন। স্পর্শ 
করা শুরু করতেন মাথা, মুখমণ্ডল এবং শরীরের সন্মুখভাগ থেকে। এরূপ 
তিনবার করতেন। 
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কাউকে জন্মদান করেননি । তিনিও কারো জাত নন। এবং কেউ তার সমকক্ষ 
নেই।” 

টীকা £ ইমাম নববী বলেন ঃ “মাথা, মুখমণ্ডল এবং শরীরের সম্মুখভাগ থেকে মাসেহ 


শুরু করতেন’ কথা দ্বারা বুঝা যায় যে, তিনি যথাসম্ভব শরীরের পেছনের দিকেও মসেহ 
করতেন । (আল ফাতহুর রব্বানী) । 


সূরা ফালাক হচ্ছে- 
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“(হে নবী,) বলে দাও, আমি আশ্রয় প্রার্থনা করছি প্রত্যুষের রবের- যা তিনি সৃষ্টি 
করেছেন তার অকল্যাণ থেকে, অন্ধকারের অকল্যাণ থেকে যখন তা ঘনীভূত হয়ে 
আসে, গিরায় ফুঁকদানকারিনী নারীদের অকল্যাণ থেকে এবং হিংসুকের অকল্যাণ 
থেকে যখন সে হিংসায় লিপ্ত হয়।” 
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“(হে নবী) বলে দাও, আমি আশ্রয় গ্রহণ করছি মানুষের রবের, মানুষের 
বাদশাহর ও মানুষের ইলাহর কাছে- এমন প্ররোচনা দানকারীর অনিষ্ট থেকে যে 
বার বার ফিরে আসে, যে মানুষের মনে প্ররোচনা দান করে, জ্বিনের মধ্য থেকে 
এবং মানুষের মধ্য থেকে ।” 


২২ আযকারে মাসনূনাহ 
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সহীহ বুখারীতে হযরত আবু হুরাইরা রাদিয়াল্লাহু “আনহুর এ ঘটনার উল্লেখ আছে 
যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে মসজিদে নববীতে সাদকায়ে 
ফিতর হিসেবে জমাকৃত খাদ্যশস্যের তত্বাবধায়ক নিযুক্ত করেছিলেন। এই সময় 
এক ব্যক্তি পর পর দুই রাত সেখানে খাদ্যশস্যের স্তূপের কাছে এসে মুঠি ভরে 
নিয়ে যাওয়ার চেষ্টা করতে থাকলো । প্রতিবারই হযরত আবু হুরাইরা (রা) তাকে 
হাতেনাতে পাকড়াও করলেন। কিন্তু নিজের চরম দর্দ্রিদশার কথা বলে এবং 
পুনরাবৃত্তি না করার প্রতিশ্রুতি দিয়ে সে মুক্তিলাভ করলো । তৃতীয় রাতে সে 
আবার আসলো । হযরত আবু হুরাইরা (রা) তাকে পাকড়াও করে বললেন £ 
এবার আমি তোমাকে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে হাজির 
না করে-ছাড়ছি না। সে অনুনয় করে বললো, আমাকে ছেড়ে দাও। আমি 
তোমাকে এমন কথা শিখিয়ে দিচ্ছি, যা তোমার জন্য খুবই কল্যাণকর হবে। 
হয়ব্লত আবু হুরাইরা (রা) কল্যাণকর কথার অনুরক্ত ছিলেন। তাই তিনি তাকে 
ছেড়ে দিলেন। সে বললো, রাতে যখন তুমি বিছানায় যাবে তখন আয়াতুল কুরসী 
পড়বে । তাহলে আল্লাহর পক্ষ থেকে তোমার জন্য একজন পাহারাদার নিযুক্ত 
করে দেয়া হবে এবং সকাল পর্যন্ত শয়তান তোমার কাছে আসতে পারবে না। 
হযরত আবু হুরাইরা (রো) সকালে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে এ 
ঘটনা শুনালে তিনি বললেন $ সে নিজে মিথ্যাবাদী, কিন্তু তার এ কথাটা সত্য । 
তোমার -সাথে যার কথা হয়েছে সে কে তা কি জানো? সে শয়তান। ইমাম 
আহমদও রে) তার মুসনাদ গ্রন্থে এ ধরনের একটি ঘটনা বর্ণনা করে বলেছেন- 
যে, হযরত আবুদ্‌ দারদা (রা) এ ঘটনার সম্মুখীন হয়েছিলেন। তাবারানী. 
'ম্ব'জামে কাবীর' গ্রন্থে উবাই ইবনে কা'ব সম্পর্কেও এ ধরনের ঘটনা বর্ণনা 
করেছেন। (হয়তো এ তিনজনই ব্যক্তিগতভাবে এ ঘটনার সম্মুখীন হয়েছিলেন) 


আয়াতুল কুরসী হচ্ছে- 
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“আল্লাহ ছাড়া কোনো ইলাহ নেই। তিনি চিরঞ্জীব সত্তা । তিনিই বিশ্ব জাহানের 
ব্যবস্থাপক । তিনি ঘুমান না, এমন কি তন্ত্রাও তাকে স্পর্শ করে না। আসয়ান ও 
যমীনে যা কিছু আছে তা সবই তাঁর মালিকানাভুক্ত। তার অনুমতি ব্যতিরেকে 
তার.দরবারে সুপারিশ পেশ করতে পারে এমন কে আছে? বান্দাদের সামনে যা 
আছে তাও তিনি জানেন । আবার যা কিছু তাদের অজ্ঞাত তাও তিনি জানেন। 
তার জ্ঞাত কোনো বস্তুই তাদের আয়ন্তাধীন বা উপলন্ধিতে আসতে পারে না। 
তবে তিনি নিজেই কোনো জিনিসের জ্ঞান কাউকে দিতে চাইলে তা ভিন্ন কথা । 
তার কর্তৃত্ব আসমান ও যমীনব্যাপী পরিব্যাপ্ত এবং তার তত্বাবধান তাকে 
পরিশ্রান্ত করতে পারে না। তিনি এক মহান ও সমুন্নত সত্তা ।” 

বুখারী ও মুসলিমে বর্ণিত হয়েছে। আবু মাসউদ আনসারী বলেছেন, নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি: ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ ঘুমানোর সময় যে ব্যক্তি সূরা 
বাকারার শেষ দুটি আয়াত তিলাওয়াত করবে সেটি তার জন্য সব ব্যাপীরেই 
যথেষ্ট হবে । কেউ কেউ এর অর্থ বুঝাচ্ছেন এই যে, এ আয়াতগুলির তিলাওয়াত 
করলে রাত জেগে ইবাদতের জন্যও যথেষ্ট হবে। কিন্তু এ অর্থটি একেবারেই 
ঠিক নয়। এ যথেষ্ট হওয়ার সঠিক অর্থ হলো, তা মানুষকে সব রকমের অকল্যাণ 
ও বিপদ থেকে নিরাপদ রাখবে। হযরত আলী (রা) বলেন £ আমি মনে করি না, 
সূরা বাকারার শেষ তিনটি আয়াত না পড়ে কোনো জ্ঞানী ব্যক্তি ঘুমাতে পারে। 
সূরা বাকারার শেষ তিনটি আয়াত হলো- 
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“আসমান ও যমীনে যা কিছু আছে সবই আল্লাহর । তোমরা নিজের মনের কথা 
প্রকাশ করো আর গোপন করো, আল্লাহ তোমাদের কাছে তার হিসাব গ্রহণ 
করবেন। তারপর যাকে ইচ্ছা ক্ষমা করা ও যাকে ইচ্ছা শাস্তি দেয়া তার 
এখতিয়ারাধীন। তিনি সবকিছু করতে সক্ষম । রাসূল সেই পথনির্দেশনার ওপর 
ঈমান এনেছেন যা তার রবের পক্ষ থেকে তার প্রতি নাযিল হয়েছে। আর যারা: 
বিশ্বাসী তারাও সেই পথনির্দেশনাকে আন্তরিফভাবে মেনে নিয়েছে। এরা সবাই 
আল্লাহ, তার ফেরেশতা, তার কিতাবসমূহ ও তাঁর রাসূলদের বিশ্বাস করেছে। 
তাদের কথা হলো, আমরা আল্লাহর রাসূলদেরকে পরস্পর আলাদা করে দেখি 
না। আমরা নির্দেশ শুনেছি এবং আনুগত্য করেছি। হে আমাদের রব, আমরা 
তোমার কাছে ক্ষমাপ্রার্থী । আমাদেরকে তো তোমার কাছেই ফিরে যেতে হবে। 
আল্লাহ কারো ওপর তার সামর্থ্যের অধিক দায়িত্বের বোঝা চাপান না। প্রত্যেক 
ব্যক্তি যে নেকী অর্জন করেছে তার সুফল সেই. ভোগ করবে । আর যে অকল্যাণ 
অর্জন করেছে তার পরিণামও সেই ভোগ করবে । হে আমাদের রব, ক্রটিবশত 
আমাদের যেসব অপরাধ.হবে সে জন্য আমাদের পাকড়াও করো না। হে রব, 
আমাদের পূর্ববর্তী লোকদের ওপর যে বোঝা চাপিয়েছিলে আমাদের ওপর সে 
রকম বোঝা চাপিয়ে দিও না । হে রব, যে বোঝা বহন করার শক্তি আমাদের নেই 
সে বোঝা আমাদের ওপর চাপিয়ে দিও না। আমাদের সাথে বিনম্র আচরণ 
করো । আমাদের ক্ষমা করে দাও এবং আমাদের প্রতি করুণা করো। তুমিই 
আমাদের অভিভাবক । কাফেরদের বিরুদ্ধে আমাদেরকে সাহায্য করো ।” 
বুখারী ও মুসলিমে হযরত আবু হুরাইরা (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে। রাসূলুল্লাহ 

সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ তোমরা কেউ যখন রাতের বেলা 
বি 
দিয়ে তিনবার বিছানা ঝাড়বে। কারণ, বিছানা থেকে উঠে যাবার পর কোনো 
কিছু সেখানে এলে আশ্রয় নিয়েছে কিনা তা সে জানে না। অতঃপর শোবার সময় 
বলবে £ 


আযকারে মাসনৃনাহ ২৫ 


www.pathagar.com 


GG andy (ts Cae Ree eel 1 এ. ul 


e070 


৫৮৮3 ir LOTS GU ৮০ ee [ 
১ Sale ay BS 


“হে আল্লাহ, তোমার নামে আমি আমার পার্খ্দেশ স্থাপন করলাম এবং তোমার 
সাহায্যেই তা উত্তোলন করবো । তুমি যদি আমার প্রাণ রেখে দাও তাহলে তুমি 
তার ওপর করুণা করো । আর যদি তা ফিরিয়ে দাও, তাহলে যেভাবে তোমার 
সৎকর্মশীল বান্দাদের হিফাজত করে থাকো সেভাবে তার হিফাজত করো ।” 
টীকা $ বুখারী, মুসলিম, চারটি সুনান ও অন্যান্য হাদীস গ্রন্থে সামান্য শাব্দিক তারতম্য 
সহকারে এ হাদীসটি বর্ণিত হয়েছে। ন্দ্রাবস্থায় রূহ কবজ করা এবং জাগ্রতাবস্থায় তা 
2 
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“মৃত্যুর সময় হলে আল্লাহ প্রাণকে কবজ করে নেন। আর যাদের এখনো মৃত্যু আসেনি 
নিদ্রাকালে তাদের প্রাণ নিয়ে নেন। এই সময় যাদের বেলায় মৃত্যুর সিদ্ধাত্ত নেন তাদের 
প্রাণ রেখে দেন এবং অন্যদের ফিরিয়ে দেন।” (যুমার-৫) ইমাম বাগাবী হযরত আলী 
(রা) থেকে বর্ণনা করেছেন ষে, নিদ্রাবস্থায় দেহ থেকে প্রাণ বেরিয়ে যায় কিন্তু আলোর 
মাধ্যমে দেহের সাথে তার বিশেষ সম্পর্ক বিদ্যমান থাকে, যে কারণে জীবনের সম্পর্ক ছিন্ন 
হতে পারে না। 
ইমাম নববী বলেন ঃ এই হাদীস থেকে জানা যায়, বিছানায় যাওয়ার পূর্বে তা ঝেড়ে ফেলা 
মুস্তাহাব | কারণ সাপ, বিচ্ছু বা অন্য কোনো ক্ষতিকর বস্তু সেখানে প্রবেশ করে থাকতে 
পারে। ঝেড়ে ফেলার সময় হাত লুঙ্গির ভাঁজে (বা অন্য কোনো কাপড়ে) জড়ানো থাকতে 
হবে যাতে কোনো ক্ষতিকর জিনিস থাকলেও তার স্পর্শ হাতে না লাগতে পারে। 
জাগ্রতাবস্থার দু'আ সম্পর্কে হাফেজ আজলান বলেন £ “আমি তিরমিযী ছাড়া আর কোথাও 
এই দু'আ দেখিনি ।” 


বুখারী ও মুসলিমের হাদীসে একথাও বর্ণিত হয়েছে যে, নবী (সা) বলেছেন £ 
চিনির হর রঃ 


ples; ৬১৯ ৬ ols si এ) প্র 
Si hs 2% 
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“সমস্ত প্রশংসা আল্লাহর, যিনি আমার দেহকে আরাম দিয়েছেন, আমাকে আমার . 
প্রাণ ফিরিয়ে দিয়েছেন এবং আমাকে তীর স্মরণের সুযোগ দিয়েছেন।” 


একটি দীর্ঘ হাদীসে উল্লেখ আছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম হযরত 
৪8951747487 
ঘুমাতে যাবে তখন ৩৩ বার | $০ (৯. সুবহানাল্লাহ), ৩৩ বার 41১০ 


2০9. 


(আলহামদু লি্লাহ) এবং ৩৪ বার “21111 আল্লাহু আকবার) পড়বে। এট 
কাজটি তোমাদের জন্য ক্রীতদাসের* চেয়ে উত্তম । শায়খুল ইসলাম ইমাম ইবনে 
তাইমিয়া বলেন £ আমি জানতে পেরেছি, যে ব্যক্তি এই কথাগুলো (অর্থাৎ 
5401 40 ১51 খু! ১০4 নিয়মিত পড়বে সে যতোই পরিশ্রম করুক 
At HH HHS ও অবসন্নতা তাকে মোটেই কষ্ট দিতে পারবে না। 


টীকা £ বুখারী, মুসলিম, আবু দাউদ ও নাসায়ী প্রভৃতি হাদীস গ্রন্থে এ হাদীসটি 
বিস্তারিতভাবে আলোচিত হয়েছে। ইমাম আহমাদ (র) হাদীসটিকে ‘হযরত আলী. ও 
হযরত ফাতিমা (রা) এর বিয়ে শিরোনামের অধীনে উল্লেখ করেছেন। মুসনাদে আহমাদে 
ইবনে আ'বাদ হযরত আলী (রা) থেকে বর্ণনা করেছেন যে, তিনি আমাকে তাঁর নিজের ও 
হযরত ফাতিমা (রা) এর সম্পর্কে এ হাদীসটি পুরো শুনিয়েছেন এবং উপরোক্ত দু'আটি 
পড়তে উপদেশ দিয়েছেন। এ হাদীসটির পটভূমি হলো, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের কন্যা হযরত ফাতিমা (রা) নবী (সা)-এর দরবারে হাজির হয়ে আবেদন 
করলেন যে, যাতা পিষতে পিষতে এবং পারিবারিক কাজকর্ম করতে করতে তার হাতের 
তালুতে ঘা হয়ে গিয়েছে। তাই যুদ্ধবন্দিনীদের মধ্য থেকে তাকে একটি দাসী দেয়া 
হোক । নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তখন বাড়ীতে ছিলেন.না। ফাতিমা ফিরে 
গেলেন। পরে নৰী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বাড়ী আসলে হযরত আয়েশা (রা) তার 
কাছে হযরত ফাতিমার (রো) অভিপ্রায় ব্যক্ত করলেন। এতে নবী (সো) হযরত ফাতিমা 
(রা)-এর বাড়ীতে গিয়ে হাজির হলেন। হযরত আলী (রা) ও হযরত ফাতিমা (রা) 
দুজনেই তখন বাড়ীতে ছিলেন। তিনি তাদের বললেন $ আমি কি তোমাদেরকে :এমন 
একটি বিষয় বলবো না, যা তোমাদের জন্য খাদেমের চেয়ে অনেক গুণ.উত্তম হবে? 
অতঃপর তিনি প্রত্যেক নামাযের পরে এবং শোবার সময় উপরোক্ত দু“আটি পড়তে 
উপদেশ দিলেন। তাছাড়া একথাও বর্ণিত হয়েছে যে, নবী (সা) বলেছেন ৪ ফজরের 
নামাযের পর নিম্নোক্ত দু'আটিও দশবার করে পড়ো ৪ 


৮৮৫ ০০৮১ ৬০৪ ০০৮০] 45 ৬০] এ এ ৪৮০ এ ৮০৪ এ থ। এ। এ 
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“আল্লাহ ছাড়া কোনো ইলাহ নেই। তিনি এক । তার কোনো শরীক নেই । বাদশাহী কেবল 
তারই । সমস্ত প্রশংসা তারই জন্য । জীবন ও মৃত্যু তারই ইচ্ছাধীন। কল্যাণের সমস্ত 
ভাশার তারই কর্তৃত্বাধীন। তিনি সবকিছু করতে সক্ষম ।” 

অনুরূপ মাগরিবের নামাযের পরও এ দু'আটি দশবার পড়ো । প্রত্যেকবার পাঠে দশটি 
নেকী লেখা হয়, দশটি গোনাহ মুছে যায় এবং হযরত ইসমাঈলের (আ) বংশের একজন 
ত্রীতদাসকে মুক্ত করার মর্ধাদা লাভ হয়... মুসনাদে আহমাদের বর্ণনা অনুসারে হযরত 
আলী (রো) বলেছেন যে, “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ আমাকে 
হযরত জিবরাঈল আলাইহিস সালাম এ কথাগুলো শিখিয়েছেন।” হযরত আলী (রা) 
বলেন ঃ “আল্লাহর শপথ! রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন আমাকে এ 
কথাগুলো শিখিয়েছেন তখন থেকে আমি তার আমল কখনো পরিত্যাগ করিনি ।” ইবনে 
কাওয়া নামক কুফার অধিবাসী এক ব্যক্তি জিজ্ঞেস করলো £ “সিফফীন যুদ্ধের সময়েও কি 
পরিত্যাগ করেননি?” জবাবে তিনি বললেন ঃ “ওহে ইরাকীরা, তোমাদের প্রতি খোদার 
লা'নত। আমি সিফফীন যুদ্ধের সময়ও এটি পরিত্যাগ করিনি ।” 

মুসনাদে আহমাদে একথাও উল্লেখ আছে যে, একথা শুনে ফাতিমা (রা) দুইবার বললেন £ 
1৮5) 2 40 ০০ ০০) “আমি আল্লাহ ও তীর রাসূলের এই উপহারে সন্তুষ্ট” 
সুনানে আবু দাউদে উদ্মুল মু'মিনীন হযরত হাফসা (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন ঘুমাতেন তখন ডান হাতখানা গালের 
নীচে রাখতেন এবং তিনবার বলতেন ঃ 


2৮5৮5 TEE 


হাজির করবে সেই দিন তোমার আযাব থেকে আমাকে রক্ষা করো ।” 
(বারা ইবনে আযেব থেকে আহমাদ এবং বাষযার ইবনে আবী শায়বা ও নাসায়ী) 


হযরত আনাস (রা) (নবী সা.-এর বিশেষ খাদেম) বলেন ঃ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন শয্যা গ্রহণ করতেন তখন বলতেন £ 


Yipee KS CG CUS, 905 ৩৮০14) ০ 
(১৮14৮০০৭5২০ 33h pl) - এটিও £ ০৪৩ 
“সমস্ত প্রশংসা শুধু আল্লাহর, যিনি আমাকে খাবার দান করেছেন, পানি পান 
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করিয়েছেন এবং আশ্রয়দান করেছেন। বহু লোক এমন আছে যাদের না আছে 
কোনো পৃষ্ঠপোষক, না আছে আশ্রয়দাতা ৷” 


সহীহ মুসলিমে আছে যে, হযরত ইবনে উমার এক ব্যক্তিকে জোর দিয়ে. বললেন 
£ শয্যা গ্রহণের সময় অবশ্যই এটি পড়বে। 


০৩০ ৪০ এ. জলা লো 
o 4, 5984 পরত 4৪5-40 Bi hay as 442702040 ,- 
০1 “4. (৫৮৮১ ls MEL Gell 


Lola 
“হে আল্লাহ, তুমিই আমার প্রাণের সৃষ্টা এবং তুমি তাকে ওফাত দানকারী । 
তোমার হাতেই তার জীবন ও মৃত্যু । তুমি যদি তাকে জীবিত রাখো তবে তার 
হিফাজত করো । আর যদি মৃত্যু দাও তাহলে ক্ষমা করে দাও। হে আল্লাহ, আমি 
তোমার কাছে সুস্বাস্থ্য ও নিরাপত্তা প্রার্থনা করি ।” 
ইবনে উমার রো) বলেন $ আমি এ দু'আটি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের কাছে শুনেছি। 
টীকা £ নাসায়ী এবং ইমাম আহমাদও এটি বর্ণনা করেছেন। ইমাম আহমাদের বর্ণনায় এ 
কথাও. আছে যে, সেই ব্যক্তি এ দু'আটি শুনে আরদুল্লাহ ইবনে উমারকে জিজ্ঞেস করলো 
£ আপনি কি এটি উমারের নিকট থেকে শুনেছেন? জবাবে আবদুল্লাহ্‌ ইবনে উমার বললেন 


8 আমি উমারের চেয়ে অধিক উত্তম মানুষ হযরত রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের নিকট থেকে এ দু'আটি শুনেছি। 


হযরত আবু সাঈদ খুদরী (রা) থেকে বর্ণিত। রাসূলুল্পাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ শয্যা গ্রহণের সময় যে ব্যক্তি তিনবার এ দু'আটি পড়বে 
সমুদ্রের বুদবুদের সমান, সাহারা মরুভূমির বালুরাশির সমান কিংবা জীবিকা 


উপার্জনকালের সমান গুনাহ হলেও আল্লাহ তা ক্ষমা করবেন। 

NHS 51 ০০3০১ Wag sir ৮24 
“আমি আল্লাহর কাছে আমার সমস্ত গুনাহর জন্য ক্ষমাপ্রার্থনা ও তওবা করছি- 
যিনি ছাড়া কোনো ইলাহ নেই, যিনি চিরঞ্জীব ও চিরস্থায়ী সত্তা ।” 
টীকা $ তিরমিযী (তার মতে এ হাদীসটি হাসান এবং গারীব)। মুসনীদে আহমাদ ইবনে 
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হাম্বল (র) ও তিরমিযী এ হাদীসটি আবদুল্লাহ ইবনে ওয়ালীদ আল-ওয়াসসাফীর মাধ্যমে 
বর্ণনা করেছেন । তবে ওয়াসসাফী ও তীর উত্তাদ রিজাল শাস্ত্রবিদ পণ্ডিতদের মতে দুর্বল । 
মুসনাদে আহমাদে “জীবিকা উপার্জনকালের সমান* কথাটির পরিবর্তে “বৃক্ষরাজির 
পত্রসমূহের সমান' কথাটির উল্লেখ আছে। 


হযরত আবু হুরাইরা (রো) বর্ণনা করেন নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন 
শয্যা গ্রহণ করতেন, তখন পড়তেন ঃ 
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৭. ১982012502০ ০৪ ০255 
“হে আল্লাহ, আসমান, যমীন ও মহান আরশের অধিপতি । আমাদের এবং সমস্ত. 
বস্তুর রব, শস্যদানা ও আঁটিকে বিদীর্ণকারী, তাওরাত, ইনযীল ও ফুরকানের 
নাবিলকারী, আমি প্রত্যেক দুষ্কৃতিকারীর দুকর্ম- যার চুলের গোছা তোমার 
হাতে- থেকে তোমার আশ্রয় প্রার্থনা করছি। তুমিই সর্বপ্রথম । তোমার পূর্বে আর 
কেউ ছিলো না । তুমিই সর্বশেষ, তোমার পরে আর কেউ থাকবে না । তুমিই 
প্রকাশিত, তোমার চেয়ে উপরে আর কেউ নেই এবং তুমিই সর্বাপেক্ষা গোপন, 
তোমার চেয়ে গোপন আর কেউ নেই । আমার পক্ষ থেকে আমার খণ পরিশোধ 
করো এবং আমাকে দারিদ্র থেকে মুক্তি দান করো।” | 
টীকা £ সহীহ মুসলিম, চারটি সুনান এবং মুসনাদে আহমাদ প্রভৃতি গ্রন্থে বর্ণিত হয়েছে। 
কুরতুবী বলেছেন ঃ এ দু'আটিতে আল্লাহ তা“আলার একাধিক নাম রয়েছে যা কুরআনের 
আয়াত ১৮১6 ৯৬60 ৯30, 459| 2৯ এ উল্লিখিত হয়েছে। আবদুর রাহমান 
আল-বান্না (র) বলেন ৪ “নবী সাল্লাল্পাছ আলাইহি ওয়াসাল্লাম আল্লাহর কিতাবসমূহের মধ্যে 
যাবুরের নাম উল্লেখ করেননি । কারণ সম্ভবত এই যে, যাবুরে শুধু উপদেশ আছে, কোনো 
আদেশ-নিষেধ নেই।” 


৩০ আযকারে মাসনৃূনাহ 
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আমাকে বলেছেন ঃ তুমি যখন ঘুমাতে যাবে তখন প্রথমে নামাযের ওযুর মতো 
অযু করবে । তারপর ডানদিকে কাত হয়ে শুয়ে এই দু'আটি পড়বে £ 
$0 8 ar + 04,0 ০৮:8০ প্রত 4 04,0 ০44০০ 4 পণ 
০০৯৪৪ 1 ৫৯১ ৫৯55 5 ৬০৪ ০১৪ | gil 
এ] 04555 LLY LANES EE LNG 
EL SHEE TS I 4৪৫ ০ -এএ। 
“হে আল্লাহ, আমি নিজেকে তোমার কাছে সমর্পণ করলাম । আমার মুখ তোমার 
দিকে ফিরালাম। আমার সব বিষয় তোমাকে সমর্পণ করলাম, এবং তোমাকে 
আমার আশ্রয়দাতা বানালাম, আমি তোমার প্রতি আকৃষ্ট এবং তোমাব ভয়ে 
ভীত । তোমার রহমত ছাড়া তোমার আযাব থেকে পালানোর কোনো আশ্রয়স্থল 
ও ঠিকানা নেই । তুমি যে কিতাব নাযিল করেছো আমি তার প্রতি ঈমান এনেছি 
এবং যে নবী পাঠিয়েছো তাকে মেনে নিয়েছি।” 
এ রাতেই যদি তুমি দুনিয়া থেকে বিদায় হয়ে যাও তাহলে প্রকৃতির ওপরই 
মৃত্যুবরণ করলে । ঘুমানোর বিছানায় এটিই শেষ কথা হওয়া উচিত । 
চীকা £ সিহাহ সিত্তা হাদীস গ্রন্থে এ দু‘আটি মামুলি শাব্দিক তারতম্য সহকারে উল্লিখিত 
হয়েছে। ইমাম আহমাদ তার মুসনাদে এটিকে চারটি সনদে বর্ণনা করেছেন। প্রথম 
রেওয়ায়েতে তিনি বর্ণনা করেছেন যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এক 
আনসারীকে এ দু'আ পড়ার আদেশ দিয়েছিলেন । দ্বিতীয় রেওয়ায়েতে বর্ণনা করেছেন যে, 
নবী (সা) আমাকে এ দু'আ শিখিয়েছেন। তৃতীয় রেওয়ায়েতে বারা ইবনে আযেব এ 
কথাও বলেছেন যে, দু'আটি আমি নবী (সো)-এর সামনে পুনরায় বললাম এবং 
০35) 15511 482 4.2 154 কথাটি শুনলাম । এতে নবী সো) আমাকে সংশোধন 
করে দিয়ে বললেন 8...) 531| 45৮ পড়ো । এ থেকে বুঝা যায়, নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামকে দু'আটি অহীর মাধ্যমে শিক্ষা দেয়া হয়ে থাকবে। সে কারণে তিনি 
এতে মামুলি শাব্দিক তারতম্যও সঠিক মনে করেননি । চতুর্থ রেওয়ায়েতের. শেষে বলা 
হয়েছে ঃ এই দু'আর ওপর যার মৃত্যু হবে জান্নাতে তার জন্য একটি ঘর নির্মাণ করা 
হবে। 
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ঘুম থেকে জেগে ওঠার সময়ের দু'আ 


ইমাম বুখারী (র) “উবাদা ইবনে -সামেত (রা) থেকে বর্ণনা করেছেন যে, 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ ঘুম থেকে জেগেই যে ব্যক্তি 

পড়বে £ ১ 
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হিরা নদ ডি BRET aed তর 
সার্বভৌমত্ব ও সমস্ত প্রশংসা তারই । তিনি সর্বশক্তিমান । সমস্ত প্রশংসা আল্লাহর । 
তিনি পবিত্র ও নিফলুষ। আল্লাহ ছাড়া আর কোনো ইলাহ নেই। তিনি সর্বশ্রেষ্ঠ । 
আল্লাহর সাহায্য ছাড়া কোনো তৎপরতা ও শক্তি কার্যকর হতে পারে না।” 


৪ ২০, 1৪ 


এই দু'আ পাঠ করার পর যদি সে বলে ১1] (হে খোদা আমাকে ক্ষমা 
করে দাও) কিংবা অন্য কোনো দু'আ করে তাহলে আল্লাহ তার দু'আ কবুল 
করবেন এবং যে-২ওযু করে নামায পড়বে তার নামায কবুল করা হবে। আবু 
উমামা বলেন, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি 
ঃ যে ব্যক্তি ওযু করে শয্যা গ্রহণ করলো এবং আল্লাহকে স্মরণ করতে করতে 
নিদ্ৰামগ্ন হয়ে পড়লো, সে রাতের যে কোনো মুহুর্তে পার্শ্ব পরিবর্তন করার সময় 
আল্লাহর কাছে যে কল্যাণই প্রার্থনা করবে আল্লাহ তাই তাকে দান করবেন। 
(তিরমিযীর বর্ণনা) 


টীকা £ সহীহ বুখারী এবং চারটি সুনান গ্রন্থে আবু দাউদ, তিরমিযী, নাসায়ী ও ইবনে 
মাজা) এটি বর্ণিত হয়েছে। তিরমিধীর মতে হাদীসটি হাসান ও সহীহ। বুখারী ও ও মুসলিমে 
হযরত আবু হুরাইরা (রা) থেকে বর্ণিত একটি হাদীসে ঘুম থেকে জেগে ওঠার সময়ে 
আল্লাহর নাম স্বরণ করার দর্শন বর্ণনা করে বলা হয়েছ ঃ শয়তান তোমার বিছানায় তিনটি 
গিরা লাগিয়ে দেয়। প্রতিটি গিরা দেয়ার সময় সে হাত বুলিয়ে দিয়ে বুঝাতে চায় যে, 
এখনো রাত আছে, ঘুমিয়ে থাকো । কিন্তু জেগে উঠে মানুষ আল্লাহর নাম নিতে শুরু 
করলে একটি গিরা খুলে যায়। যখন সে ওযু করে তখন দ্বিতীয় গিরাটি খুলে যায় । যখন 
সে নামায পড়তে শুরু করে তখন তৃতীয় গিরাটি খুলে যায় এবং সে প্রফুল্ল ও নব 
উদ্দীপনায় দিনের সূচনা করে। কিন্তু যে এ কাজ করে না সে অত্যন্ত অবসাদ ও অলসতার 
শিকার হয়৷ 


৩২ আযকাঁরে মাসনূনাহ 
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হযরত. আয়েশা রো) থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, রাতের বেলা যখনই রাসূলুল্লাহ 
454 ae 
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by)! CH able, ৬১৭৫ ৮ 
“তুমি ছাড়া কোনো মা'বুদ নেই। তোমার সত্তা পবিত্র ও'নিফলুষ । হে আল্লাহ, 
.আমি তোমার কাছেই আমার গুনাহর জন্য ক্ষমা চাই ও তোমার করুণা প্রার্থনা 
করি।.হে আল্লাহ, আমার জ্ঞার্ন বৃদ্ধি করে দাও তুমি যখন আমাকে”হিদায়াত 
দান ক্লরেছো তখন-আর, কখনো আমার অন্তরে বক্রুতা দিও না। তোমার দানের . 
ভাঞ্জর থেকে আমাকে ব্লহমত দান করো। কারণ, তুমিই সত্যিকার দানশীল ।” 

অনিদ্রা থেকে রক্ষা পাওয়ার দু'আ 


ইমাম তিরমিযী রে) হযরত বুরায়দা (রা) থেকে বর্ণনা করেছেন ৫ হযরত খালিদ 
ইবনে ওয়ালীদ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের AR তার অনিদ্রার 
অভিযোগ করলে তিনি বলেন ঃ ee oe ae 


Soe 


Li cll (730০0১৮১৯০৭ ০১১০) ৪, 9৮1 
১৬:১৫ EL US bla Oy ell ০০৭ 
44০৮45৬১৩০৪ = old ale ee 
৮৮৮৪ ৯ 241৭0- 9555) ০4৯৮) 
| ০০টি নথ 


“হে আল্লাহ, সাত আসমান ও তার '্ীচের সমস্ত কিছুর রব, যমীনসমূহ এবং 
তার ওপরের-সবকিছুর রব এবং -শয়তানসমূহ ও সেইসব প্রাণসত্তাধারীদের রব 
যাদেরকে তারা গ্রোমরাহীতে নিক্ষেপ করেছে! তুমি তোমার সকল সৃষ্টির অনিষ্ট 
থেকে আমাকে তোমার আশ্রয়ের পক্ষপুটে স্থান দান করো, যাতে তাদের কেউ 
০০০০০০০০০০০ 
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আশ্রয়লাভকারী সফল ও সফলকাম । তোমার প্রশংসা সমুন্নত। তুমি ছাড়া কোনো 
উপাস্য নেই এবং ইলাহ কেলবমান্র তুমিই ।” 

হযরত আবদুল্লাহ ইবনে আমর ইবনুল 'আস বর্ণনা করেন, স্বপ্রে ভীত সন্ত্রস্ত হয়ে 
পড়া কিংবা ঘাবড়ে যাওয়া দূর করার জন্য, রাসূলুল্সাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম তার সাহাবাদের এই দু'আটি শিক্ষা দিতেন ঃ 


coals ৮১9 405 dak Zl a ০4৩ ১৯০ 
Vives “Voss oben oon 


- 03 pow 15 gabe ০০০ ০১ 


(আউয়ু বিকালিমাতিল্লাহিত তান্মাতি মিন গাদাবিহি ওয়া ইকাবিহি ওয়া শাররি 
.. ইবাদ্রিহি ওয়া মিন হামায়াতিশ্‌ শায়াতিনি ওযা, আই-ইয়াহ্দুনধন।) .. 
“আমি আল্লাহরই পূর্ণাঙ্গ কালিমাসমূহের আপ্রয় শ্রহণ করছি তীর অসস্তুষ্টি থেকে, 
তার প্রতিশোধ গ্রহণ থেকে, তাঁর বান্দাদের অকল্যীণ থেকে, শয়তানদের 

প্ররোচনা থেকে এব তাদের আমার. কাছে আসা থেকে |”. 
হযরত আবদুল্লাহ ইবনে আমর ইবনে *আসের নিয়ম ছিলো, তীর যে সন্তানই 
াপ্তবযস্ক হতো তাকেই তিনি এ দু'অটি' শিক্ষা দিতেন এবং কাগজে লিখে 
নাবালক ও অবোঃ' শিশুদের গলায় লটকিয়ে দিতেন । ~ 
টীকা £$ আবু দাউদ, নাসায়ী ও তিরমিযী। ভিরমিযী বলেনঃ হাদীসটি হাসান এবং গারীব। 
হাকিমও একই মত প্রোয়ণ করেছেন এবং এর সনদ বিশুদ্ধ বলে উল্লেখ করেছেন । ইমাম 
যাহারী (র) মুস্তাদরিকে হাকিমের যে সংক্ষিপ্ত সংক্করণ করেছেন তাতে এ হাদীস গ্রহণ 
করেননি । শিশুদের গলায় তাবীয বাধা সম্পর্কে আলেমদের মধ্যে মতানৈক্য বিদ্যমান । 
যারা তাৰীযের সমর্থক. তারা এই হাদীস থেকে প্রমাণ পেশ করেন। যারা সমর্থক নন 
তাদের মতে এটি-প্রকজন দাহাবার ব্যক্তিগত. আমল মাত্র যা প্রমাণ হিসেবে পেশ করা 
যেতে পারে না। (আল ফাতছর রব্বানী) 

ভালো ও মন্দ স্বপ্ন দেখলে করণীয় আমল 
আবু কাতাদা বলেন £ আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে 
শুনেছি”ঃ নেক স্বপ্ন আল্লাহর পক্ষ থেকে এবং খারাপ স্বপ্ন শয়তানের পক্ষ থেকে 
হয়ে থাকে । তোমাদের কেউ যদি স্বপ্নে খারাপ বিষয় দেখে তাহলে ঘুম থেকে 
জেগে উঠামাত্র বা-দিকে 'তিনবার ফুঁ দিবে এবং তার অকল্যাণ থেকে আল্লাহর 
আশ্রয় ত্রর্থনা করবে। তাহলে ইনপাআল্লাহ এ স্বপ্ন দ্বারা ভার কোনো ক্ষতি হবে 
at i (Pree Brat) © 
৩৪ আবকারে মাসনৃনাহ 
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আবু সালামা বলেন ঃ স্বপ্র দেখার কারণে আমি অসুস্থ হয়ে পড়তাম । অবশেষে 
'আবু কাতাদার সাথে সাক্ষাত হলে আমি তার কাছে আমার এই অবস্থা বর্ণনা 
করলাম। তিনি আমাকে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের এ হাদীসটি 
শুনালেন যে, ভালো স্বপ্র আল্লাহর পক্ষ থেকে হয়ে. থাকে । তোমরা কেউ স্বপ্নে 
ভালো কিছু দেখলে বন্ধু ছাড়া আর কাউকে তা বলবে না। আর খারাপ কিছু 
দেখলে কাউকে তা মোটেই বলবে না। ততক্ষণাৎ বাঁ-দিকে থুথু নিক্ষেপ করবে, 
= pool ১৬৮ ০ 4৪ “১, £1 পড়বে এবং পার্শ্ব পরিবর্তন করে নেবে, 
তাহলে কোনো ক্ষতি হবে না। সহীহ মুসলিমে হযরত জাবির রো) থেকে বর্ণিত 
হয়েছে ষে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্পাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ তোমরা কেউ 
যদি খারাপ স্বপ্ন দেখো তাহলে বাঁ-দিকে তিনবার থুথু নিক্ষেপ করবে, তিনবার 
‘আউযুবিল্লাহি মিনাশ্‌ শাইতনির রাজীম' পড়বে অ্রবং পার্শ্ব পরিবর্তন কয়বে। 


নাছ কালার সাহার কে এ কথাও বডি হয়ছে তে, এক ব্যক্তি 
তাঁর কাছে স্বপ্নের কথা বর্ণনা করলে তিনি বললেন £ He Oe 


৪৫৭ 


এ এরি ও 5০2 চি 
তুমি উত্তম স্বপ্ন দেখেছো, উত্তম ফলাফলই লাভ করবে। 


29107000146 05 St (13363 (74615 


ped Oi ab 
“তুমি এ স্বপ্নের কল্যাণ লাভ করবে এবং অকল্যাণ থেকে বেঁচে থাকো। 
আমাদের জন্য যেনো কল্যাণ এবং আমাদের শত্রুদের জন্য যেনো অকল্যাণ হয়। 
সমস্ত প্রশংসা আল্লাহর জন্য, যিনি বিশ্বজাহানের পালনকর্তা ।” 
টীকা 2 ইমাম নববী আবু কাতাদা (রা) ও জাবির (রা)-এর বর্ণিত হাদীসগুলো “রিয়াদুস 
সালেহীন” গ্রন্থের 'স্বপ্ন অনুচ্ছেদে’ উদ্ধৃত করেছেন। কাতাদা (রা) বর্ণিত হাদীসটির 
প্রথমাংশ বুখারী ও মুসলিম আবু সাঈদ খুদরী থেকে বর্ণনা করেছেন। এতে অধিক 
এতোটুকু কথা বর্ণিত হয়েছে যে, ‘কেউ ভালো স্বপ্ন দেখলে যেন আলহামদুলিল্লাহ পড়ে 
এবং বন্ধুদের কাছে তা বর্ণনা করে’ । 


৫০ hes 
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দ্বিতীয় অধ্যায় ' 
উত্তম ইবাদত 


$ 40৯ ০ ইহসান-(উত্তম ইবাদত) কী? | 
ৰ) তেন if 
Aon ere 5১ | 


2180. 


- J 


“এমনভাবে আল্লাহর En করো যেনো তুমি তাকে 
| দেখছো, যদি তাকে দেখতে না পাওঁ তাহলে মনে করো যে, 
| 5554 (মিশকাত) 
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পায়খানা ও পেশাবখানায় যাতায়াতের দু'আ 


বুখারী এবং মুসলিম হাদীসগর্থে হযরত আনাস: (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে. যে, 
নৰী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম পায়খানা-পেশাবখানায় যাওয়ার সময় 


বলতেন £ 

১১751 Cen ০৫ 4২১৮৪1০০৮৮7 
“হে আল্লাহ, আমি মেয়ে ও পুরুষ শয়তান থেকে তোমার আশ্রয় প্রার্থনা করছি”. 
টীকা £ এ দু‘আটি বুখারী এবং মুসলিম হাদীসগ্রস্থহয় ছাড়াও চারটি সুনান এবং অন্যান্য 
হাদীস গ্রন্থে বর্ণিত হয়েছে। ইমাম তিরমিযী বলেন £ হযরত আনাস (রা) বর্ণিত হাদীসটি 
এ বিশ্বয় সম্পর্কিত সর্বাধিক বিশুদ্ধ এবং হাসান হাদীস । ইমাম বুথারী (র) তার আল. 
আদারুল মুরতাদ এন্থে বলেছেন যে, পায়খানা বা পেশাবখানায় প্রবেশের সময়.এ দোয়াটি 
পড়তে হবে, প্রবেশ,করার পরে নয় । সৃতরাং (কেউ যখন্‌ প্রকৃতির ডাকে সাড়া! লেয়ার জন্য. 
নির্দিষ্ট স্থানে যাবে সেই সময়ের জন্য এটি প্রযোজ্য হতে পারে। হাফেজ ইবনে হাজার 
ফাতহুল বায়ী গ্রন্থে লিখেছেনঃ স্থানটি যদি সবার ব্যবহারের জন্য হয় তাহলে কাপড় 
গুটিয়ে নেষ়্ার সময় এ দু'আটি পড়তে হবে । এটি অধিকাংশ আলেম ও ইমামের অনুসৃত' 


৮52 


নীতি। ইমাম খাত্তাবী এবং ইবনে হিব্বান প্রমুখ বলেন $ ৩4> অর্থ পুরুষ শয়তান এবং 
Cals অর্থ মেয়ে শয়তান। 

সাঈদ ইবনে মানসূর তীর we দু'আটির সাথে A ॥, এ (বিসমিল্লাহ) কথাটি 
যোগ. করেছেন। অর্থাৎ তিনি, st Be LA Ad 
১৩৯৭ পড়তেন। ইমাম আহমাদ রে) তার মুসনাদ গ্রন্থে যায়েদ. ইবনে 
আরকামের মাধ্যমে বর্ণনা করেছেন যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেনঃ প্রকৃতির ডাকে সাড়া দেয়ার স্থানসমূহ শয়তান ও 'জ্বিনদের 
আনাগোনার স্থান। যখন তোমরা কেউ পায়খানায় যাবে, তখন বলবে £ 
ENG AN Go abl জা আমি নোংরা ও.অপবিরর বনু থেকে 
আল্লাহর আশ্রয় প্রার্থনা করছি)। - | 


টীকা $ এটি মুসনাদে আহমাদ ছাড়াও বায়হাকী সুনানে কুবরায় এবং আবু দাউদ তার, 
ই দয ক কহে মি যায়েদ ইবনে ' 
আরকাম বর্ণিত হাদীস্রে.সনদে “ইদতিরাব" রয়েছে। | 
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সুনানে ইবনে মাজায় আবু উমাম্া থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন 3 পায়খানায়, প্রবেশের সময় তোমাদের এ দু'আটি 
পড়তে গাফলতি করা উচিত নয় £ 

pt ES Sb SI | ৮4৫৯৪ পা] 
“হে আল্লাহ, আমি নোংরা, অপবিত্র, মূর্তিমান অপবিব্রতা এবং বিতাড়িত শয়তান 
থেকে তোমার আশ্রয় প্রার্থনা করছি।” 
তিরমিমীতে হযরত আলী (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ কেউ পায়খানায় যাওয়ার সময় বিসমিল্লাহ পড়লে তার. ' 
বিবস্ত্র হওয়া, ও ভ্ত্িনদের মধ্যে একটি আড়াল সৃষ্টি হয়ে যায়। 
হযরত আয়েশা (রা) বলেন ঃ রানু ATTN আলাইহি ও়াসাল্লাম পায়খানা 
থেকে বেরিয়ে এসে বলতেন £ (48 “আমি তোমার মাগফিরাত প্রার্থনা 
করি'। (ইমাম আহমাদ, তিরমিযী, আবু দাউদ, নাসায়ী ও ইবনে মাজা) ; 
টীকা & এ হাদীসটি ইবনে মাজা ও নাসায়ী আনাস ইবনে মালিক.থেকে এবং ইবনে সুর 
আবু যর (রা) থেকে বর্ণনা করেছেন। হাফেজ সুযুতী এটির বিশুদ্ধতার প্রতি. ইর্থগিত 
দিয়েছেন। :. 
সুনানে ইবনে মাজাতে হযরত আনাস. ইবনে মালিক থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, নবী 
Se SMALL Bhd থেকে বেরিয়ে আসতেন তখন 
বলতেন $ : 

5555 VI ৮০ ০৪১ ৩ wo 


কা গগন SL 
আমাকে নিরাপদ করেছেন ।” 

টীকা £ আবু দাউদ, তিরমিযী, ইবনে মাজা, আহমাদ ও দারেমী এ হাদীস বর্ণনা করেছেন। 
হাকেম ও আবু হাতেম এ হাদীসকে বিশুদ্ধ বলেছেন। ইবনে হিব্বান ও ইবনে খুযাইমাও 
এ হাদীসকে বিশুদ্ধ বলেছেন। ইসলামী মনীষীগণ বলেন ঃ পায়খানা থেকে বেরিয়ে নবী 
সাল্লাল্লাহ আলাইহি ওয়াসাল্লামের “ইসতিগফার' পাঠ করার কারণ হলো, পায়খানাকালে 
আল্লাহর স্মরণে ছেদ পড়ে । এ কারণে তিনি আল্লাহর ক্ষমা প্রার্থনা করতেন।. .. 

এর এ অর্থও ক্রা হয়ে থাকে যে, মানুষ তার দেহের মধ্যেকার নোংরা বর্জ্য নিজেই বের, 
করে দিতে সক্ষম নয়। আল্লাহর সাহায্যেই সে এ শক্তি লাভ করে থাকে । এটা আল্লাহর 
পক্ষ থেকে এতো বড়ো একটা সাহায্য ও মেহেরবানী যে, মানুষ এর জন্য শুকরিয়া আদায় 
করে শেষ করতে পারে না। এই অক্ষমতা পূরণ করা হয় “ইসতিগফারের” মাধ্যমে । 
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নাসায়ী হাদীস গ্রস্থের সহীহ হাদীসে বর্ণিত হয়েছে যে, নবী সালাহ আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম পানির পাত্রের মধ্যে হাত দিয়ে বললেন £ le I 
(আল্লাহ্র নামে ওযু শুরু করছি)। সহীহ মুস্বলিমে হযরত জাবির (রা) থেকে নবী 
সান্রাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের ওযু সম্পর্কে দীর্ঘ হাদীস বর্ণিত হয়েছে। উক্ত 
হাদীসে বলা হয়েছে যে, নবী সাল্সাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম হযরত জাবির 
রাদিয়াল্লাহু আনহুকে ওযুর ঘোষণা দেয়ারনির্দেশ দিলেন। তার ঘোষণা দেয়ার 
পর নবী (সা) বললেন £ জাবির, পানি আনো এবং বিসমিল্লাহ বলে ঢালতে 
থাকো। সুতরাং তিনি বিসমিল্লাহ বলে ঈবী (সা)-কে ওযুর পানি' ঢেলে 
দিচ্ছিলেন। মুসনাদে আহমাদ ও সুনান গ্রস্থসমূহে সাঈদ ইবনে যায়েদ (রা) থেকে 
বর্ণিত হয়েছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি, ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ “যে ব্যক্তি 
আল্লাহর নাম নিলো না তার কোনো ওযু নেই।” ইমাম বুখারী (রহ) বলেন ঃ 
“ওযু সম্পর্কে এটি সবচেয়ে উত্তম হাদীস।” হযরত আবু হুরাইরা রো) বলেন £ 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ৪ “যার ওযু নেই.তার নামায. 
হয় না। আর যে.আল্লাহর নাম নিয়ে ওযু করে না তার ওযু হয়, না।” মুসনাদে 
বর্ণিত হয়েছে, আবু সাঈদ খুদরী (রা) নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে 
বর্ণনা করেছেন £ যে ব্যক্তি আল্লাহর নাম নিয়ে ওযু করলো না, সে ওযু থেকে 
বঞ্চিত থাকলো। 

টীকা £ সাঈদ ইবনে যায়েদ বর্ধিত হাদীসটিকে তিরমিযী, বায্যার, ইবনে মাজা, দারু 
কুতনী, ইমাম আহমাদ এবং হাকেম রেওয়ায়েত করেছেন। সাঈদের পিতা যায়েদ ইবনে 
উমার.সেই দশ ব্যক্তির অন্যতম যাদেরকে 'রষুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু,আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
জান্নাতের সুসংবাদ দিয়েছেন। আবু হুরাইরা বর্ণিত হাদীসটি আবু দাউদ, তিরমিযী, ইবনে 
মাজা, দারু কুতনী, বায়হাকী এবং হাকেম রেওয়ায়েত করেছেন । আবু সাঈদ খুদরী (রা) 
এর হাদীস ইবনে মাজা, বাযযার, দারু কুতনী, বায়হাকী এবং হাকেম বর্ণনা করেছেন। 
ইমায় বুখারী সাঈদ ইবনে যায়েদের বর্ণিত হাদীষকে-এ বিষয় সম্পর্কিত সর্বাধিক উত্তম . 
হাদীস বলে আখ্যায়িত করেন। কিন্তু ইসহাক ইবনে রাহাবিয়াকে এ বিষয়ে জিজ্ঞেস করা 
হলে তিনি আৰু সাঈদ খুদরী (রা) বর্ণিত হাদীসটিটৈ এ বিষয় সম্পর্কিত বিশুদ্ধতম হাদীস 
বলে উল্লেখ করলেন। এ বিষয়ে হযরত আবু হুরাইরা (রা) থেকে আরো একটি হাদীস 
বর্ণিত হয়েছে। উক্ত হাদীসে বলা হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
হযরত আবু হুরাইরা রো)-কে বললেন £-যখন তুমি ওযু করতে শুরু কররে. তখন 
“বিসমিল্লাহি ওয়ালহামদুলিল্লাহি” পড়বে । তাহলে যতক্ষণ তোমার ওযু নষ্ট না হবে, 
ততক্ষণ তোমার তত্বাবধায়ক ফেরেশতা তোমার অনুকূলে নেকী লিপিবন্ধ করতে থাকবে 
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(তাবারানী, হায়সামী)। এসব হাদীসের সনদ যদিও সন্দেহজনক, কিন্তু হাফেজ ইবনে 
হাজার বলেন $ সমষ্টিগতভাবে এসব হাদীসের বিষয়বস্তু ওযুর সময় বিসমিল্লাহ পড়ার 
বিষয়টিকে দৃঢ়তর করে দিয়েছে। শাওকানী বলেন $ এসব হাদীস ওধু করার সময় 
বিসমিল্লাহ পড়ার: অত্যাবশ্যকীয়তাই প্রমাণ করে । তাই জাহেরিয়া, ইসহাক ইবনে 
রাহাবিয়া এবং ইমাম আহমাদ (একটি মূতানুসারে) ওষুর সময় বিসমিল্লাহ পড়াকে ওয়াজিব 
এবং ফরয গণ্য করেন। শাফেয়ী, হানাফিয়া, ইমাম মালিক ও রাবিয়ার মতে তাসমিয়া 
পড়াসুন্নাত। 

হযরত উমার ইবনে খাত্তাব রো) বলেন,.নবী সাল্লল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন £ তোমাদের মধ্যে যে ব্যক্তিই ওযুর অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ পূর্ণরূপ ধুয়ে ওযু রুরবে 
oe ee ee 
যাবে। সে যে-দরজা দিয়ে ইচ্ছা জান্নাতে প্রবেশ করবে $.. 
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কোনো শরীক নেই। আমি আরো সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, মুহাম্মাদ সোললল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম) তীর বান্দা ও রাসূল ।” 


তিরমিযী 'শাহাদাতাইন' (আল্লাহকে ইলাহ ও মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে রাসূল বলে সাক্ষ্য দেয়া)-এর পর নিঙ্নোক্ত কথাগুলো যোগ. 


করেছেনঃ 
Gah lth ol in lS 1 
“হে আল্লাহ, আমাকে তাওবাকারী ও পবিত্রতা অর্জনকারীদের মধ্যে অন্তর্ভুক্ত 
করো।” 
আবু দাউদ ও ইমাম আহমাদ ইবনে হাম্বল যে সব সনদে এ হাদীসটি বর্ণনা 
করেছেন তার মধ্যে এ কথাও আছে যে, ওযুকারী ব্যক্তি উত্তম পন্থায় ওযু রুরবে 
'এবং আসমানের দিকে দৃষ্টি তুলে উপরোক্ত দোয়াটি পড়বে । ইমাম আহমাদ 
বর্ণিত রেওয়ায়েতে “শাহাদাতাইন' তিনবার পড়ার কথা বলা হয়েছে। . 


টীকা ঃ হযরত উমার (রা) বর্ধিত এ হাদীসটির পটভূমি হচ্ছে, 'উকবা ইবনে নাকে' বর্ণনা 
করেছেন যে, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাথে তাবুক যুদ্ধে 
অংশগ্রহণ করেছিলাম । একদিন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সাহাবাদের সাথে 


৪০ আ্বাযকারে মাসনুনাহ 


www.pathagar.com 


বসে কথাবার্তা বলছিলেন। কথাবার্তা বলার সময় তিনি বল্লেন ৪ সূর্য কিছুটা উপরে 
উঠলে কেউ তখন ওযু করে দুই রাকআত নামায পড়বে তার সব গুনাহ মাফ করে দেয়া 
হবে এবং সে এমন নিষ্পাপ. হুয়ে যাবে যেনো সবেমাত্র মায়ের পেট থেকে ভূমিষ্ঠ 
হয়েছে। 'উকবা বলেন £ একথা শুনে আমি বললাম £ আমি আল্লাহর প্রতি কৃতজ্ঞতা 
প্রকাশ করছি। কেননা, তিনি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের এ হাদীস শ্রবণ 
করবার সৌভাগ্য আমাকে দান করেছেন। হযরত “উমার ইবনে খাত্তাব (রো)- যিনি আমার 
সামনে বসে ছিলেন_ আমাকে বলতে থাকলেন, তুমি কি এ হাদীস শুনে বিস্মিত হচ্ছো? 
তুমি এখানে এসে পৌছার পূর্বে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এর চেয়েও বিস্ময়কর 
হাদীস বর্ণনা করেছেন। আমি বললাম ঃ “আমার পিতা-মাতা আপনার জন্য উৎসর্গিত 
হোক । আমাকে বলুন, সেই হাদীসটি কী?” তখন হযরত উমার আমাকে উপরোক্ত 
হাদীসটি বর্ণনা করে শুনালেন। ইমাম তিরমিযী -কর্তৃক বর্ণিত অতিরিক্ত অংশ 
“আল্লাহম্াজ্য়ালনী...” মুসলিম, বাধযার ও তাবারানী সাওবান থেকে এটি বর্ণনা করেছেন। 


সুনানে নাসায়ীতে আবু সাঈদ খুদরী (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন $ যে ব্যক্তি ওযু শেষে নীচের এই দু'আটি পড়ে ঃ 


পা তু পা 
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“হে আল্লাহ, তুমি পৰিত্। আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, তুমি ছাড়া কোনো ইলাহ নেই।. 
আমি তোমার ক্ষমার প্রত্যাশী এবং তোমার কাছে তাওবা করছি।” 
তার জন্য দু'আটিকে মোহর করে আল্লাহর আরশের দিকে উঠিয়ে দেয়া হবে এবং 
কিয়ামত পর্যন্ত সেখানে এই মোহর খোলা হবে না।* নাসায়ী আবু সাঈদ খুদরী 
(রা) থেকে শুধু এতোটুকুই বর্ণনা করেছেন। সাধারণ মানুষ ওযুর সময় 
সাধারণত যে সব দু'আ কালাম পড়ে থাকে তা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম থেকে বর্ণিত হয়নি। সাহাবা কিরাম, তাবেয়ীন বা চার ইমাম থেকেও 
তা বর্ণিত হয়নি। বরং এক্ষেত্রে কিছু মিথ্যা কথাকেই রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাথে সম্পর্কিত করা হয়েছে। | 
টীকা £ ইমাম নাসায়ী এ হাদীসটিকে “আমালুল্‌ 'ইয়াওমি ওয়াল্‌ লাইলাহ” গ্রন্থে এবং 
হাকিম তার 'মুস্তাদরিকে বর্ণনা করেছেন। হাদীসটি ‘মারফু' ও ‘মাওকূফ' উভয় ভাবেই 
বৰ্ণিত হয়েছে। ইমাম নাসায়ী “মাওকুফ’ হিসেবে বর্ণনাকে.সঠিক ও বিশুদ্ধ বলেছেন এবং 
হাযেমী ‘মারফু' বর্ণনাকে দুর্বল বলেছেন শাওকানী বলেন £ এর চাইতে বিশুদ্ধ কোনো 
হাদীস থেকে ওযুর দু'আ বর্ণিত হয়নি । যারা প্রতিটি অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ধোয়ার সময় দু'আ পড়ে- 
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যেমন ঃ শাফেয়ী মাযহাবের গ্ন্থসমূহে উল্লিখিত আছে- এগুলো হাদীসে উল্লিখিত কোনো 
দু'আ নয়, বরং রাফেরীর উক্তি অনুসারে নেক্কার ও সালেহীনদের আমল । ইমাম নববী 
বলেনঃ এর কোনো ভিত্তি নেই। ইমাম শাফেয়ী (র) এগুলো বর্ণনা করেননি। এমনকি 
প্রাচীন ইমাম ও মনীষীদের মধ্যে কেউই তা বর্ণনা করেননি। 


আযানের সময়ের ও আযানের পরের দুআ 

সহীহ বুখারী ও মুসলিমে হযরত আবু সাঈদ খুদরী থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ আযানের আওয়াজ শুনলে 
মুয়ায্যিন যা বলে, জবাবে তোমরাও তাই বলবে । সহীহ মুসলিমেই আবদুল্লাহ 
ইবনে আমর বর্ণনা করেছেন যে, তিনি রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছেন ৫ “তোমাদের কেউ যখন আযান শুনবে তখন 
জবাবে সেও. তাই বলবে যা যুয়ায্যিন বলে থাকে । অতঃপর আমার ওপর দরূদ 
পাঠ করবে। কারণ, যে আমার ওপর একবার দরূদ পাঠ করে আল্লাহ তা'আলা 
তার প্রতি দশবার রহমত প্রেরণ করেন। তারপর আমার জন্য আল্লাহর কাছে 
*ওসীলা' প্রার্থনা করবে। এটি হচ্ছে জান্নাতের একটি স্থান যা আল্লাহর কোনো 
এক বিশেষ বান্দার জন্য নির্দিষ্ট আছে। আমি আশা করি, আমিই হবো আল্লাহর 
সেই বিশেষ-বান্দা। যে আমার জন্য “ওসীলা'” প্রার্থনা করবে.তার জন্য আমার 
শাফায়াত অবশ্যন্তুবী হয়ে যাবে ।” 


টীকা ঃ এ হাদীসটিকে সিহাহ সিত্তার সকল ইমাম (বুখারী, চিনা আবু দাউদ, 
তিরমিযী, নাসায়ী ও ইবনে মাজা) বিভিন্ন বর্ণনাকারী থেকে বর্ণনা করেছেন। ইমাম 
তাহাবীও হাদীসটি হযরত উম্মে হাবীবা (রা) থেকে বর্ণনা করেছেন । এ প্রসঙ্গে কয়েকটি 
বিষয় আলোচনা অত্যন্ত জরুরী ঃ 

আযানের বাক্যগুলোর জবাবে এ বাক্যগুলোই উচ্চারণ করতে হবে। তবে ০ “০ 
£১) (হাইয়া আলাস সালাহ) ও COM ০ ৬ (হাইয়া আলাল ফালাহ) বাক্য দুইটির 
জবাবে 4৬ ১,3 9; 0,5 9 (লা হাওলা ওয় emer Rat Re বলতে হবে। 
ইবনে মুনযির বলেন £ এ ক্ষেত্রে কখনো আযানের মূল বাক্য বলা, আবার কখনো 0 
40৬ 17,5 95 (লো হাওলা ওয়া লা কুওয়াতা ইন্লাবিল্লাহ) বলাও জায়েষ। ইয়া'মুরী বলেন 
£ ইমামগণ এ ব্যাপারে একমত যে, জবাবদাতা উচ্চস্বরে বা নীচু স্বরে চুপে চুপে জৰাব 
দিতে পারেন । হাদীস. থেকে একথা সরাসরি বুঝা যায় যে, শ্রবণকারী যে অবস্থায়ই থাক না 
কেন আযান শোনার সাথে সাথে তার জবাব দেয়া উচিত তবে বিখ্যাত মত হচ্ছে এই 
যে, নিম্নবর্ণিত অবস্থায় জবাব না দেয়া উচিত ঃ ৫১) নামাযরত অবস্থায়, (২) খুতবা 
শ্রবণরত অবস্থায়, (৩) মেয়েদের খতু ও নিফাস চলাকালীন অবস্থায়, (8) দীন সম্পর্কিত, 
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শিক্ষাদান ও শিক্ষা গ্রহণরত অবস্থায়, (¢) প্রকৃতির ডাকে সাড়া দেয়ার, সময়, (৬) খাবার. 
গ্রহণরত অবস্থায় ও (৭) যৌন মিলনের সময় । তবে. এসব কাজ শেষ হওয়ার অল্প সময় 
পূর্বে যদি আযান শেষ হয়ে থাকে তাহলে জবাব দেয়া যাবে। (বাহরুর রায়েক) হাদীস 
থেকে সরাসরি একথাও জানা যায় যে, আযানে যেসব বাক্য একাধিকবার উচ্চারিত হয় 
তার জবাব মাত্র একবারেও দেয়া. যেতে পারে । তবে উক্ত বাক্যসমূহ যতবার উচ্চারিত 
হবে ততবারই জবাব দেয়া উত্তম ৷ এ হাদীসের ভিত্তিতে কিছুসংখ্যক ফিক্হবিদ আযানের 
জবাব দেয়া ওয়াজিব বলে মত প্রকাশ করেছেন। যারা আযানের জবাব দেয়া ওয়াজিব 
বলে মত প্রকাশ করেছেন, ইমাম তাহাবী (র) এমন একদল সালফের নাম বর্ণনা 
করেছেন। হানাফী, জাহেরিয়া ও ইবনে ওয়াহাৰও এ মতের জ্নুসারী। জমহুর 
(অধিকাংশ) উলামার মতে আযানের জবাৰ দেয়া ওয়াজিব নয়। তাদের দলীল হচ্ছে, এক 
সময়ে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম মুয়াযযিনের “আল্লাহু আকবার" উচ্চারণ শুনে 
বললেন ££,৮| 12 (সে ইসলামের প্রকৃতির. ওপর প্রতিষ্ঠিত)। আর যখন সে বললো 
£ ৩। 20 ৭ ১1 444% (আশহাদু আল লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ) তথন,তিনি বললেন ঃ 
21 (৮ ৮5 (সে দোযথ থেকে নিষ্কৃতি লাভ করলেন”) তবে হয়তো এ ঘটনা 
আযানের জবাব দেয়ার আদেশের পূর্বে সংঘটিত হয়েছিলো । একটি আযান শ্রুত হোক বা 
একাধিক আযান শ্রুত হোক তার জন্য একবার জ্পাব দেয়াই যথেষ্ট । (ইমাম শাওকানির 
নায়লুল আওতার গ্রন্থ থেকে সংক্ষেপিত) ৃ 

সহীহ মুসলিমে আছে, টিতে 
রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ মুয়ায্যিন যখন বলবে $ 
Al ৮: 40 (আল্লাহু আকবার, আল্লাহু আকবার) তখন তোমরাও 
বলো +:$1211,/:$1 4)| আল্লাহু আকবার, আল্লাহু আকবার)। সে যখন 
বলবে -14)| ৬ £]| 4 :) 4421 আশহাদু আল-লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ...) তখন 
তোমরাও বলো  41)1 31213 1১4 ১1 (আশহাদু আল-লা-ইলাহা 
Revere) সে যখন বলবে $ এ) 0, (45 514.4% (আশহাদু আন৷ 
মুহাম্মাদার রাসূলুল্লাহ) তখন তোমরাও বলবে £ এ] 0৮০ ০৮০০ এ 
(আশহাদু আন্না মুহাম্মাদার রাসূলুল্লাহ) দে যখন বলবে ৪ ; Hal se > 
(হাইয়া ‘আলাসসালাহ্‌), তখন তোমরা বলবে ঃ aL Sl ৯ ৭) 0৮৮৭ (লা 
হাওলা ওয়ালা কুওয়াতা ইল্লা বিল্াহ)। সে যখন বলবে £ 14512 
(হাইয়া আলাল ফালাহ), তখনো তোমরা বলবে ঃ 49৬৭1 2৯ % ০৯৮৭ লা 
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হাওলা ওয়ালা কুওয়াতা ইল্লা বিল্লাহ)। সে যখন বলবে ঃ “251 al Conn 
(আল্লাহু আকবার, আল্লাহু আকবার) তখন তোমরাও বলবে £ 240,৮51 44 1 
"| (আল্লাহু আকবার, আল্লাহু আকবার)। আর সে যখন বলবে £ YY 
.24)| লো ইলাহা-ইল্লাল্লাহ) তোমরাও বলবে $ 21111 £4| এ (লা ইলাহা 
ইল্লাললাহ)। যে ব্যক্তি আযানের জবাবে একাগ্রচিত্তে এসব কথাবলবে, সে জান্নাত 
লাভ করবে। 


টীকা £ এ হাদীসটি আবু দাউদ হযরত মু'আবিয়া রো) থেকে বর্ণনা করেছেন। [১ এ" 
"418 খু! £৮$ % এর ব্যাখ্যায় ইমাম নববী রে) মুসলিমের ব্যাখ্যা গ্রস্থে কতিপয় 
উল্লামার মতামত উদ্ধৃত করেছেন। উদাহরণস্বরূপ উল্লেখ করা যায় যে, এর ব্যাখ্যায় 
আবুল হাইসাম ও-সা'লাবা বলেন $ ০১ শব্দের অর্থ নড়াচড়া । অর্থাৎ আল্লাহর সাহায্য 
ছাড়া আমরা কোনো কিছুই করতে পারি না এবং কোনো ক্ষাজের জন্য শজিও আর্জন 
করতে পারি না। ইবনে মাসউদ.বলেন £ ০১ অর্থ আল্লাহ্র নাফরমানি থেকে বেঁচে 
থাকার শক্তি এবং $$ $ অর্থ আল্লাহর আনুগত্য করার ক্ষমতা ও সামর্থ্য। | 


সহীহ যুখারী শরীফে আছে; হ্যরক্ষ-জাবির (রা) বর্ণনা করেন, মী সারার 


আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন $ যে ব্যক্তি আযান স্তনে নীচের দু'আটি পড়বে 'তার 
জন্য আমার শাফায়াত ওয়াজিব হয়ে. যাবে $ 


০০৮ 5 ৩25 al, il bel ৯০১ 54h 
রি রা ৩ জি ০, 40 Lal, চে 


“হে আল্লাহ, এই পূর্ণাঙ্গ আহ্বান ও অনুষ্ঠিতব্য নামাযের রব, মুহাম্মাদ (সা)-কে 
EAA 9 PATE Hin করো এবং তাকে তোমার প্রতিক 'মাকামে মাহমুদ এ 
সমাসীন করো ।” 


টীকা ঃ ইমাম মুসলিম ছাড়াও এ হাদীসটি অপর পীচজন হাদীসের ইমাম বর্ণনা করেছেন। 
তাছাড়া ইমাম তাহাবী, ইবনে হিব্বান, দিয়া মুকাদ্দেসী এবং হাকিমও বিভিন্ন বর্ণনাকারীর 
মাধ্যমে এটি উদ্ধৃত করেছেন। শাওকানী লিখেছেন ঃ দাওয়াত (আহ্বান) বলতে 


তাওহীদের দাওয়াত বুঝানো হয়েছে। যেমন £ কুরআন মজীদে আছে, “০11 £-০১4] 
. (আল্লাহকে আহ্বান করাই সঠিক ও যথাযথ) । £ £6 (পূর্ণাংগ) বলতে বুঝানো হয়েছে, এ 
আহ্বান পূর্ণাংগ এবং অনস্তকালব্যাপী তা টিকে থাকবে, কোনো পরিবর্তন দেখা দেবে না। 
এ কথাটিই মহান আল্লাহ এভাবে বলেছেন £:৮2১) 7৫০ (০: আমি তোমাদের 
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জন্য আমার নিয়ামত পূর্ণতর করেছি)। ইবনে ওয়াহাব বলেন $ এ দু'আ পূর্ণাঙ্গ এ কারণে 
যে, এর মধ্যে ALi খু 3] এ আল্লাহ ছাড়া কোনো ইলাহ নেই) কথাটির উল্লেখ আছে 
এবং এটি একটি পূর্ণাঙ্গ কথা। আল্লাহ তা'আলা নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে 
“মাকামে মাহমুদ'-এর এরি তি দিয়েছেন তারা Sees Seale রানেই রে 
(55155525085 44:01 4.০ এটা সুদূরপরাহত নয় যে, তোমার রব 
তোমাকে মাকামে মাহুদে সমাসীন করবেন) । কিয়ামতের দিন নী সা্লা্লাহ আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের শাফায়াতকারীর মর্যাদা লাভও এর অন্তর্তৃক্ত। আবদুল্লাহ্‌ ইবনে উমার বর্ণিত 
উল্লিখিত হাদীস থেকে এ কথা সুস্পষ্ট হয়ে যায় যে, এ দু'আ পাঠ করার পূর্বে নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের ওপর দরূদ পাঠ করা উচিত ৷ অতএব কোনো কোনো 


arse 


আলেম লেখেন £ £মুয়াহ্যিন যখন || (১: (4:50 ১45 বলবে, তখন অবশ্যই 
একবার সান্মন্লা আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলতে হবে। (ইলযুল ফিক্হ) ' 


stn tae fon Mr, ems CRT Been “eR SE 
ওয়াসাল্লাম বললেন ঃ মুয়ায্যিন যা যা বলবে তোমরাও তাই বলতে থাকো । 
আযান শেষ হলে আল্লাহর 'কাছে যা চাইবে তিনি তাই দান করবেন। 
তিরমিযীতে হযরত আনাস (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন $ আযান ও ইকামাতের মধ্যবর্তী দু'আ ফিরিয়ে 
দেয়া হয় মা। সাহাবা কিরাম জিজ্ঞেস করলেন ৫ হে আল্লাহর রাসূল, এ সময় 
আমরা কি দু'আ করবো? তিনি বললেন $ দুনিয়া ও আখেরাতে আল্লাহর কাছে 
ক্ষমা ও নিরাপত্তার জন্য দু‘আ.করবে। অর্থাৎ বলবে $ 


৮৮১৪ Cul re uf, ial 41015 ‘gl 


“হে'আল্লাহ, আমি তোমার কাছে দুনিয়া ও আখেরাতে ক্ষমা: ও নিরাপত্তা পরার্থন৷ 
করছি” । সুনানে আবু দাউদে সাহল ইবনে সাদ থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, 
আল্লাহর রাসূল বলেছেন ৪ আযানের সময়ের দোয়া এবং যুদ্ধের জন্য কাতারবন্দী 
হওয়ার সময়ের দু'আ প্রত্যাখ্যাত হয় না.অথবা খুব কমই প্রত্যাখ্যাত হয়:। সুনানে 
আবু দাউদের বর্ণনা অনুসারে উম্মুল মু'মিনীন উম্মু সালামা. বলেন $ মাগরিবের 
আযানের পর. নিচেরু দু'আটি পড়ার জন্য রাসূলুল্লাহ সাল্লান্পাছ্‌. আলাইহি 
ওয়াসাল্লুম আমাকে বলেছেন ঃ 
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2৮০৮১ ০০৩১ ০৮০০ 4১ 5056 444 9 ০১41 
“হে আল্লাহ, তোমার রাতের আগমন ঘটছে, দিন বিদায় নিচ্ছে, তোমার 
আহ্বানকারীর আহ্বান (মুয়াযযিন) ঘোষিত হচ্ছে এবং তোমার নামায অনুষ্ঠিত 
হতে যাচ্ছে। হে আল্লাহ, এমন একটি সময়ে আমাকে ক্ষমা করে দাও ।” 
হযরত সা'দ ইবনে আবী ওয়াক্কাস বর্ণনা করেন যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ যে ব্যক্তি আযান শুনে নিচের দু'আটি পড়ে 
আল্লাহ তা'আলা তার সমস্ত গুনাহ মাফ করে দেন 8 


Le ST SO a ৪55 2) খা | থ টা কন 9, 
Nigel day Cho SLAG AY aes guia he 
“আমিও সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, আল্লাহ ছাড়া কোনো ইলাহ নেই। তিনি একক? তার 
কোনো শরীক নেই। মুহাম্মাদ তার বান্দা ও রাসূল। আমি আল্লাহকে রব, 
ইসলামকে দীন ও মুহাম্মাদকে রাসূল হিসেবে মেনে নিতে সন্মত হয়েছি ।” 
(মুসলিম, নাসায়ী, ইবনে মাজা, তিরমিযী) । - 

এতে প্রমাণিত হয় যে, পাচটি কাজ আযানের সুন্নাত ও নিয়মাবলীর অন্তর্ভুক্ত ৪ 
(১) আযানের জবাব দেয়া, (২) 'রাদিতু বিল্লাহি রাব্বাও ওয়া বিল ইসলামি 
দীনাও ওয়া বি মুহাম্মাদিন নাবীয়া' বলা, (৩) রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের জন্য আল্লাহ তা'আলার কাছে “ওয়াসীলা' ও “ফাদীলা*র আবেদন 
করা, (৪) রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের প্রতি দরূদ পাঠ করা 
এবং (৫) নিজের কল্যাণের জন্য দু'আ করা। 

সুনানে আবী দাউদের. একটি ঘর্ণনায় আছে যে, হযরত বেলাল ইকামাত বলতে 
শুরু করলেন। তিনি যখন উচ্চারণ করলেন $৯-০)| ০$ 23 কোদ কামাতিস্‌ 
ওয়াসাল্লাম বললেন £ (421 2 411 (4531 আকামাহাল্সাহ ওয়া আদামাহা) 
অর্থাৎ আল্লাহ যেনো তা কায়েম রাখেন ও স্থায়ী করেন। (ইমাম শাওকানীর মতে 
আযানের জবাব দেয়া মুস্তাহাব; খলীল হামিদী) রি 
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নামায শুরু করার দু“আ 
বুখারী ও মুসলিম হাদীস গ্রন্থদ্য়ে বর্ণিত হয়েছে য়ে, নামায শুরু করার সময় নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এই দু'আটি পড়তেন ঃ 


sri Do el 6 ৬ ০20 ১১৫০৪] 
না ৩ ৬৫০০ ০০৪৪০ pall; 
: IG pL ০038 0505 ১০1০৪ পে idl 
“হে আল্লাহ, আমার ও আমার গুনাহসমূহের মধ্যে এতোটা দৃরত্ব সৃষ্টি করে দাও - 
যতোটা দূরত্ব আছে পূর্ব ও পশ্চিমের মধ্যে । হে আল্লাহ, আমাকে আমার 
গুনাহসমূহ থেকে এমনভাবে মুক্ত করে দাও যেমনভাবে সাদা কাপড় ময়লা থেকে 
পরিষ্কার হয়। হে আল্লাহ, আমার গুনাহসমূহ পানি, বরফ ও তুষার' দিয়ে ধুয়ে 
পরিষ্কার করে দাও ।” 
সুনানে আবু দাউদে হযরত জুবায়ের ইবনে মুত‘ইম থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, 
তিনি একবার নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে নামায পড়তে দেখলেন। 
উক্ত নামাযের শুরুতেই. নৰী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এই দু“আটি 
9৩92৭ 40১০০ 0 এ] এ শি ঠা 40] 
আল্লাহু আকবার কাবীরান, আলহামদু লিল্লাহি কাসীরান, -সুবহানাল্মাহি 
বুকরাতীও ওয়া :আসীলা- এ বাক্যটি তিনি তিনবার উচ্চারণ করলেন, অতঃপর 
বললেন-) 

-৯০ 4০০ ৮৪ লগ 5 ০4০৬ ১৪ 
“আল্লাহ অতীব মহান, সর্বপ্রকার মহত্বের সাথে, প্রশংসা ও স্তুতি, আল্লাহর জনয, 
বহুল পরিমাণে । আমরা সকাল-সন্ধ্যায় আল্লাহর পবিত্রতা বর্ণনা করি। আমি 
বিতাড়িত শয়তান থেকে আল্লাহর আশ্রয় প্রার্থনা করি, তার অহংকার থেকে। 
তার. যাদুর প্রভাব থেকে এবং তার ওয়াসওয়াসা বা প্ররোচনা থেকে।” 
চারটি সুনান গ্রন্থে, হযরত আয়েশা (রো), হযরত আবু সাঈদ খুদরী (রা) এবং 
আরো কতিপয় সাহাবা থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
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ওয়াসাল্লাম এ দু'আর মাধ্যমে নামায শুরু করতেন £ 

ad 21 Se JOS, LITE ৩,০০4, 40 টি 
“হে আল্লাহ, তুমি পবিত্র । প্রশংসা ও স্তুতি তোমার জন্য । বরকত ও কল্যাণময় 
তোমার নাম। সর্বোচ্চ তোমার সম্মান ও মর্যাদা। কোনো ইলাহ নেই তুমি 
ছাড়া।” 

হযরত উমার রো) থেকে সহীহ মুসলিম হাদীস গ্রন্থে এটি মওকুফ হাদীস 
হিসেবে বর্ণিত হয়েছে। সহীহ মুসলিমে হযরত আলী ইবনে আবী তালিব থেকে 
এ হাদীসও বর্ণিত হয়েছে যে, 58908555558 
দীড়াতেন ব্তখন পড়তেন ঃ 


oa UI Gy ৫০০ ০৮১৭০ ০১৯১৪০০৪ oil Les ১ 


¢ ere পা পাত পণ ও 2 3, 0 


‘ ০401202৩৩০০ শে 2820 ১৮০ 
ele 1 GL Sil aly, 459. old 
“আমি emits হয়ে আমার মুখ সেই মহান সত্তার দিকে ফিরালাম, যিনি 
পৃথিবী ও আসমান সৃষ্টি করেছেন এবং আমি অবশ্যই শির্ককারীদের অন্তর্ভুক্ত 
নই। আমার নামায, আমার কুরবানী এবং আমার জীবন ও মৃত্যু সবই 
বিশ্বজাহানের রব আল্লাহর জন্য, যার কোনো শরীক নেই । আমাকে এ কাজেরই 
নির্দেশ দেয়া হয়েছে 'এবং আমিই সর্বপ্রথম আনুগত্য পোষণকারী | ” 
cub ৮০ 5 oo CH CSW এ এ ৫ ০০801 
ASI Cas Lett fie eth CT Sl | ald 
রা SUSY ০০০৭ ০১৯৪ ey Of 
NI bc LI EY LS 
ORE ‘LG TON us a, 
-এ১ ৮৫০4৭ 
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যখন খণভারে জর্জরিত হয়ে পড়ে তখন সে অসত্য কথা বলতে ও প্রতিশ্রুতি ভঙ্গ 
করতে শুরু করে। 


টীকা ঃ আবু দাউদ, তিরমিযী, নাসায়ী ও মুসনাদে আহমাদ ইবনে হাম্বল ৷ হাফেজ ইবনে 
হাজার লিখেছেন, যিনি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে তার অধিক আশ্রয় 
প্রার্থনা সম্পর্কে জিজ্ঞেস করেছিলেন, তিনি ছিলেন আয়েশা রো) নিজে । এ বিষয়টি 
নাসায়ীর একটি বর্ণনা থেকে জানা যায়। 


বুখারী ও মুসলিমে বর্ণিত হয়েছে যে, আবু বাক্র সিদ্দীক (রো) বললেন, আমাকে 


এমন দোয়া শিখিয়ে দিন যা আমি নামাযে পড়বো । নবী (সা) বললেন, তুমি 
পড়বে $ 


cH ০8182 9, ০2৫ ৮ ৮১৩ ০০ ৩1 ৮401 


eel yall Ci oY ০৮১৩ ১৩০ € a ye (JEG 


lea eta রিনি এডি নেও ছি SA SI 
কেউ ক্ষমা করতে পারে না। তুমি তোমার পক্ষ থেকে আমাকে ক্ষমা করে দাও 
এবং আমার প্রতি দয়া করো । নিশ্চিতভাবে তুমিই ক্ষমাকারী এবং দয়াবান ।” 


টীকা ঃ'বুখারী, মুসলিম এবং অন্যান্য হাদীস-বিশারদ ও রিজাল শাস্ত্রবিদগণ এটি বর্ণনা 
করেছেন। ইমাম নববী বলেন, ইমাম বুখারী ও অন্যান্য মুহাদ্দিসদের একটি বড় দল এ 
হাদীস থেকে তাশাহ্হুদ এবং সালামের মাঝে অন্য দোয়া পড়ার সপক্ষে প্রমাণ পেশ 


করেছেন। অপর একটি বর্ণনায় (৮:২৫ 4 এর স্থলে (45 ০4 কথাটি আছে। 
শায়খ ইজ্জুদীন ইবনে জামা'আ বলেন £ কখনো (fis ae কখনো “৮ পড়ে নেয়া 
অধিক যুক্তিযুক্ত । 
সুনানে আৰু দাউদে বর্ণিত হয়েছে, নবী (সা) এক ব্যক্তিকে জিজ্ঞেস করলেন 8 
নামাযে দোয়া কিভাবে পড়? সে বললো ঃ তাশাহ্হুদ-পড়ার পর বলি ঃ 

-5৫। ০০ ০4১০০ Ga এনে পো কি 
“হে আল্লাহ, তোমার কাছে জান্নাতের প্রার্থনা জানাচ্ছি এবং দোযখ থেকে আশ্রয় 
প্রার্থনা করছি।” 
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তবে আপনি এবং মা'আয যেভাবে গুন্গুন্‌ শব্দ করেন আমি সেভাবে পারি না। 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন, আমরা সবাই ধঁ দুটি (জান্নাত 
চেয়ে এবং দোযখ থেকে আশ্রয় প্রার্থনা করে) বিষয় সম্পর্কেই গুনৃগুন্‌ করে বলি। 
(প্রশ্নকারী সম্ভবত বেদুইন ছিল যে বিশুদ্ধ ভাষা বুঝতো না। তাই সে নবী (সা) ও 
মু'আযের বাচনভঙ্জিকে গুন্গুন্‌ করা বলে ব্যক্ত করেছে।) (আল ফাতহুর রব্বানী, 
আবদুর রহমান আল বান্না র.) | 
মুসনাদে আহমাদ ইবনে হান্বল এবং সুনানে আবু দাউদ- দু'টি হাদীস গ্রন্থেই এ 
হাদীস বর্ণিত হয়েছে যে, শাদ্দাদ ইবনে আওস বর্ণনা করেছেন, নবী (সা) 
97755558555 
জন্য এ দু'আ শিখাতেন 8. 


I eh Pl gous wir, a 


2০০ এ 9005 ৬০১৩০ ৮০১ ৬০০০ 9৩৬. 
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CL asl 
: 7৮179 2 CHG) LG WS 4০১০৭ ASC 
“হে আল্লাহ, আমি তোমার কাছে দীনের ওপর দৃঢ়পদ ও সঠিক-সত্য পথে অনড় 
থাকার প্রার্থনা জানাচ্ছি। আমি তোমার কাছে তোমার নিয়াঘতসমূহের 
শোকরগোজারী ও উত্তমরূপে তোমার ইবাদত করার তাওফকে প্রার্থনা করছি। 
তোমার কাছে প্রার্থনা জানাচ্ছি নিফলুষ হৃদয় মন ও সত্যবাদী জবানের । আমি 
প্রার্থনা করছি তোমার জানা কল্যাণ থেকে পাওয়ার; আশ্রয় প্রার্থনা করছি তোমার 
জানা অকল্যাণ থেকে এবং ক্ষমা প্রার্থনা করছি তোমার জানা গুনাহ থেকে। 
নিঃসন্দেহে তুমি সমস্ত গোপনীয় বিষয় অবহিত । (তিরমিযী ও নাসায়ী এ 
হাদীসটি বর্ণনা করেছেন) 
সুনানে নাসায়ীতে বর্ণিত হয়েছে যে, হযরত আম্মার ইবনে ইয়াসার একবার 
নামাযে কয়েকটি দু'আ পড়লেন এবং বললেন, আমি এসব দু'আ রাসূলুল্লাহ (সা) 
থেকে শুনেছি। তার প্রতি আমার পিতামাতা কুরবান হোক । দোয়াগুলি নিম্নরূপ : 
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be BN AEE LEE GU 
লে পা শালী o টে z eee 


TCS ESE BLS 51010 2০ 
“হে আল্লাহ, গায়েব বা অদৃশ্য সম্পর্কে তোমার জ্ঞান এবং সৃষ্টির ওপর তোমার 
পূর্ণ ক্ষমতাকে মাধ্যম করে তোমার কাছে দু'আ করছি, তুমি আমাকে ততদিন 
হবে। আর আমাকে মৃত্যু দান করো, যখন তোমার জানামতে মৃত্যু আমার জন্য 
কল্যাণকর হবে। 


টীকা ঃ তা ছাড়াও মুসনাদে আহমাদ ইবনে হান্বল, সহীহ, হাকিম ও নাসারীতে উত্তম 
সনদে এটি বর্ণিত হয়েছে। মুসনাদে আহমাদ বর্ণিত শেষ বাক্যটি হচ্ছে 22৯ 2৯1 
24. আর আমাদেরকে সঠিক পথ অনুসরণকারী নেতা বানাও। 

LE DHL BUD AL তে এ আনে SI 
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dot une ste 464 6 শপ ৩৫7 2৩ cfr ee, 

ols! dy 2, | ০০ 2225 9 ৮৮০০০ 20০ ০৮5 
20 704 + oO 

১০১১ ০০ 

“হে আল্লাহ, তোমার কাছে আমার প্রার্থনা এই যে, আমি যেন নির্জনে ও 

প্রকাশ্যে তোমাকে ভয় করি, ক্রোধ ও সন্তুষ্টিতে যেন হক কথা বলি, অভাব ও 

পরাচূর্যে যেন ভারসাম্য ও মধ্যপন্থা বজায় রাখি। আমি তোমার কাছে এমন 

নিয়ামত কামনা করি যা ধ্বংস হবে না। চোখের এমন শীতলতা চাই যা হারিয়ে 

যাবে না। আমি তোমার কাছে চাই তোমার ফয়সালা মেনে নেয়া ও তার প্রতি 


আযকারে মাসনূনাহ ৬৭ 
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সন্তুষ্ট থাকার তাওফীক, মৃত্যুর পরে প্রশান্ত আরামদায়ক জীবন। হে আল্লাহ, 
তোমার মহিমান্বিত সৌন্দর্যময় চেহারা দর্শনের মহাআনন্দ প্রার্থনা করি। চাই 
তোমাকে পাওয়ার প্রচণ্ড আকাঙ্ক্ষা, যা কোন বিব্রতকর কঠোর কিংবা 
গোমরাহিতে নিক্ষেপকারী ফিতনা ছাড়াই অর্জিত হবে। হে আল্লাহ, আমাকে 
ঈমানের সৌন্দর্যে মণ্তিত করো এবং সঠিক পথে পরিচালিত করো ।” 


নামাযের সালাম ফিরানোর পরের দু“আ 

সহীহ মুসলিমে সাওবান (রা) (নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের আযাদকৃত 
দাস) থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, নবী (সা) যখন নামাযে সালাম ফিরাতেন তখন 
তিনবার আস্তাগফিরুল্লাহ বলার পর বলতেন £ 

-2%36 4১৩15 ৫ 80519 os SCN CT 
“হে আল্লাহ, তুমি শান্তি ও নিরাপত্তা, তোমার সত্তা থেকেই শান্তি ও নিরাপত্তা 
উৎসারিত । হে শ্রেষ্ঠত্‌ ও মহত্তের অধিকারী, তুমি বরকত ও কল্যাণের 
অধিকারী।” 

টীকা £ মুসলিম, আবু দাউদ, তিরমিযী, নাসায়ী, ইবনে মাজা ও মুসনাদে আহমাদ । অপর 
একটি বর্ণনায় আছে,নবী (সা) সালাম ফিরানোর পর এ দুআটি পড়তেন। আল্লামা মুল্লা 
আলী কারী রে) লিখেছেন, eee কথাটির পর সাধারণত | 
তি 9 Ges, ১১9৪ (76৮ 9-4)1 (5 এবং (4905 এর পরে 
০৩ বাত বিন জানি হর আরজ 
নাসায়ী হযরত আয়েশার (রা) মাধ্যমেও এ দু'আটি বর্ণনা করেছেন। হযরত আয়েশা (রা) 
বলেন, নবী (সা) নামাযের পর এ দু'আ পড়ে বসতেন (মুসলিম, তিরমিযী, ইবনে মাজা)। 


বুখারী ও মুসলিমে হযরত মুগীরা ইবনে শু“বা থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম নামায শেষে এ দু'আ পড়তেন । 


Sh ues Wel ee, Sais 
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ed এ BIG EL VY ০০ ও 

“আল্লাহ ছাড়া কোন ইলাহ নেই। তিনি এক: ও এরুক। ভার কোন শরীক নেই? 
কর্তৃত্ব ও সার্বভৌমত্ব তারই। সকল প্রশংসা তারই । তিনি সবকিছু করতে 
সক্ষম। হে আল্লাহ তুমি যা দিতে চাও তা ঠেকিয়ে রাখতে পারে এমন কেউ 
নেই। আর যা থেকে তুমি বঞ্চিত করতে চাও তা দিতে পারে এমন কেউ নেই। 
আর কোন সৌভাগ্যবানের সৌভাগ্য তাকে তোমার আযাব থেকে রক্ষা করতে 
পারে না।” 

টীকা £ বৃখারী, এ TOE CSE EET 
আহমাদে বর্ণিত হয়েছে, আমীর মুয়াবিয়া হযরত মুগীরা ইবনে শু'বা (রা)-কে এ মর্মে পত্র 
লিখলেন যে, আপনি আমাকে এমন একটি কথা লিখে পাঠান যা আপনি রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে শুনেছেন। মুগীরা ইবনে শু'বার সেক্রেটারী ওয়াররাদ 
বর্ণনা-করেন যে, জবাবে মুগীরা (রা) এ দু'আটি লিখে পাঠিয়ে দিলেন। ওয়াররাদ বর্ণনা 
করেন, পরবর্তী সময়ে আমি একটি প্রতিনিধি দলের সাথে আমীর মুয়াবিয়ার কাছে গেলে 
দেখতে পেলাম, তিনি মিম্বারে বসে মানুষকে এ দু'আটি শিক্ষা দিচ্ছেন। মুহাম্মাদ ইবনে 
কা'ব কারযী থেকে বর্ণিত। তিনি বলেছেন £ আমি হযরত আমীর মুয়াবিয়া রো)-কে 
(মদীনায়) রাসূলুল্লাহ (সা)-এর মিশ্বরে দীড়িয়ে বলতে শুনেছি যে, এ দু'আ তিনি নিজে 
রাসূলুল্লাহ (সা) থেকে শুনেছেন । তবে এ বর্ণনাতে শুধু দু'আটির আল্লাহুম্মা লা মানেআ.. 
অংশ উদ্ধৃত হয়েছে (মুসনাদে আহমাদ)। 


বর্ণিত হয়েছে যে, প্রত্যেক নামাযে সালামের পর রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম এ দু'আটি পাঠ করতেন। 
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সার্বভৌমত্ব তার এবং সমস্ত প্রশংসা তারই । তিনি সবকিছু করতে সক্ষম । শক্তি 
ও ক্ষমতা আল্লাহ্‌ থেকেই। আল্লাহ্‌ ছাড়া কোন ইলাহ্‌ নেই। আমরা একমাত্র 
তারই ইবাদত করি । সব নিয়ামত তার এবং সব দয়া ও মেহেরবানী তারই । সব 
উত্তম প্রশংসা তার জন্যই নির্দিষ্ট। আল্লাহ্‌ ছাড়া কোন ইলাহ নেই। আমরা 
আমাদের দীনকে তার জন্যই নির্দিষ্ট করি যদিও কাফেররা তা অস্বীকার করে। 
টীকা ঃ মুসলিম ছাড়াও মুসনাদে আহমাদ ইবনে হাম্বলেও এটি বর্ণিত হয়েছে৷ মুসনাদে 
আহমাদে “লাহুন্‌ নি'মাতু ওয়া লাহুল্‌ ফাদ্‌লু ওয়া লাহুস্‌ সানাউল হাসান” বাক্যটির পরিবর্তে 
“আহলুন্‌ নি*মাতি ওয়াল্‌ ফাদলি ওয়াস্‌ সানাইল হাসান” বাক্যটি উদ্ধৃত হয়েছে। আবুষূ 
যুবায়ের বলেন £ আমি আবদুল্লাহ ইবনে যুবায়ের (ব্রা) কে মিশ্বরের ওপর দীড়িয়ে এ 
হাদীসটি বর্ণনা করতে শুনেছি। আবদুল্লাহ্‌ ইবনে যুবায়েরের ভাতিজা হিশাম ইবনে উরওয়া 
ইবনে যুবায়ের এ দু'আটি বর্ণনা করে বলেছেন যে, আবদুল্লাহ্‌ ইবনে যুবায়ের (রা) 
প্রত্যেক নামাযের পর অভ্যাস মাফিক এ দু'আটি পড়তেন। 
ইমাম মুসলিম রে) আবু হুরাইরা (রা) থেকে বর্ণনা করেছেন যে, তিনি 
রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছেন £ যে ব্যক্তি প্রত্যেক 
নামাযের পর ৩৩ বার “সুবহানাল্লাহ' ৩৩ বার ‘আল্লাহু আকবার’ এবং ৩৩ বার 
আলহামদুলিল্লাহ্‌' পড়ে একশত পূর্ণ করার জন্য নিচের এই দু“আটি পড়বে £ 
eh deal dy HSS ab Ns, alll Yay 
nb fa IS ole 
“আল্লাহ্‌ ছাড়া কোন ইলাহ্‌ নেই। তিনি এক। তার কোন শরীফ নেই। 
সার্বভৌমত্ব সমস্ত প্রশংসা তারই । তিনি সবকছু করতে সক্ষম।” 
তার গুনাহ সমুদ্রের ফেনারাশির সমান হলেও আল্লাহ্‌ তা ক্ষমা করে দেবেন। 
টীকা ঃ বুখারী, মুসলিম ও অন্য সকল হাদীস গ্রন্থে এ হাদীসটি বর্ণিত হয়েছে। আল 
ফাতহুর রব্বানী গ্রন্থের লেখক লিখেছেন £ এ হাদীসটিতে উল্লিখিত ২১৯১ শব্দ দ্বারা 
সঙ্গীরা গুনাহ বুঝানো হয়েছে। এরূপ একটি হাদীস মুহাম্মাদ ইবনে আবী আয়েশী-আবু 
হুরাইরা (রা) থেকে বর্ণনা করেছেন। উক্ত হাদীসে হযরত আবু হুরাইরা (রো) বর্ণনা 
করেছেন যে, আবু যার বললেন $ হে আল্লাহ্‌র রাসূল, বিস্তবান লোকেরা সব সওয়াব লুটে 


নিল। কারণ, তারা আমাদের মতই নামায, রোযা আদায় করে । তাছাড়া তাদের আছে 
প্রচুর ধন-সম্পদ । তারা তা দান করে সওয়াব অর্জন করে। কিন্তু আমরা কোন প্রকার দান 
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করতে পারি না। রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন £ আমি কি তোমাদের 
এমন দু'আ শিখিয়ে দেব না যা আমল করলে তোমরা তোমাদের অগ্রণামীদের সমকক্ষ 
হয়ে যাবে কিন্তু তোমাদের সমকক্ষ কেউ হতে পারবে না। তবে অন্যরাও যদি তোমাদের 
তিনি বললেন, প্রত্যেক নামাযের পর ৩৩ বার /:%1 2 (আল্লাহু আকবার), ৩৩ বার 
4] 20. (সুবহানাল্লাহ) এবং ৩৩ বার 41 4+০)1 (আলহামদুলিল্লাহ্‌) পড় এবং 
AS id IS he ১৯১০০৪4১441 এ এ ৬০৪ ২ ৮০৩ এ YI ad এ 
পড়ে শেষ করো। অন্য একটি বর্ণনাতে /:%1 411 ৩৪ বার পড়ার কথা উল্লেখ আছে। 
আৰু যার (রা) বর্ণিত হাদীসটি বুখারী, মুসলিম, আবু দাউদ ও নাসায়ী বর্ণনা করেছেন। 
তিরমিযী হাদীসটি ইবনে আব্বাসের মাধ্যমে বর্ণনা রুরেছেন। হযরত যায়েদ ইবনে সাবিত 
থেকে বর্ণিত.। তিনি বলেছেন ঃ রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাদের নির্দেশ 
দিয়েছিলেন, যেন আমরা উল্লিখিত কালিমাসমূহ নামাযের পরে পড়ি । এক আনসারী স্বপ্নে 
দেখলেন, তাকে এক ব্যক্তি জিজ্ঞেস করলো, রাসূলুল্লাহ্‌ (সা) কি প্রত্যেক নামাযের পরে 
এটি পড়তে নির্দেশ দিয়েছিলেন? আনসারী জবাবে বললেন ঃ হ্যা। এ ব্যক্তি বললো, 
২৫-২৫ বার পড় এবং তাতে 44) | ?)| এ যোগ করে নাও। সকালে আনসারী স্বপ্নটা 
রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে বর্ণনা করলে তিনি বললেন £ এভাবেই . 
করতে থাক। হাফেজ ইবনে হাজার এবং ইমাম শাওকানী বলেন £ এভাবে নবী (সা) যেন 
একজন সাহাবার নেক স্বপ্রকে সমর্থন করলেন। এভাবে আল্লাহ্‌র যিক্র্‌ স্মেরণ করা)-এর 
এ পদ্ধতি সুন্নাতসম্মত হয়ে গেল। এ প্রকারের হাদীসকে হাদীস শাস্ত্রের পরিভাষায় 
“তাকরীর' বলা হয়। সাহাবায়ে কিরাম উপরোক্ত দু'আটি ব্যাপকভাবে প্রচার করতেন। 
মুসনাদে আহমাদে হযরত আবুদ্‌ দারদা থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, তার বাড়ীতে একজন 
মেহমান আগমন করলে তিনি তাকে বললেন £ যদি অবস্থান করতে চাও তাহলে উট চারণ 
ক্ষেত্রে পাঠিয়ে দেই। আর যদি এখনই চলে যেতে চাও তাহলে এখানে খাবার এনে 
দেই। মেহমান বললেন £ আমি এখনই চলে যাব। তখন আবুদ দারদা বললেন £ আমি 
তোমাকে এমন সফর সরঞ্জাম দিচ্ছি যার চেয়ে উত্তম কোন সরঞ্জাম থাকলে তাই 
দিতাম। এরপর তিনি তাকে উল্লিখিত দু'আটি প্রত্যেক নামাযের.পর পড়ার জন্য শিখিয়ে 
দিলেন। আবু দাউদ তায়ালেসীতে বর্ণিত হয়েছে যে, হযরত আবুদ্‌ দারদা প্রত্যেক 
মেঁহমানের সাথে এ আচরণই করতেন । অর্থাৎ এ দু'আটির ব্যাপক প্রচারের ব্যাপারে তার 
আগ্রহ ছিল অদম্য । 

আবদুল্লাহ্‌ ইবনে আমর ইবনে আস (রা) রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম থেকে বর্ণনা করেছেন যে, তিনি বলেছেন £ দু'টি স্বভাব এমন যা 
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কোন মুসলমান আত্মস্থ করলে অবশ্যই জান্নাত লাভ করবে । এঁ দু'টি স্বভাব 
একান্তই মামুলি, কিন্তু তার আমলকারী নিতান্তই কম। প্রথম স্বভাবটি হলো, 
প্রত্যেক নামায শেষে দশবার “সুবহানাল্লাহ” দশবার “আলহামদু লিল্লাহ্‌” এবং 
দশবার “আল্লাহু আকবার” পড়বে। 

সারাদিনে এ দু“আটি মুখে মাত্র দেড়শ' বার উচ্চারিত হবে। কিন্তু মিজানে 
(কিয়ামতের দিন ন্যায় ও বিচারের যে তুলাদণ্ড স্থাপিত হবে) তা দেড় হাজারের 
সমান হবে। 

বর্ণনাকারী বলেন £ আমি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে এ 
কথাগুলি আঙ্গুলে গুনে গুনে পড়তে দেখেছি। সাহাবা কিরাম তাকে জিজ্ঞেস 
করলেন, তা কি করে হবে? কারণ বিষয়টা একেবারেই স্বাভাবিক, কিন্তু এর 
আমলকারী তো কম । নবী (সা) বললেন £ তোমাদের কেউ যখন ঘুমাতে যায় 
তখন শয়তান আসে এবং এ কথাগুলো পাঠ করার আগেই তাকে মৃদু চাপড় 
দিয়ে দিয়ে ঘুমিয়ে দেয়। নামাযের সময় আসলে মানুষ এ কথাগুলো পড়ার 
আগেই শয়তান তাকে কোন গুরুতৃপূর্ণ কাজ স্মরণ করিয়ে দেয়। 

টীকা $ তিরমিযী এ হাদীসটি বর্ণনা করে একে 'হাসান' ও সহীহ বলে আখ্যারিত 
করেছেন। ইমাম নববী তার “কিতাবুল আকার” গ্রন্থে এটি বর্ণনা করেছেন এবং আবু. 
দাউদ, তিরমিযী ও নাসায়ী. সহীহ সনদে এটি বর্ণনা করেছেন বলে উল্লেখ করেছেন। 
আইউব সুখতিয়ানিও এ হাদীসটির বিশুদ্ধতা অনুমোদন করেছেন। 

“উকবা ইবনে আমের বলেন £ রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম প্রত্যেক 
নামাযের পর সূরা 'ফালাক' ও সূরা 'নাস' পড়তে শিক্ষা দিয়েছেন। . 

চীরা £ আবু দাউদ, নাসায়ী, তিরমিযী, মুসনাদে আহমাদ ইবনে হাম্বল । তিরমিযী ও 
নাসায়ীর বর্ণনাসমূহে মুআউবিযাতাইন (সূরা নাস ও ফালাক) এর উল্লেখ আছে। কিন্তু আবু 
দাউদ ও মুসনাদে আহমাদে (52, শব্দ ব্যবহৃত হয়েছে। এর অর্থ সেইসব. দোয়া 
নাসায়ী আবু হুরাইরা থেকে এ হাদীসটি বর্ণনা করেছেন যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ যে ব্যক্তি প্রত্যেক নামাযের পরে আয়াতুল কুরসী 
পাঠ করে তার বেহেশতে যাওয়ার পথে বাধা শুধু মৃত্যু । 


৭২ আযকারে মাসনূনাহ 


www.pathagar.com 


শয়তানকে প্রতিরোধ করার দু“আসমূহ' 
ইতিপূর্বে হযরত আবু হুরাইরার (রা) ঘটনা বর্ণনা প্রসংগে উল্লেখ করা হয়েছে 
যে, ঘুমানোর সময় যে ব্যক্তি “আয়াতুল কুরসী" পাঠ করে, শয়তান তার কাছে 
কিছু উচ্চারণ করে না। বরং যে ব্যক্তি সূরা বাকারার শেষ দুই আয়াত পাঠ করবে 
তা তার হিফাজতের জন্য যথেষ্ট হবে। অনুরূপ কোন ব্যক্তি দিনে একশ'বার 
নিচের দুআটি পড়লে তা শয়তানের বিরুদ্ধে সারাদিন তার জন্য ঢাল হিসেবে 
কাজ করবে 8 
৮7 ০০০৭। এ? এ] এ TOY এ ০০ 40। থা এ] এ 
রি 
“আল্লাহ্‌ ছাড়া কোন ইলাহ নেই । তিনি এক ও লা-শরীক। শাসন ও সার্বভৌমত্ব 
তার জন্য নির্দিষ্ট। সমস্ত প্রশংসা তারই প্রাপ্য । তিনি সকল বিষয়ে চূড়ান্ত 
ক্ষমতার অধিকারী ।” 
পবিত্র কুরআনে আছেঃ 
mle Ce wl cal ia 36 ০0 ০ 8592 ৩ 
“কখনো শয়তান যদি তোমাকে গ্রনৃন্ধ করে তাহলে আল্লাহ্‌র আশ্রয় প্রার্থনা ফর 
তিনি শ্রবণকারী ও মহাজ্ঞানী ।” সূরা আ'রাফ £ ২০০) 
অন্য স্থানে বর্ণিত হয়েছে যে, আল্লাহ্‌ তা'আলা এ কারণে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে নিচের দু'আটি পড়তে নির্দেশ দিয়েছিলেন ঃ 
0৮9 ৪ ১৮৪ 5০৮৮ | ০০০১ ৮ এএ STU; 
» 09১৯5 ecg 
“হে আমার রব, আমি শয়তানের প্ররোচনা থেকে তোমার আশ ene করছি 
এবং তার কাছে উপস্থিত হওয়া থেকেও আশ্রয় প্রার্থনা করছি 1” (আল-মু'মিনূন ৪ 
৯৭) 
হযরত আবদুরাহ্‌ ইবনে Aner থেকে বর্নিত হয়েছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু 
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আলাইহি ওয়াসাল্লাম শয়তানের দুর্ধম থেকে নিরাপদ থাকার জন্য প্রায়ই এ দু'আ 
পড়তেন £ 
১৯ oe pee sl lett Go pall ll alll Sl 


- 4১৮5 any 
“আমি শ্রবণকারী ও মহাজ্ঞানী আল্লাহ্‌র আশ্রয় প্রার্থনা করছি বিতাড়িত শয়তানের 
কুমন্ত্রণা, প্ররোচনা ও ফুৎকার দেয়া থেকে ।” 
টীকা £ আবদুল্লাহ ইবনে মাসউদের এ রেওয়ায়েতটি ইবনে মাজা বর্ণনা করেছেন। কিন্তু 
আবু দাউদ, ইবনে মাজা; সহীহ ইবনে হিব্বান এবং মুসতাদরিকে হাকিমে যুবায়ের ইবনে 
মুতয়িমের বর্ণনায় এর বহুসংখ্যক দৃষ্টান্ত লিপিবদ্ধ হয়েছে। 54৯ ৩% এবং [4% এর 
ব্যাখ্যা নবী (সা) নিজেই দিয়েছেন। তিনি বলেছেন £ 4 অর্থ মৃগি রোগ, (5 অর্থ 
কবিতা এবং বড এর অর্থ অহংকার । এ থেকে জানা যায় যে, এ তিনটি শারীরিক 
অসুবিধা শয়তানের দু্কর্মের ফল। (আল ফাতহুর রব্বানী, মুসনাদে আহমাদের ব্যাখ্যা 
গ্রন্থ) 
আখযানও শয়তানকে প্রতিরোধ করার কার্যকর প্রতিষেধক । যায়েদ ইবনে আসলাম 
বলেন, একবার আমাকে-খনিতে রক্ষক বা' তত্বাবধায়ক' নিযু্ করা হলো। 
সেখানকার লোকজন বললো যে, এখানে বহুসংখ্যক জ্বিন বাস করে । আমি 
তাদেরকে মাঝে মধ্যেই উচ্চস্বরে আযান দিতে নির্দেশ দিলাম । ফলে সেখানে 
পরে জ্বিনের কোন উপদ্রব দেখা দেয়নি। 
টীকা ঃ মুসনাদে আহমাদের একটি দীর্ঘ হাদীসে উল্লেখ আছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ ১১১৬ 7১ 09590 SU 9৮ ঠি যদি জ্বিন বা জ্বিনের 
দল তোমাদের উপদ্বব করে অহলে উচ্চস্বরে আযান দিতে থাক। 
হয়ত্রত. 'উসমান ইবনে আবুল "আস বর্ণনা করেন, আমি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে অভিযোগ করলাম যে, জ্ননিরা আমার নামাযে 
হস্তক্ষেপ করে এবং কিরায়াত উল্টাপাল্টা করে দেয়। তিনি বললেন £ এসব 
শয়তানকে “খানযারাব” বলা হয়। যখনই তোমরা তাদের হস্তক্ষেপ উপলব্ধি 
করবে তখনই তার থেকে আল্লাহ্‌র আশ্রয় প্রার্থনা করবে (অর্থাৎ WL 11৮21. 
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৮8০ ০0৮5 ৮ পড়বে) এবং বী দিকে তিনবার থুখু নিক্ষেপ করবে।' 
আমি অনুরূপ করলে আল্লাহ্‌ তা'আলা শয়তানকে আমার থেকে প্রতিরোধ 
করলেন। . 

টীকা £ ইমাম আহমাদ ইবনে হাম্বল তার মুসনাদে এ হাদীসটি সনদসহ বর্ণনা করেছেন। 
খানযারাব বলা হয় পচা গলা মাংসের টুকরাকে । মুসনাদে আম্মার ইবনে ইয়াসার থেকে 
একটি হাদীস বর্ণিত হয়েছে যাতে বলা হয়েছে, তিনি খুব দ্রুত দুই রাকআত নামায 
পড়লেন। লোকজন এতে আপত্তি করে বললো যে, তিনি অতিমাত্রায় তাড়াহুড়া করে 
নামায পড়লেন। আম্মার ইবনে ইয়াসার বললেন যে, তাড়াহুড়া করে নামায পড়ার কারণ 
হলো, নামাযে শয়তান হস্তক্ষেপ করতে শুরু করেছিল এবং আমারও ভুল হতে শুরু 
হয়েছিল। তাই আমি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের নির্দেশ অনুসারে 
সংক্ষেপে নামায শেষ করেছি। এ হাদীস থেকে জানা যায় যে, নামাযে যখনই শয়তানের 
প্ররোচনা শুরু হবে তখনি নামায দীর্ঘায়িত করে প্ররোচনা দানের আরো সুযোগ না দিয়ে 
অতি সংক্ষেপে তা শেষ করা এবং শয়তান থেকে ভাশ্রয় প্রার্থনা করতে হবে। 


হযরত ইবনে আব্বাস (রা)-এর কাছে এক ব্যক্তি অভিযোগ করলো যে, তার 
মনে কিছু প্ররোচনা ও নানা রকমের সন্দেহ সৃষ্টি হচ্ছে। তিনি তাকে এ দু'আটি 
পড়তে বললেন £ 

Go on # oe Fe a 2 2 2 2 ow a 
-ল্এ০ 1555 4৩ 9৯5 ০৮০০ 209 তেও ওখা ০ 
“তার সত্তাই সর্বপ্রথম, সর্বশেষ, তিনিই প্রকাশিত এবং তিনিই. গোপন। তিনি 
সব্‌ বিষয়ে অবহিত। ” 
শয়তানকে প্রতিরোধ করার সবচেয়ে বড় ব্যবস্থা হলো সূরা ফালাক, সূরা নাস, 
সুরা আস সাফ্ফাত-এর প্রথম কয়েকটি আয়াত এবং সূরা হাশরের শেষের 
আয়াতগুলোর তিলাওয়াত ।. 


আঙ্গুলে গুনে দু'আ পড়া 
আ'মাশ আতা ইবনে সায়েব থেকে এবং “আতা তার-পিতা সায়েব এর মাধ্যমে 
আবদুল্লাহ্‌ ইবনে “উমার থেকে বর্ণনা করেছেন £ আমি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামকে ডান হাতে আঙ্গুলে হিসেব করে তাসবীহ পড়তে 
দেখেছি । (আবু দাউদ)' 
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মুহাজির মহিলা সাহাবী ইউসায়রা (রা) বর্ণনা করেন যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছিলেন £ তোমাদের নারীদের কর্তব্য হলো, তোমরা 
আল্লাহ্‌ তা'আলার “তাসবীহ' 'তাহলীল' ও “তাকদীস”' করতে থাক। এসব করতে 
কখনো অলসতা দেখাবে না, তাহলে আল্লাহ্‌র রহমত থেকে বঞ্চিত হবে । আর 
আঙুলে তা গুণবে। কারণ (কিয়ামতের দিন) এ সবকেও জিজ্ঞেস করা হবে এবং 
তাদরকে বাকশক্তি দান করা হবে। 

টীকা £ আবু দাউদ, তিরমিযী, মুসান্নাফ ইবনে আবী শায়বা, মুসতাদরিকে হাকিম, 
মুসনাদে আহমাদ প্রভৃতি গ্রন্থে অন্তর্ভুক্ত। এ রেওয়ায়েতের ব্যাপারে হাকিম কোন মন্তব্য 
করেননি। তবে হাফেজ যাহাবী এবং হাফেজ সুযূতি একে বিশুদ্ধ বলে আখ্যায়িত 
করেছেন। “তাসবীহ' অর্থ “সুবহানাল্লাহ্‌' “তাহলীল' অর্থ “লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহু' এবং 
“তাকদীস' অর্থ “সুববৃহুন কুদ্দুসুন রাব্বুল মালাইকাতি ওয়াররূহ” । 


অধিক সওয়াবের দু“আ 

উম্মুল মু'মিনীন হযরত জুওয়াইরিয়া রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত । নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম নামাযের জন্য খুব সকালে তার হুজরা থেকে বের 
হওয়ার সময় তিনি জায়নামাযে বসে কিছু পড়ছিলেন। চাশতের সময় নবী (সা) 
যখন ফিরে আসলেন তখন তিনি পূর্বের মত বসে ছিলেন। নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে বললেন £ এখনও তুমি সেভাবেই বসে.আছ যেভাবে 
আমি তোমাকে রেখে গিয়েছিলাম । তখন তিনি তার দীর্ঘক্ষণ বসে থাকার কারণ 
জানালে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন $ আমি তোমাকে এমন 
চারটি দু'আ শিখিয়ে দিচ্ছি যা মাত্র তিনবার করে পড়লে তার ওজন এতক্ষণ ধরে 
তুমি যা পড়েছো তার চেয়েও অধিক হবে । সেই দু'আগুলো হলো £ 

১. 4৫৬ ১3৩ | ৬৬ (সুবহানাল্লাহ ‘আদাদা খালকিহ্‌) 

a eg een করছি তাঁর সকল সৃষ্টির সমান সংখ্যক ॥' 

২. aad 7 411 245 সুব্হানাল্লাহি রাদাআ নাফসিহ) 
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৩. ate 4) এ) ০ (সুবহানাল্লাহি যিনা আরশিহ) 
‘আমি আল্লাহ্‌র পবিত্রতা বর্ণনা করছি তার আরশের ওজনের সমপরিমাণ ।” 
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৪. 4০0৬4 ১০৬ 411 2৭, সুবাহানাল্লাহি মিদাদা কালিমাতিহ) 
“আমি আল্লাহর পবিত্রতা বর্ণনা করছি তাঁর কালেমাসমূহের কালির সমপরিমাণ ।" 
হযরত সাদ ইবনে আবী ওয়াক্কাস বর্ণনা করেছেন যে, তিনি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাথে এক মহিলার পাশ দিয়ে অতিক্রম করেন। সেই 
মহিলার সামনে আঁটি ও ছোট ছোট পাথরের টুকরার স্তূপ সাজানো, যা দিয়ে সে 
“তাসবীহ' পড়ছিলো। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে বললেন, আমি 
তোমাকে এমন উপায় বলে দিচ্ছি যা এর চেয়ে সহজ এবং উত্তমও। তুমি এ 
দু'আটি পড়বে ঃ | 


GE DG IS GE UE DMG 
SE LUISE LEAS SLB GE 
6১৫০ পা পাপা ‘ 
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“আমি আল্লাহ্‌র পবিব্রতা বর্ণনা করছি আসমানে যত সৃষ্টি আছে তার সমসংখ্যক। 
আমি আল্লাহ্‌র পবিত্রতা বর্ণনা করছি পৃথিবীতে যত সৃষ্টি আছে তার সমসংখ্যক। 
আমি আল্লাহ্র পবিত্রতা বর্ণনা করছি এতদুভয়ের মাঝে যত সৃষ্টি আছে তার 
সমসংখ্যক। আমি আল্লাহ্‌র পবি্রতা বর্ণনা করছি পরে আরো যত সৃষ্টি হবে তার 
সমসংখ্যক ৷ এভাবে 8,5 9 0১০ ৭4) 55০1) থা 001 9 051 
- 40৬ ৭ _এ দু'আ ক'টিও পাঠ করতে হবে। (আবু দাউদ, তিরমিযী) 


আল্লাহ্‌র কাছে অতি প্রিয় “তাসবীহ! 


সামুরা ইবনে জুনদুব বলেন, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ 
কুরআনের পরে চারটি বাক্য আল্লাহ্‌র কাছে সর্বাপেক্ষা বেশি প্রিয় আর তা 
কুরআন. থেকেই গৃহীত। এসব বাক্যের মধ্যে যেটি ইচ্ছা প্রথমে পড়, কোন ক্ষতি 
নেই । বাক্যগুলো হলো ঃ 
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অপর একটি বর্ণনাতে আছে ঃ কুরআনের চারটি বাক্য মর্যাদার অধিকারী, যদিও 
তা কুরআন থেকেই গৃহীত (আর তা ওপরে বর্ণিত চারটি)। সহীহ মুসলিমে আবু 
হুরাইরা থেকে বর্ণিত। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ ০০ 
BCAA RP reeves] পড়া এমন প্রতিটি জিনিস থেকে 
প্রিয় যেখানে সূর্য উদিত হয় (পৃথিবী ও তার সমস্ত বস্তু থেকে উত্তম)। 


টীকা ঃ মুসলিম, নাসায়ী, ইবনে মাজা, মুসনাদে আহমাদ । “কুরআন থেকে গৃহীত" এ 
কথাটি মুসলিমে বর্ণিত হয়নি, নাসায়ী তা বর্ণনা করেছেন। এ চারটি বাক্যের শ্রেষ্ঠত্ব ও 
গুরুত্ব সম্পর্কে বড় বড় সাহাবাদের থেকে আরো কতিপয় হাদীস বর্ণিত হয়েছে। রাসূলুল্লাহ্‌ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের চাচাতো বোন উম্মে হানী বিনতে আবু তালিব বলেন, 
রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমার কাছে আসলে আমি বললাম £ হে আল্লাহ্‌র 
রাসূল, আমি বৃদ্ধা ও দুর্বল হয়ে পড়েছি- অথবা এ ধরনের অন্য কোন শব্দ তিনি ব্যবহার 
ৰকরেছিলেন- আপনি এমন কোন আমল আমাকে বলে দিন যা আমি বসে বসে করবো । 
নবী (সা) বললেন £ একশ*বার সুবহানাল্লাহ্‌ পড় । এটা তোমার জন্য ইসমাঈলের বংশের 
একশ" ক্রীতদাস মুক্ত করার. সওয়াবের সমান হবে । একশ' বার “আলহামদুলিল্লাহ্‌' পড়। 
এটা তোমার জন্য আল্লাহ্‌র রাস্তায় একশ' ঘোড়া সঙ্জিত করে দেয়ার সওয়াবের সমান 
হবে। একশ"বার “আল্লাহু আকবার'-পড় । এটা তোমার জন্য আল্লাহ্র দরবারে গৃহীত এবং 
কিলাদা বাধা একশ" উটের সওয়াবের সমান হবে। একশ' বার ‘লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহু 
পড়া’ হাদীসের বর্ণনাকারী ইবনে খালাফ বলেন, আমার ধারণা, আসেম আমার কাছে 
হাদীস বর্ণনা করার সময় এ কথা বলেছিলেন যে, নবী সো) চতুর্থ বাক্যটির সওয়ার 
সম্পর্কে বলেছিলেন যে, এটা আসমান ও যমীন্রে মধ্যবর্তী সবকিছুকে পূর্ণ করে দেবে । 
সেই দিন এ ধরনের আমল ছাড়া আর কোন আমল আরশের দিকে উঠানো হবে না। 
(নাসায়ী, ইবনে মাজা, মুসনাদে আহমাদ, সুনানে কুবরা, মু'জামে কাবীর, মু'জামে 
আওসাত- কিছু শাব্দিক তারতম্যসহ। সবার দৃষ্টিতেই এর সনদ হাসান)। আবদুল্লাহ্‌ 
ইবনে আবী আওফা বলেন, এক ব্যক্তি রাসূলুন্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে 
এসে বলতে থাকলো, আমি কুরআনের কোন অংশই আয়ত্ত করতে সক্ষম নই। আপনি 
জাকে দর বর কিছু যক চিন! তল তারে ওপরে উল্লিখিত চারটি বাক্য শিখিয়ে 


দিলেন এবং তার সাথে 4104 91845 99:0, এ যোগ করলেন। সে ব্যক্তি বললো, 
এতো আল্লাহ্র সত্তার সাথে সম্পর্কিত, আমার জন্য কী? তিনি বললেন £ daira 
inl ০৮৯১ ls ০1, পড়বে । অতঃপর সেই ব্যক্তি হাত মুষ্টিবদ্ধ 


করে চলে গেল। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়ীসাল্পুম বললেন £ সে তার দুটি হাত্‌ কল্যাণ 
ছারা পূর্ণ করে নিল (মুনযেরী, ইবন আবিদ্‌ দুনিয়া, বায়হাকী)। নৃ'মান ইবনে বাশীর থেকে 
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বর্ণিত। নবী সো) বলেছেন $ এ কথাগুলো হচ্ছে ০১০৮০ ০৩৪৩ (*বাকিয়াতে 
সালিহাত”)। আবু সাঈদ খুদরী থেকে বর্ণিত, নবী (সা) বলেছেন £ তোমরা 'বাকিয়াতে 
সালিহাত' সঞ্চয় করে নাও।. সবাই জিজ্ঞেস করলো, সেটা কী? তিনি বললেন ঃ 
“মিল্লুত।" সবাই তিনবার তাকে এ প্রশ্ন করলো! তিনিও প্রতিবারই 'মিল্লাত' বলতে 
থাকলেন । চতুর্থবার প্রশ্ন করলে তিনি বললেন £ এটা হলো তাকবীর, তাহলীল, তাসবীহ, 
তাহমীদ এবং লা হাওলা ওয়ালা কুওয়াতা ইল্লা বিশ্লাহ্‌। এ হাদীসে নবী সাল্লাল্লাছ আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম উপরোক্ত চারটি বাক্যকে ‘মিল্লাত’ অর্থাৎ আসল দীন হিসেবে ব্যাখ্যা করে তার 
গুরুত্ ও মর্যাদা সুস্পষ্ট করে দিয়েছেন । আনাস ইবনে মালিক বলেন ঃ নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম একটি ছোট শাখা নিয়ে নাড়া দিলেন। কিন্তু তার কোন পাতা ঝরে 
পড়লো না। তৃতীয় বার ঝাঁকুনি দেয়ায় তার প্রাতাগ্ুলো ঝরে পড়লে তিনি বললেন ঃবৃক্ষ 
যেভাবে তার পাতা ঝরায় ঠিক সেভাবে এ চারটি বাক্য গুনাহসমূহকে ঝরিয়ে দেয়। 
ইমাম আহমাদ বিশুদ্ধ রাবীদের মাধ্যমে এ হাদীসটি বর্ণনা করেছেন। তিরমিযী বলেন ঃ 
এ হাদীসটি গারীব)। ইমাম আহমাদ একটি “মওকৃফ' হাদীসে উল্লেখ করেছেন যে, 
সান“আর অধিবাসী আইয়ুব ইবনে সুলাগ্সিমান বলেন £ মক্কায় আমরা “আতা খুরাসানির 
মজলিসে মসজিদের দেয়ালের পাশে বসে থাকলাম । আমরা তাকে কোন প্রশ্ন করলাম না 
কিংবা তার সাথে কোন কথাবার্তাও বললাম না। অতঃপর আমরা ইবনে “উমারের 
মজলিসে হাজির হলাম এবং তাকেও কোন প্রশ্ন কিংবা তার সাথেও কোন আলাপ করলাম 
না। ইবনে উমার বললেন $ তোমাদের কী হয়েছে? তোমরা কোন কথাও বলছো না কিংবা 
আল্লাহ্‌র 'যিকর'ও করছো না। “আল্লাহু আকবার' “আলহামদু. লিল্লাহ' এবং “সুবহানাল্লাহি 
ওয়া বিহামদিহি* বল। একবার বললে দশটি নেকী এবং দশবার বললে একশ"টি নেকী 
লাভ করবে। যে ব্যক্তি আরো বৃদ্ধি করবে আল্লাহ্‌ও তার জন্য প্রতিদান বৃদ্ধি করবেন। আর 
যে নিশ্চুপ হয়ে যাবে সে ক্ষমা লাভ করবে (মুসনাদে আহমাদ)। 


তৃতীয় একটি হাদীসে আছে, সর্বাপেক্ষা উত্তম যে দু'আটি আল্লাহ্‌ তা'আলা কর্তৃক 
ফেরেশতাদের জন্য পছন্দকৃত তা হচ্ছে, ৯১৭১ এ] ০০০০ (সুবাহানাল্লাহি 
ওয়া বিহামদিহ)। “আমরা আল্লাহ্‌র পবিত্রতা ও প্রশংসা বর্ণনা করছি।” বুখারী ও 
মুসলিমে হযরত আবু হুরাইরা থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ৪ এমন দু”টি দুআ আছে যার উচ্চারণ খুবই 
সহজ । কিন্তু (কিয়ামতের দিন) মিজানে অত্যন্ত ভারী ও ওজনদার এবং 
নাচের কাছে অলৰ সিহাহ টি 


- bl 2010 ly dts ০ 
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টীকা $ মুসলিম ও নাসারী। তিরমিবীতে এভাবে বর্ণিত হয়েছে_ ৯১০১ 15৫) 0০: 
১৯৫) ৮১ 94০ (আমি আমার রবের প্রশংসাসহ পবিত্রতা বর্ণনা করছি) মুসনাদে 
আহমাদে হযরত আবূ যার (রা) থেকে এটি বর্ণিত হয়েছে। তিনি বর্ণনা করেছেন যে; 
রাসূলুল্লাহ সো)-কে জিজ্ঞেস করা হলো, সর্বাপেক্ষা উত্তম কথা কোনটি? জবাবে তিনি এ 
দু'আটির কথা বললেন। হযরত আবু হুরাইরা (রা) থেকে বর্ণিত। রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ যে ব্যক্তি দিনে একশ"বার “সুবহানাল্লাহি ওয়াবিহামদিহি” 
পড়ে তার ভুল-ক্রটি সমুদ্রের ফেনার সমান হলেও ক্ষমা করে দেয়া হয়। (মুসলিম, 
নাসায়ী, তিরমিযী ও মুসনাদে আহমাদ) 

জানাযা নামাযের দু'আ 
'"আউফ ইবনে মালিক (রা) বলেন £ রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
একবার জানাযা নামায পড়লে আমি তার জানাযা নামায পড়ানো স্মরণ 
রাখলাম । উক্ত জানাযা নামাযে তিনি বলেছিলেন £ 
odes AID 0 


০০17 ০০4 ১০ ১০৮৪০৮০০25৩ AAG 
(55407 51 as ০৪০০ 4৪৬০০ ৮৮০০ Sil eh 


CS GEN oye ay oN eG, OU A, Ee 
১০১০ তে 09 240০০ ক সখা ০০ এ 
5 Ra ৮০ 2 ৯2 ৮৮ FS 55 এএ ০০ তে 9৮, 

- | ৮০০০৮ 
“হে আল্লাহ্‌, তাকে ক্ষমা করে দাও। তাকে তোমার রহমতের ছায়াতলে স্থান 
দাও। তাকে রক্ষা কর, ক্ষমা কর, তাকে সম্মানের সাথে হণ কর। তার 
ঠিকানাকে কেবর) প্রশস্ত করে দাও। তাকে পানি, বরফ ও তুষারে গোসল Shas 
গুনাহ থেকে এমনভাবে পাক ও পরিচ্ছন্ন করে দাও যেভাবে কাপড় ময়লা থেকে 
পরিষ্কার করা হয়। তাকে দুনিয়ার ঘরের চাইতে উত্তম ঘর; দুনিয়ার 
উত্তম জীবনসঙ্গিনী দান কর । তাকে জান্নাতে প্রবেশ করাও এবং কবরের আযাব 
থেকে আশ্রয় দান কর ।- 
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যখন RASH জর্জরিত হয়ে পড়ে তখন.সে অসত্য কথা বলতে ও প্রতিশ্রুতি ভঙ্গ 
করতে শুরু করে। 


টীকা $£ আবু দাউদ, তিরমিযী, নাসায়ী ও মুসনাদে আহমাদ ইবনে হাম্বল ৷ হাফেজ ইবনে 
হাজার লিখেছেন, যিনি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে ভার অধিক আশ্রয় 
প্রার্থনা সম্পর্কে জিজ্ঞেস করেছিলেন, তিনি ছিলেন আয়েশা (রা) নিজে। এ বিষয়টি 
নাসায়ীর একটি বর্শনা থেকে জানা যায় । 


বুখারী ও মুসলিমে বর্ণিত হয়েছে যে, আবু বাক্র সিদ্দীক (রা) বললেন, আমাকে 
এমন দোয়া শিখিয়ে দিন যা আমি নামাযে পড়বো । নবী (সা) বললেন, তুমি 
পড়বে £ 

cil Eu as 0৫ ৮:৮৫ ০৬ 0180 
লি) ০৬1 ৫ এ, ৮৯৮১ Waite os ‘ike (9৮5৬ 


“হে আল্লাহ, আমি আমার নিজের প্রতি জনেক ঘূল্ম করেছি। আর ভুমি ছাড়া 
কেউ ক্ষমা করতে পারে না। তুমি তোমার পক্ষ থেকে আমাকে ক্ষমা করে দাও 
এবং আমীর প্রতি দয়া করো । নিশ্চিতভাবে তুমিই ক্ষমাকারী এবং দয়াবান-।” '" 


টীকা £ বুখারী, মুসলিম এবং অন্যান্য হাদীস-বিশারদ ও রিজাল শাস্ত্রবিদগণ এটি বর্ণনা 
করেছেন। ইমাম নববী বলেন, ইমাম বুখারী ও অন্যান্য মুহাদ্দিসদের একটি বড় দল এ 
হাদীস থেকে তাশাহ্হদ এবং সালামের মাঝে অন্য দোয়া পড়ার সপক্ষে প্রমাণ পেশ 


কন্পেছেন। অপর একটি বর্ণনায় (45 (1 এর স্থলে (৮৫ (4 কথাটি আছে 
শা Rete ইবনে জামা'আ বলেন ই কখনো (7 এবং কখনো 45৫ পড়ে নয়া 
অধিক যুভিধু। 
সুনানে আবু দাউদে বর্ণিত হয়েছে, নবী (সা) এক ব্যক্তিকে জিজ্ঞেস করলেন ৪ 
নামাযে দোয়া কিভাবে পড়? সে বললো £ তাশাহ্ছদ পড়ার পর বলি.ঃ 

GN ৮ ৩৪১০ Zo)! ৭ * পা 
| “হে আল্লাহ, তোমার ICR ATR EAT IATA এবং দোযখ থেকে আশ 
প্রার্থনা করছি” 
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তবে আপনি এবং মাঁআয যেভাবে শুন্গুন্‌ শব্দ করেন আগ্রি সেভাবে পারি না। 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন, আমরা সবাই এ দু'টি জোন্নাত 
চেয়ে এবং দোযখ থেকে আশ্রয় প্রার্থনা করে) বিষয় সম্পর্কেই গুন্গুন্‌ করে বলি। 
পরেশ্নকারী সম্ভবত বেদুইন ছিল যে বিশুদ্ধ ভাষা বুঝতো না। তাই সে নবী (সা) ও 
মু'আযের বাচনভঙ্গিকে গুনৃগুন্‌ করা বলে ব্যক্ত করেছে।) (আল ফাতহুর রব্বানী, 
আবদুর রহমান আল বান্না র.) . 
মুসনাদে আহমাদ ইবনে হাম্বল এবং সুনানে আবু দাউদ- দু'টি হাদীস গ্রন্থেই এ 
হাদীস বর্ণিত হয়েছে যে, শাদ্দাদ ইবনে আওস বর্ণনা করেছেন, নবী (সা) 
এতেকে গমের হয কযা (রোড ন যেন) ee ee 
জন্য এ দু'আ শিখাতেন 8. . 


রে Als ০ এ ০৩। 9 coll ell 


204 এ$ এও 4০০০০ ০০০ এএ০৪ HE SL 


Sosa. 


ro be LEAS AG C25 i HLS Gls GUY 
EEA | phe cal ol bs ILL ALL 
“cq ere, আমি তোষার কাছে দীনের ওপর দৃঢপদ ও সঠিক-সত্য পথে জার 
থাকার প্রার্থনা জানাচ্ছি। আমি তোমার কাছে তোমার নিয়ামতসমূহের 
শোকরগোজারী ও উত্তমরূপে তোমার ইবাদত করার তাওফীক প্রার্থনা করছি। 
তোমার কাছে প্রার্থনা জানাচ্ছি নিফলুষ হৃদয় মন ও সত্যবাদী জবানের। আম্মি 
প্রার্থনা করছি তোমার জানা কল্যাণ থেকে পাওয়ার; আশ্রয় প্রার্থনা করছি তোমার 
জানা-অকল্যাণ থেকে এবং ক্ষমা প্রার্থনা করছি তোমার জানা গুনাহ থেকে। 
নিঃসন্দেহে তুমি সমস্ত গোপনীয় বিষয় অবহিত । (তিরমিধী ও নাসায়ী এ 
হাদীসটি বর্ণনা করেছেন) 
সুনানে নাসায়ীতে বর্ণিত হয়েছে যে, হযরত আস্মার ইবনে ইয়াসার একবার 


নামাযে কয়েকটি দু'আ পড়লেন এবং বললেন, আমি এসব দু'আ রাসূলুল্লাহ সো) 
থেকে শুনেছি। তীর প্রতি আমার পিতামাতা কুরবান হোক। দোয়াগুলি নিন্নরূপ :: 
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“হে আল্লাহ, গায়েব বা অদৃশ্য সম্পর্কে তোমার জ্ঞান এবং সৃষ্টির ওপর তোমার 
পূর্ণ ক্ষমতাকে মাধ্যম করে তোমার কাছে দু'আ করছি, তুমি আমাকে ততদিন 
জীবিত রাখো, যতদিন তোমার জানামতে আমার জীবন. আম্মার জন্য কল্যাণকর 


হবে। আর আমাকে মৃত্যু দান করো, যখন তোমার জানামতে মৃত্যু আমার জন্য 
কল্যাণকর হবে। 


টীকা ঃ তা ছাড়াও মুসনাদে আহমাদ ইবনে হান্ধল, সহীহ, হাকিম ও নাসায়ীতে উত্তম 
সনদে এটি বর্ণিত হয়েছে। মুসনাদে আহমাদ বর্ণিত শেষ বাক্যটি হচ্ছে $0 (221 


-t.08 


০:০৫ আর আমাদেরকে সঠিক পথ অনুসরণকারী নেতা বানাও। 


1? 
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- ০:০৫ ০০৯৪ 
“হে আল্লাহ, তোমার কাছে আমার প্রার্থনা এই যে; আমি: যেন নির্জনে ও 
প্রকাশ্যে তোমাকে ভয় করি, ক্রোধ ও সস্তুষ্টিতে যেন হক কথা বলি, অভাব ও 
পরাচুর্যে যেন ভারসাম্য ও মধ্যপন্থা বজায় রাখি। আমি তোমার কাছে এমন 


নিয়ামত কামনা করি যা ধ্বংস হবে না। চোখের এমন শীতলরতা চাই যা হারিয়ে 
যাবে না। আমি তোমার কাছে চাই তোমার ফয়সালা মেনে নেয়া ও তার প্রতি 
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AYE Mia SIGHS, PHA Mes Ste GaAs Slay |. CK Vale, 
তোমার মহিমান্বিত সৌন্দর্যময় চেহারা দর্শনের মহাআনন্দ প্রার্থনা করি। চাই 
তোমাকে. পাওয়ার প্রচ্ড আকাজ্ষা, যা কোন বিব্রতকর কঠোর কিংবা 
গোমরাহিতে নিক্ষেপকারী ফিতনা ছাড়াই অর্জিত হবে। হে আল্লাহ, আমাকে 
ঈমানের সৌন্দর্যে মগ্ধিত করো এবং সঠিক পথে পরিচালিত করো ।” 


নামাযের সালাম ফিরানোর পরের দু‘আ 

সহীহ মুসলিমে সাওবান (রা) (নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের আযাদকৃত 
দাস) থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, নবী (সা) যখন নামাযে সালাম ফিরাতেন তখন 
তিনবার আস্তাগফিরুল্লাহ বলার পর বলতেন £ 

2036 99515 ৫ 803 | এ | 9 ul 
“হে আল্লাহ, তুমি শাস্তি ও নিরাপত্তা, তোমার সত্তা থেকেই শাস্তি ও নিরাপত্তা 
উৎসারিত হে শ্রেষ্ঠতৃ' ও মহত্বের অধিকারী, তুমি বরকত ও কল্যাণের 
অধিকারী ৷” 

টীকা £ মুসলিম, আবু দাউদ, তিরমিযী, নাসায়ী, ইবনে মাজা ও মুসনাদে আহমাদ। অপর 
একটি... বর্ণনায় আছে, নবী (সা) সালাম ফিরানোর পর এ দু'আটি পড়তেন |S TE 
আলী কারী (র) লিখেছেন, রানি 1-৭: কথাটির পর সাধারণত Ll 
Dl 92 ssf, SJL (20 (০০ > Wall gap এবং ০80 এর পরে 
এ, iE cee care We con BW OR Vi a বাল; আবু দাউদ ও 


নাসায়ী হযরত আয়েশার (রা) মাধ্যমেও এ দু'আটি বর্ণনা করেছেন। হযরত আয়েশা (রো) 
বলেন, নবী (সা) নামাযের পর এ দু'আ পড়ে বসতেন মুসলিম, তিরমিযী, ইবনে মাজা)। 


বুখারী ও মুসলিমে হযরত মুগীরা ইবনে শু'বা থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লান্াহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম নামায শেষে এ দু'আ পড়তেন। 


77512 abs sa’, abi Sy ay 
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Mo Na dea LC 


inn aaa ee ee 
কর্তৃত্ব ও সার্বভৌমত্ব তারই। স্কল প্রশংসা তারই। তিনি সবকিছু করতে 
সক্ষম। হে আল্লাহ তুমি যা. দিতে চাও তা ঠেকিয়ে রাখতে পারে এমন কেউ 
নেই। আর যা থেকে তুমি বঞ্চিত করতে চাও তা দিতে পারে এমন কেউ নেই। 
আর কোন সৌভাগ্যবানের, সৌভাগ্য তাকে তোমার আযাব থেকে রক্ষা করতে 
পারে না।” 

টীকা ঃ বুখারী, মুসলিম ও অন্যান্য সকল হাদীসবিশারদ এটি বর্ণনা করেছেন। মুসনাদে 
আহমাদে বর্ণিত হয়েছে, আমীর মুয়াবিয়া হযরত মুগীরা ইঘনে শু'বা (ক্লা)-কে এ মর্মে পত্র 
লিখলেন যে,.আপনি আমাকে এমন একটি কথা লিখে পাঠান যা আপনি রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে শুনেছেন মুগীরা ইবনে শু*বার সেক্রেটারী, ওয়াররাদ 
বর্ণনা করেন যে, জবাবে মুগীরা (রা) এ দু'আটি লিখে. পাঠিয়ে দিলেন। ওয়াররাদ বর্ণনা 
করেন, পরবর্তী সময়ে আমি একটি প্রতিনিধি দলের সাথে আমীর মুয়াবিয়ার কাছে গেলে 
দেখতে পেলাম, তিনি মিশ্বারে বসে মানুষকে এ দৃ'আটি শিক্ষা দিচ্ছেন। মুহাম্মাদ ইবনে 
কা"ব কারযী থেকে বর্ণিত। তিনি বলেছেন £ আমি হযরত আমীর মুয়াবিয়া (রা)-কে 
(মদীনায়) রাসূলুল্লাহ সো)-এর মিম্বরে দীড়িয়ে বলতে শুনেছি যে, এ দু'আ তিনি নিজে 
রানার টিকে রর রোজ ese aes Se 
নিত ! 


বন না সে লাম 
ওয়াসাল্লাম এ দু'আটি পাঠ করতেন। 


“poy dead OS, OLY এ 6691 টস ৭ 
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সার্বভৌমত্ব তার এবং সমস্ত প্রশংসা তারই । তিনি সবকিছু করতে সক্ষম । শক্তি 
ও ক্ষমতা আল্লাহ্‌ থেকেই। আল্লাহ্‌ ছাড়া কোন ইলাহ্‌ নেই। আমরা একমাত্র 
তারই ইবাদত করি। সব নিয়ামত তার এবং সব দয়া ও মেহেরবানী তারই । সব 
উত্তম প্রশংসা তার জন্যই নির্দিষ্ট । আল্লাহ্‌ ছাড়া কোন ইলাহ্‌ নেই। আমরা 
আমাদের দীনকে তার জন্যই নির্দিষ্ট করি যদিও কাফেররা তা অস্বীকার করে। 
টীকা £ মুসলিম ছাড়াও মুসনাদে আহমাদ ইবনে হান্থলেও এটি বর্ণিত হয়েছে৷ মুসনাদে 
আহমাদে “লাহুন্‌ নি'মাতু ওয়া লাহুল্‌ ফাদ্লু ওয়া লাহুস্‌ সানাউল হাসান” বাক্যটির পরিবর্তে 
“আহলুন্‌ নি'মাতি ওয়াল্‌ ফাদলি ওয়াস্‌ সানাইল হাসান” বাক্যটি উদ্ধৃত হয়েছে। আবু 
যুবায়ের বলেন £ আমি আবদুল্লাহ ইবনে যুবায়ের (রা) কে মিম্বরের ওপর দীড়িয়ে এ 
হাদীসটি বর্ণনা করতে শুনেছি । আবদুল্লাহ ইবনে যুবায়েরের ভাতিজা হিশাম ইবনে উরওয়া 
ইবনে যুবায়ের এ দু‘আটি বর্ণনা করে বলেছেন যে, নাত as) 
প্রত্যেক নামাযের পর অভ্যাস মাফিক এ দু'আটি পড়তেন। ~ 
ইমাম মুসলিম (র) আবু হুরাইরা (রা) থেকে বর্ণনা করেছেন যে, ভিনি 
রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছেন ঃ যে ব্যক্তি প্রত্যেক 
নামাযের পর ৩৩ বার “সুবহানাল্লাহ্‌' ৩৩ বার “আল্লাহু আকবার' এবং ৩৩ বার 
আলহামদুলিল্লাহ্‌' পড়ে একশত পূর্ণ করার জন্য নিচের এই দু“আটি পড়ৰে ঃ 
hy ST, ৪৫০] 04 4৮৪ এ পা 
যন OE SEE 
সার্বভৌমত্ব সমস্ত প্রশংসা তারই । তিনি সবকছু করতে সক্ষম ।” 
তার গুনাহ সমুদ্রের ফেনারাশির সমান.হলেও আল্লাহ্‌ -তা ক্ষমা করে দেবেন। - 
টীকা £ বুখারী, মুসলিম ও অন্য সকল হাদীস গ্রন্থে এ হাদীসটি বর্ণিত হয়েছে। আল 
ফাতহুর রব্বানী গ্রন্থের লেখক লিখেছেন ৪ এ হাদীসটিতে উল্লিখিত :+১ শব্দ ছারা 


সগীরা গুনাহ বুঝানো, হয়েছে. একূপ একটি হাদীস মুহাম্মাদ ইবনে.আবী আয়েশা আবু. 
হুরাইরা (রা) থেকে বর্ণনা করেছেন। উক্ত হাদীসে হযরত আবু হুরাইরা (রা) বর্ণনা 
করেছেন যে, আবু যার বললেন ঃ হে আল্লাহ্র রাসূল, বিত্তবান লোকেরা সব সওয়ার লুটে- 
নিল। কারণ, তারা আমাদের মতই নামায, রোযা আদায় করে । তাছাড়া তাদের আছে 
প্রচুর ধন-সম্পদ । তারা তা দান করে সওয়াব অর্জন করে । কিন্তু আমরা কোন প্রকার দান 


৭০ আকারে মাসনূনাহ 
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করতে পারি না,। রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন $ আমি কি তোমাদের 
এমন দু'আ শিখিয়ে দেব না যা আমল করলে তোমরা তোমাদের অগ্রগামীদের সমকক্ষ 
হয়ে যাবে কিন্তু তোমাদের সমকক্ষ কেউ হতে পারবে না। তবে অন্যরাও যদি তোমাদের 
মতই আমল করে তাহলে ভিন্ন কথা৷ আমি বললাম, হে আল্লাহ্‌র রাসূল, অবশ্যই বলুন । 
তিনি বললেন, প্রত্যেক নামাযের পর ৩৩ বার /:$1 4411 আল্লাহু আকবার), ৩৩ বার 
এ] ০2০ (সুবহানাল্লাহ) এবং ৩৩ বার ay oad (আলহামদুলিল্লাহ্‌) পড় এবং 
২৩৯৩ 5৫ ০০ ৯১১০০ ১:৫৫) এ এ ৬০০৩ 3 ৮৮৪ 43 এ| ও 
পড়ে শেষ করো-। অন্য একটি বর্ণনাতে /:1:1/ ৩৪ বার পড়ার কথা উল্লেখ আছে। 


আৰু যার (য়া) বর্ণিত হাদীসটি বুখারী, মুসলিম, আবু দাউদ ও নাসায়ী বর্ণনা করেছেন।, 
ত্রিস্বী হাদীসটি ইৰনে আব্বাসের মাধ্যমে বর্ণনা করেছেন! হযরত যায়েদ ইবনে সাবিত 
থেকে বর্ণিত। তিনি বলেছেনঃ রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাদের নির্দেশ 
দিয়েছিলেন, যেন আমরা উল্লিখিত কালিমাসমূহ নামাযের, পরে পড়ি। এক আনসারী স্বপ্নে 
দেখলেন, তাকে এক ব্যক্তি জিজ্ঞেস করলো, রাসূলুল্লাহ্‌ (সা) কি প্রত্যেক নামাযের পরে 
এটি পড়তে নির্দেশ দিয়েছিলেন? আনসারী জবাবে বললেন $ হ্যা। খর ব্যক্তি বললো, 
২৫-২৫ বার পড় এবং তাতে: 11 ধু| ?)| 4 যোগ করে নাও। সকালে আনসারী স্বপ্নটা 
রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে বর্ণনা করলে তিনি বললেন ঃ এভাবেই 
করতে থাক । হাফেজ ইবনে হাজার এবং ইমাম শাওকানী বলেন ঃ এভাবে নবী (সা) যেন 
একজন সাহাবার নেক স্বপ্নকে সমর্থন করলেন। এভাবে আল্লাহ্‌র যিক্র্‌ (স্মরণ করা)-এর 
এ পদ্ধতি সুন্নাতসম্মত হয়ে গেল। এ প্রকারের হাদীসকে হাদীস শাস্ত্রের পরিভাষায় 
“তাকরীর' বলা হয়। সাহাবায়ে কিরাম উপরোক্ত দু'আটি ব্যাপকভাবে প্রচার রলরতেন। 
মুসনাদে আহমাদে হযরত আবুদ্‌ দারদা থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, তার বাড়ীতে একজন 
মেহমান আগমন করলে তিনি তাকে বললেন £ যদি অবস্থান করতে চাও তাহলে উট চারণ 
ক্ষেত্রে পাঠিয়ে দেই। আর যদি এখনই চলে যেতে চাও তাহলে এখানে খাবার এনে 
দেই। মেহমান বললেন £ আমি এখনই চলে যাব । তখন আবুদ দারদা বললেন £ আমি 
তোমাকে এমন সফর সরঞ্জাম দিচ্ছি যার চেয়ে উত্তম কোন সরঞ্জাম থাকলে তাই 
দিতাম। এরপর তিনি তাকে উল্লিখিত দু'আটি প্রত্যেক নামাযের পর পড়ার জন্য শিখিয়ে 
দিলেন। আবু দাউদ তায়ালেসীতে বর্ণিত হয়েছে যে, হযরত আবুদ্‌ দারদা প্রত্যেক 
মেহমানের সাথে এ আচরণই করতেন । অর্থাৎ এ দু'আটির ব্যাপক প্রচারের ব্যাপারে তার 
আগ্রহ ছিল অদম্য । | 


আবদুল্লাহ্‌ ইবনে আমর ইবনে আস (রা) রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম থেকে বর্ণনা করেছেন যে, তিনি বলেছেন £ দু+টি স্বভাব এমন যা 
আযকারে মাসনূনাহ ৭১ 


www.pathagar.com 


কোন মুসলমান আত্মস্থ করলে অবশ্যই জান্নাত লাভ করবে । এঁ দু'টি স্বভাব 
একান্তই মামুলি, কিন্তু তার আমলকারী নিতান্তই কম। প্রথম স্বভাবটি হলো, . 
প্রত্যেক নামায শেষে দশবার “সুরহানাল্লাহ্‌” দশবার “আলহামদু লিল্লাহ্‌” এবং 
দশবার “আল্লাহু আকবার” পড়বে। 

সারাদিনে এ দু'আটি মুখে মাত্র দেড়শ* বার উচ্চারিত হবে। কিন্তু মিজানে 
(কিয়ামতের দিন ন্যায় ও বিচারের যে তুলাদ স্থাপিত হবে) তা দেড় হাজারের 
সমান হবে। 

বর্ণনাকারী বলেন £ঃ আমি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে এ 
কথাগুলি আঙ্গুলে গুনে গুনে পড়তে দেখেছি। সাহাবা কিরাম তাকে জিজ্ঞেস 
করলেন, তা কি করে হবে? কারণ বিষয়টা একেবারেই স্বাভাবিক কিন্তু 'এর 
আমলকারী তো কম। নবী (দা) বললেন £ তোমাদের কেউ যখন ঘুমাতে যায় 
তখন শয়তান আসে এবং এ কথাগুলো পাঠ করার আগেই তাকে মৃদু, চাপড় 
দিয়ে দিয়ে ঘুমিয়ে দেয়। নামাযের সময় আসলে মানুষ এ কথাগুলো পড়ার 
আগেই শয়তান তাকে কোন গুরুত্বপূর্ণ কাজ স্বরণ করিয়ে দেয়। 

টীকা ঃ তিরমিযী এ হাদীসটি বর্ণনা করে একে 'হাসান' ও সহীহ বলে আখ্যায়িত 
করেছেন। ইমাম নববী তার “কিতাবুল আযকার” গ্রন্থে এটি বর্ণনা করেছেন এবং আবু 
দাউদ, তিরমিযী ও নাসায়ী সহীহ সনদে এটি রর্ণনা করেছেন বলে উল্লেখ করেছেন। 
আইউব সুখতিয়ানিও এ হাদীসটির বিশুদ্ধতা অনুমোদন করেছেন। 

'উকবা ইবনে আমের বলেন $ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম প্রত্যেক 
নামাযের পর সূরা 'ফালাক' ও সূরা 'নাস' পড়তে শিক্ষা দিয়েছেন। 

কা 8 আবু দাউদ, নাসায়ী, তিরমিবী, মুসনাদে আহমাদ ইবনে হাম্বল । তিরমিয়ী ও 
নাসায়ীর বর্ণনাসমূহে স্থআউবিযাতাইন (সূরা নাস ও ফালাক) এর উল্লেখ আছে। কিন্তু আবু 
দাউদ ও মুসনাদে. আহমাদে 2১3৯2, শব্দ ব্যবহৃত হয়েছে। এর অর্থ সেইসব দোয়া? 
যাতে বিভিন্ন বিষয়ে আশ্রয় প্রার্থনা করা হয়েছে। | 
নাসায়ী আবু হুরাইরা থেকে এ হাদীসটি বর্ণনা করেছেন যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ যে ব্যক্তি প্রত্যেক নামাযের পরে আয়াতুল কুরসী 
পাঠ করে তার বেহেশতে যাওয়ার পথে বাধা শুধু মৃত্যু ৷ 
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শয়তানকে প্রতিরোধ করার দু"আসমূহ 
ইতিপূর্বে হযরত আবু হুরাইরার (রা) ঘটনা বর্ণনা প্রসংগে উল্লেখ করা হয়েছে 
যে, ঘুমানোর সময় যে ব্যক্তি 'আয়াতুল-কুরসী' পাঠ করে, শয়তান তার কাছে 
কিছু উচ্চারণ করে না। বরং যে ব্যক্তি সূরা বাকারার শেষ দুই আয়াত পাঠ করবে 
তা তার হিফাজতের জন্য যথেষ্ট হবে। অনুরূপ কোন ব্যক্তি দিনে একশ*বার 
নিচের দু“আটি পড়লে তা শয়তানের বিরুদ্ধে সারাদিন তার জন্য ঢাল হিসেবে 
কাজ করবে ঃ 
22 এস এ) ৫০ এ এ ৫০৮০৭ 9৯ এ] থা এ 
“আল্লাহ্‌ ছাড়া কোন ইলাহ নেই। তিনি এক ও লা-শরীক। শাসন ও সার্বভৌমত্ব 
তার জন্য নির্দিষ্ট। সমস্ত প্রশংসা তারই প্রাপ্য। তিনি সকল বিষয়ে চূড়ান্ত 
ক্ষমতার অধিকারী ।” 
পবিত্র কুরআনে আছে £ 
20440554495 ৩৫ তে এ৪এ। 
“কখনো শয়তান যদি তোমাকে প্রলুব্ধ করে তাহলে আল্লাহ্র আশ্রয় প্রার্থনা কর। 
তিনি শ্রবণকারী ও মহাজ্ঞানী ।” (সূরা আ'রাফ $ ২০০) 
অনয স্থানে বর্ণিত হয়েছে যে, আল্লাহ্‌ তা'আলা এ কারণে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি. 
ওয়াসাল্লামকে নিচের দু'আটি পড়তে নির্দেশ দিয়েছিলেন ঃ 


On Siw « So 34-7 ‘0 - 3, পাপ ও পা Ao Bt 
01 ৬+) ৬ ১১০১ ০৮৮ ৮:01 ০৯১ ০০ 4১৯৪] ৬) 
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= Us pare 


“হে আমার রব, আমি শয়তানের প্ররোচনা থেকে তোমার আশ্রয় প্রার্থনা করছি 
এবং তার কাছে উপস্থিত হওয়া থেকেও আশ্রয় প্রার্থনা করছি।” (আল-মু*মিনূন ঃ 
৯৭) ৮৮ | 


হযরত আবদুল্লাহ্‌ ইবনে মাসউদ থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু 
আযকারে মাসনৃনাহ ৭৩. 
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আলাইহি ওয়াসাল্লাম শয়তানের দুর্ধম থেকে নিরাপদ থাকার জন্য প্রায়ই এ দু'আ 
পড়তেন £ 


১০ ০) ১৬০০ bo pall pital alt ১৯০1 


ছিলে করুণ 


- ০ 


“আমি শ্রবণকারী ও মহাজ্ঞানী আল্লাহর আশ প্রার্থনা করছি বিতাড়িত শয়তানের 
কুমন্ত্রণা, প্ররোচনা ও ফুতকার দেয়া থেকে ।” 

টীকা $ আবদুল্লাহ ইবনে মাসউদের এ রেওয়ায়েতটি ইবনে মাজা বর্ণনা করেছেন। কিন্তু 
আবু দাউদ, ইবনে মাজা, সহীহ ইবনে হিব্বান এবং সুপতাদরিকে হাকিমে যুবায়ের ইবনে 
মর বর্ণনায় এর বৃহসংখযক দৃষ্টান্ত লিপিবদ্ধ হয়েছে। ১৯ ৬% এবং এর 
ব্যাখ্যা নবী (সা) নিজেই দিয়েছেন। তিনি বলেছেন £ 5% অৰ্থ মৃগি রোগ, ৬% অর্থ 
কবিতা এবং {4 এর অর্থ অহংকার। এ থেকে জানা যায় যে, এ তিনটি শারীরিক 
অসুবিধা শয়তানের দুফকর্মের ফল । (আল ফাতহুর রব্বানী, মুসনাদে আহমাদের ব্যাখ্যা 
গ্রন্থ) 


আযানও শয়তানকে প্রতিরোধ করার কার্যকর প্রতিষেধক । যায়েদ ইবনে আসলাম 
বলেন, একবার আমাকে খনিতে রক্ষক ৰা তত্বাবধায়ক নিযুক্ত -করা হলো । 
সেখানকার লোকজন বললো যে, এখানে বহুসংখ্যক জ্বিন বাস করে। আমি 
তাদেরকে মাঝে মধ্যেই উচ্চস্বরে আয্যুন দিতে নির্দেশ দিলাম। ফলে সেখানে 
পরে জ্বিনের কোন উপদ্রব দেখা দেয়নি। | 
টীকা $ মুসনাদে আহমাদের একটি দীর্ঘ হাদীসে উল্লেখ আছে যে, নহী সারলারাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ 9 STL [১0 SLA ৩ ০৫৯৪ ঠি মুদি খিল না ছিলে 
দল তোমাদের উপদ্বব করে তাহলে উচ্চস্বরে আযান দিতে থাক । 


হযরত "উসমান ইবনে আবুল 'আস বর্ণনা করেন, আমি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে অভিযোগ করলাম যে, জ্বিনরা আমার নামাযে 
হস্তক্ষেপ করে এবং কিরায়াত উল্টাপাল্টা করে দেয়। তিনি বললেন £ এসব. 
শয়তানকে “খানযারাব” বলা হয়। যখনই তোমরা তাদের হস্তক্ষেপ উপলব্ধি 


se su 


করবে তখনই তার থেকে আল্লাহ্‌র আশ্রয় প্রার্থনা করবে (অর্থাৎ abu, Spel 
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৮৯ ১৬1 ০০ পড়বে) এবং বা দিকে তিনবার থুধু নিক্ষেপ করবে ॥' 


আমি অনুরূপ করলে আল্লাহ্‌ তা'আলা শয়তানকে আমার থেকে প্রতিরোধ 
করলেন। | 

টীকা £ ইমাম আহমাদ ইবনে হাম্বল তার মুসনাদে এ হাদীসটি সনদসহ বর্ণনা করেছেন। 
খানযারাব বলা হয় পচা গলা মাংসের টুকরাকে। মুসনাদে আম্মার ইবনে ইয়াসার থেকে 
একটি হাদীস বর্ণিত হয়েছে যাতে বলা হয়েছে, তিনি খুব দ্রুত দুই রাকআত নামায 
পড়লেন। লোকজন এতে আপত্তি করে বললো যে, তিনি অতিমাত্রায় তাড়াহুড়া করে 
নামায পড়লেন। আম্মার ইবনে ইয়াসার বললেন যে, তাড়াহুড়া করে নামায পড়ার কারণ 
হলো, নামাযে শয়তান হস্তক্ষেপ করতে শুরু করেছিল এবং আমারও ভুল হতে শুরু 
সংক্ষেপে নামায শেষ করেছি। এ হাদীস থেকে জানা যায় যে, নামাযে যখনই শয়তানের 
প্ররোচনা শুরু হবে তখনি নামায দীর্ঘায়িত রুরে প্ররোচনা দানের আরো সুযোগ না দিয়ে 
অতি সংক্ষেপে তা শেষ করা এবং শয়তান থেকে আশয় প্রার্থনা করতে হবে। 


হযরত ইবনে আব্বাস (রা)-এর কাছে এক ব্যক্তি অভিযোগ করলো যে, তার 
মনে কিছু প্ররোচনা ও নানা রকমের সন্দেহ সৃষ্টি হচ্ছে। তিনি তাকে এ দু'আটি, 
পড়তে বললেন ৪ 


Go ০ 5 aso a 4. a 2 Ig 2 3 
-(০ 145 0৩ ০৮০০ 209 “396 TT 
“তার সত্তাই সর্বপ্রথম, সর্বশেষ, SE HEINE ANE TL 
সব বিষয়ে অবহিত । ” 
শয়তানকে প্রতিরোধ করার সবচেয়ে বড় ব্যবস্থা হলো সূরা ফালাক, সূরা নাস, 
সুরা আস সাফ্ফাত-এর -প্রথম কয়েকটি আয়াত এবং সূরা হাশরের শেষের, 
আয়াতগুলোর তিলাওয়াত । 


আঙ্গুলে গুনে দু'আ পড়া Pa 
আ'মাশ আতা ইবনে সায়েব থেকে এবং “আতা তার পিতা সায়েব এব মাধ্যমে 
আবদুল্লাহ্‌ ইবনে “উমার থেকে বর্ণনা করেছেন ঃ আমি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামকে ডান হাতে আঙ্গুলে হিসেব করে তাসবীহ পড়তে 
দেখেছি। (আবু দাউদ): ₹- 
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মুহাজির মহিলা সাহাবী ইউসায়রা (রা) বর্ণনা করেন যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছিলেন ঃ তোমাদের নারীদের কর্তব্য হলো, তোমরা 
আল্লাহ্‌ তা'আলার “তাসবীহ' “তাহলীল' ও “তাকদীস' করতে থাক । এসব করতে 
কখনো অলসতা দেখাবে না, তাহলে আল্লাহ্‌র রহমত থেকে বঞ্চিত হবে। আর 
আঙুলে তা গুণবে। কারণ (কিয়ামতের দিন) এ সবকেও জিজ্ঞেস করা হবে এবং 
তাদরকে বাকশক্তি দান করা হবে। | 

মুসনাদে আহমাদ প্রভৃতি গ্রন্থে অন্তর্ভুক্ত । এ রেওয়ায়েতের ব্যাপারে হাকিম কোন মন্তব্য 
করেননি। তবে হাফেজ যাহাবী এবং হাফেজ সুয়ৃতি একে বিশুদ্ধ বলে আখ্যায়িত 
করেছেন। ‘তাসবীহ’ অর্থ “সুব হানাল্লাহ্‌' “তাহলীল' অর্থ “লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহু" এবং 
“তাকদীস' অর্থ “সুব্বুহুন কুদুসুন রাব্বুল মালাইকাতি ওয়াররূহপ। 


অধিক সওয়াবের দু'আ 
উদ্মুল মুমিনীন হযরত জুওয়াইরিয়া রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত। নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম নামাযের জন্য খুব সকালে তার হুজরা থেকে বের 
Seats সময় তিনি জায়নামাযে বসৈ কিছু পড়ছিলেন। চাশতের সময় নবী (সা) 
যখন ফিরে আসলেন তখন তিনি পূর্বের মত বসে ছিলেন। নবী সাল্লান্নাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে. বললেন £ এখনও তুমি সেভাবেই বসে.আছ যেভাবে 
আমি তোমাকে রেখে গিয়েছিলাম । তখন তিনি তার দীর্ঘক্ষণ বসে থাকার কারণ 
জানালে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন £ আমি তোমাকে এমন 
চারটি দু'আ শিখিয়ে দিচ্ছি যা মাত্র তিনবার করে পড়লে তার ওজন এতক্ষণ ধরে 
তুমি যা পড়েছো তার চেয়েও অধিক হবে। সেই দু'আগুলো হলো $ 
১. 45 ১25 4] ১ (ুরহানাল্লাহি 'আদাদা খালকিহ) 
“আমি আল্লাহ্‌র পবিত্রতা বর্ণনা করছি তার সকল সৃষ্টির সমান সংখ্যক।' 
২. 4 Cy al 3০৯০ দুব্হানাল্লাহি রাদাআ নাফসিহ) 
“আমি আল্লাহ্‌ তা'আলার পবিত্রতা বর্ণনা করছি তার সস্তার সন্তুষ্টির সীমা পর্যন্ত ।" 
৩. 4৮০ 28) 411 ১4৮ সেবহানাল্লাহি যিনা আরশিহ) 
‘আমি আল্লাহ্‌র পবিত্রতা বর্ণনা করছি তার আরশের ওজনের সমপরিমাণ | 


৭৬ আযকারে মাসনূনাহ 


www.pathagar.com 


৪. 404 ১০৩ এ] 304 সুবাহানাললাহি মিদাদা কালিমাতিহ) 
“আমি আল্লাহর পবিত্রতা বর্ণনা করছি তীর কালেমাসমূহের কালির সমপরিমাণ ।' 
হযরত সা'দ ইবনে আবী ওয়াক্কাস বর্ণনা করেছেন যে, তিনি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাথে এক মহিলার পাশ দিয়ে অতিক্রম করেন। সেই 
মহিলার সামনে আঁটি ও ছোট ছোট পাথরের টুকরার স্তূপ সাজানো, যা দিয়ে সে 
“তাসবীহ' পড়ছিলো। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে বললেন, আমি 
তোমাকে এমন উপায় বলে দিচ্ছি যা তয় MRR SAS ESAS |S 
দু'আটি পড়বে £ 


০১55 41545, CS GEL DE এ। ০৬০ 
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'আমি আল্লাহ্র Parent af আসমানে যত সৃষ্টি আছে তার সমসংখযক। 
আমি আল্লাহ্‌র পবিত্রতা বর্ণনা করছি পৃথিবীতে যত সৃষ্টি আছে তার সমসংখ্যক। 
আমি আল্লাহ্‌র পবিভ্রতা বর্ণনা করছি এতদুভয়ের মাঝে যত সৃষ্টি আছে তার 
সমসংখ্যক। আমি আল্লাহ্‌র পিত্রতা বর্ণনা করছি পরে আরো যত সৃষ্টি হবে তার 
সমসংখ্যক-। এভাবে- £১ঠ 4 0৯ খু" ১২০] এ] ৭019 ৮14 
-4/8%1- -এ দু'আ ক'টিও পাঠ করতে হবে। (আবু দাউদ, তিরমিযী) 


কুরআনের পরে চারটি -বাক্য আল্লাহ্র কাছে সর্বাপেক্ষা বেশি প্রিয় আর তা 
কুরআন থেকেই গৃহীত । এসব বাক্যের মধ্যে যেটি ইচ্ছা প্রথমে পড়, কোন ক্ষতি 
নেই +বাক্যগুলো হলো £ - | 
0) 4৬৮০৩ এ] 42০০ ৩ 210। থ। 01968) 4 40 
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অপর একটি বর্ণনাতে আছে £ কুরআনের চারটি বাক্য মর্যাদার অধিক্কারী, যদিও 
তা কুরআন থেকেই গৃহীত (আর তা ওপরে বর্ণিত চারটি)। সহীহ মুসলিমে আবু 
হুরাইরা থেকে বর্ণিত। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ ৮ 
- 245131 401) 21 6 4] ১০৮৭ এ]। পড়া এমন প্রতিটি জিনিস থেকে 
প্রিয় যেখানে সূর্য উদিত হয় (পৃথিবী ও তার সমন্ত বস্তু থেকে উত্তম)। 


টীকা £ মুসলিম, নাসায়ী, ইবনে মাজা, মুসনাদে আহমাদ । ‘কুরআন থেকে গৃহীত' এ 
কথাটি মুসলিমে বর্ণিত হয়নি, নাসায়ী তা বর্ণনা করেছেন। এ চারটি বাক্যের শ্রেষ্ঠত্ব ও 
গুরুত্ব সম্পর্কে বড় বড় সাহাবাদের থেকে আরো কতিপয় হাদীস বর্ণিত হয়েছে। রাসূলুল্লাহ্‌ 
রাসূল, আমি বৃদ্ধা ও দুর্বল হয়ে পড়েছি- অথবা এ ধরনের অন্য কোন শব্দ তিনি ব্যবহার 
করেছিলেন- আপনি এমন কোন আমল,আমাকে বলে দিন যা আমি বসে বসে. করবো । 
নবী (সা) বললেন £ একশ'বার সুবহানাল্লাহ্‌ পড় । এটা তোমার জন্য ইসমাঈলের বংশের 
|একুশ' ক্রীতদাস যুক্ত করার সওয়াবের সমান হবে । একশ" বার “আলহামদুলিল্লাহ পড় | 
এটা তোমার জন্য আল্লাহ্‌র রাস্তায় একশ" ঘোড়া সঙ্জিত করে দেয়ার সওয়াবের সমান 
হবে। একশ'বার "আল্লাহু আকবার' পড় । এটা তোমার জন্য আল্লাহ্‌র দরবারে গৃহীত এবং 
কিলাদা ৰাধা একশ" উটের সওয়াবের সমান হবে । একশ” বার ‘লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহু 
পড়া" । হাদীসের বর্ণনাকারী ইবনে খালাফ বলেন, আয়ার ধারণা, আসেম আমার কাঁছে 
হাদীস বর্ণনা করার সময় এ কথা বলেছিলেন যে, নবী (সা) চতুর্থ বাক্যটির সওয়াব 
সম্পর্কে বলেছিলেন যে, এটা আসমান ও যমীন্রে মধ্যবর্তী সবকিছুকে পূর্ণ করে দেবে। 
সেই দিন এ ধরনের আমল ছাড়া আব্র কোন আমল আরশ্রের দিকে উঠানো হবে না। 
(নাসায়ী, ইবনে মাজা, মুসনাদে আহমাদ, সুনানে কুবরা, মু'জামে কাবীর, মু'জামে 
আওসাত- কিছু শাব্দিক তারতম্যসহ। সবার দৃষ্টিতেই এর সনদ হাসান)। আবদুল্লাহ্‌ 
ইবনে আবী আওফা বলেন, এক ব্যক্তি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে 
এসে বলতে থাকলো, আমি কুরআনের কোন অংশই আয়ত্ত করতে সক্ষম নই । আপনি 
যাকে এর বিকয় কচ বলছ LS Shee Sa Ee Eee ates নত 


দিলেন এবং তার সাথে 410 91 8,5 9১ ০৯৮.এ যোগ করলেন। সে ব্যক্তি বললো, 
এতো আল্লাহ্র সভার সাং সম্পর্কিত, আমার জন্য কী? তিনি বললেন 1 44 
ih ০৮১৯ ০০০ শসা পড়বে। অতঃপর সেই ব্যক্তি হাত মুষ্টিবন্ধ 
করে চলে গেল। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন ৪ সে তার দুটি হাত কল্যাণ 
ছারা পূর্ণ করে নিল (মুনযিরী, ইবন আবিদ্‌ দুনিয়া, বায়হাকী)। নু'মান ইবনে বাশীর থেকে 
৭৮ আকারে মাসনূনাহ 
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বর্ণিত । নবী (সা) বলেছেন £ এ কথাগুলো হচ্ছে ০৮০৮০ ০৩০৪0 (“বাকিয়াতে 
সালিহাত”)। আবু সাঈদ খুদরী থেকে বর্ণিত, নবী (সা) বলেছেন £ তোমরা 'বাকিয়াতে 
সালিহাত' সঞ্চয় করে নাও। সবাই: জিজ্ঞেস করলো, সেটা কী? তিনি- বললেন £ 
“মিল্লাত ।' সবাই তিনবার তাকে এ প্রশ্ন-করলো । তিনিও প্রতিবারই 'মিল্লাত' বলতে 
থাকলেন। চতুর্থবার প্রশ্ন করলে তিনি বললেন £ এটা হলো তাকবীর, তাহলীল, তাসবীহ, 
তাহমীদ এবং লা হাওলা ওয়ালা কুওয়াতা ইল্লা বিল্লাহ্‌। এ হাদীসে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম উপরোক্ত চারটি বাক্যকে ‘মিল্লাত’ অর্থাৎ আসল দীন হিসেবে ব্যাখ্যা করে তার 
গুরুত্ব ও মর্যাদা সুস্পষ্ট করে দিয়েছেন। আনাস ইবনে মালিক বলেন ঃ নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম একটি ছোট শাখা নিয়ে নাড়া দিলেন। কিন্তু তার কোন পাতা ঝরে 
পড়লো না। তৃতীয় বার ঝাঁকুনি দেয়ায় তার পাতাগুলো ঝরে পড়লে তিনি বললেন ঃবৃক্ষ 
যেভাবে তার পাতা ঝরায় ঠিক সেভাবে এ চারটি বাক্য গুনাহসমূহকে ঝরিয়ে দেয়। 
(ইমাম আহমাদ বিশুদ্ধ রাবীদের মাধ্যমে এ হাদীসটি বর্ণনা করেছেন। তিরমিযী বলেন ঃ 
এ-হাদীসটি গারীব)। ইমাম আহমাদ একটি “মওকৃফ' হাদীসে উল্লেখ করেছেন যে, 
সান'আর অধিবাসী আইয়ুব ইবনে সুলায়মান বলেন $ মক্কায় আমরা “আতা খুরাসানির 
মজলিসে মসজিদের দেয়ালের পাশে বসে থাকলাম । আমরা তাকে কোন প্রশ্ন করলাম না 
কিংবা তার সাথে কোন কথাবার্তাও বললাম না। অতঃপর আমরা ইবনে “উমারেক্র 
মজলিসে হাজির হলাম এবং তাকেও কোন প্রশ্ন কিংবা তার সাথেও কৌন আলাপ করলাম 
না । ইবনে উমার বললেন ₹ তোমাদের কী হয়েছে? তোমরা কোন কথাও বলছো না কিংবা 
আল্লাহ্‌র 'যিকর'ও করছো না। “আল্লাহু আকবার' “আলহামদু লিল্লাহ' এবং “সুবহানাল্লাহ 
ওয়া বিহামদিহি' বল। একবার বললে দশটি নেকী এবং দশবার বললে একশ"টি নেকী 
লাভ করবে। যে ব্যক্তি আরো বৃদ্ধি করবে আল্লাহ্‌ও তার জন্য প্রতিদান বৃদ্ধি করবেন । আর 
যে নিশ্চুপ হয়ে যাবে সে ক্ষমা লাভ করবে (মুসনাদে আহমাদ)। 


ভৃভীয় একটি হাদীসে আছে, সর্বাপেক্ষা উত্তম যে দু'আটি আল্লাহ্‌ তা'আলা কর্তৃক 
ফেরেশতাদের জন্য পছন্দকৃত তা হচ্ছে, ৮১০? এ) ০০০০ সুবাহানাল্লাহি 
ওয়া বিহামদিহ)। “আমরা আল্লাহর পবিব্রতা-ও প্রশংসা বর্ণনা করছি।” বুখারী ও 
মুসলিমে হযরত আবু হুরাইরা থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন $ এমন 'দু'টি'দু'আ আছে যার উচ্চারণ খুবই 
সহজ? কিন্তু (কিয়ামতের দিন) মিজানে' অত্যন্ত ভারী ও ওজনদায় এবং 
রাহমানের কাছে অতীব প্রিয় । দু'আ দু'টি হচ্ছে 
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আযকারে মসিনুনাহ ৭৯ 
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টীকা $ মুসলিম ও নাসায়ী । তিরমিযীতে এভাবে বর্নিত হয়েছে- ৯১৮4 0 ১৮০ 
"৮১১৯০১ ১১ 9০4৭ আমি আমার রবের প্রশংসাসহ পবিত্রতা বর্ণনা-করছি) মুসনাদে 
আহমাদে হযরত আবু যার (রা) থেকে এটি বর্ণিত হয়েছে। তিনি বর্ণনা করেছেন যে, 
রাসূলুল্লাহ্‌ (সা)-কে জিজ্ঞেস করা হলো, সর্বাপেক্ষা উত্তম কথা কোনটি? জবাবে তিনি এ 
দু'আটির কথা বললেন। হযরত আবু হ্রাইরা' রো) থেকে বর্ণিত । রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন $ যে ব্যক্তি দিনে একশ'বার “সুবহানাল্লাহি ওয়াবিহামদিহি” 
পড়ে ভার ভুল-ত্রুটি সমুদ্রের ফেনার সমান হলেও ক্ষমা করে দেয়া হয়। (সুসলিম, 
নাসায়ী, তিরমিযী ও মুসনাদে আহমাদ) রর 


ae 


জানাযা নামাযের দু'আ 
'আউফ ইবনে মালিক (রা) বলেন ৪ রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলুইহি ওয়াসাল্লাম 
নি রমা 
রাখলাম । উক্ত জানাযা নামাযে তিনি বলেছিলেন ৪ 
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রি কি 
“হে আল্লাহ্‌, তাকে ক্ষমা করে'দাও। তাকে তোমার রহমতের ছায়াতলে স্থান 
দাও। তাকে রক্ষা কর, ক্ষমা কর, তাকে সম্মানের -সাথে গ্রহণ: কর. তার 
ঠিকানাকে (কবর) প্রশস্ত করে দা:ও। তাকে পানি, বরফ ও তুষারে গোসল করিয়ে 
গুনাহ থেকে এমনভাবে পাক -ও.পরিচ্ছন্ন করে দা'ও যেভাবে কাপড় ময়লা থেকে 
পরিক্ষার করা হয়। তাকে দুনিয়ার ঘ্বরের চাইতে উত্তম ঘর; দুনিয়ার 
অত্ীয়-স্বজনের চাইতে উত্তম আত্মীয়-স্বজন এবং দুনিয়ার জীবন-সঙ্গিনীর চাইতে 
তম জীননূদদি মন কর তাতে ভারতে cay eats কারের সার 
থেকে আশ্রয় দান কর। 


৮০ আযকারে মাসনূনাহ 
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'আউফ ইবনে মালিক (রা) বলেন £ এ দু'আ শুনে আমি বললাম £ “আহ। এটা 
যদি আমার জানাযা হতো এবং রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের এ 
দু'আ আমার ভাগ্যে জুটতো।” কোন কোন বর্ণনাতে শেষের কথাগুলো এভাবে 
বর্ণিত হয়েছে- ১৫1০০0০০৮৮৪] ৮০০ ৮০৪ (তাকে কবর এবং 
দোযখের আযাব থেকে রক্ষা কর)। 

সুনানে আবু দাউদে হযরত আবূ হুরাইরা (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে ঃ নবী (সা) 
“এক জানাযা পড়লেন এবং এভাবে দু'আ করলেন £ 
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রি রানরজা র্যা 
আমাদের ছোট ও বড় এবং আমাদের নারী ও পুরন্ষ সবাইকে ক্ষমা করে দাও। 
হে আল্লাহ্‌, আমাদের মধ্যে থেকে যাকে তুমি জীবিত রাখবে তাকে ইসলামের 
ওপর জীবিত রাখ এবং যাকে মৃত্যু দান করবে তাকে ঈমানের ওপর মৃত্যু দান 
কর। হে আল্লাহ্‌, তার সওয়াব থেকে আমাদেরকে বঞ্চিত করো না এবং পরে 
আমাদেরকে পথভ্রষ্ট করো না৷” 
ওয়াসিল ইবনে আসকা' বলেন £ রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এক 
মুসলমানের জানাযা পড়লে আমি তাকে এ দুআ পড়তে শুনলাম $ 
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“হে আল্লাহ্‌, অমুকের পুত্র অমুক (এখানে মৃত ব্যক্তি এবং তার পিতার নাম 
উল্লেখ করলেন) তোমার জিশ্মায়, তোমার নিরাপত্তা ও আশ্রয়ে । তুমি তাকে 
কবরের পরীক্ষা ও দোযখের আগুন থেকে রক্ষা করো। তুমি তোমার প্রতিশ্রুতি 
আবকারে মাসনূনাহ ৮১. 


www.pathagar.com 


রক্ষাকারী ও প্রশংসার অধিকারী । হে আল্লাহ্‌, তাকে ক্ষমা করে দাও, তার প্রতি 
রহমত বর্ষণ করো । নিশ্চয়ই তুমি মহাক্ষমাশীল ও দয়াবান ।” (আবু দাউদ) 


মারওয়ান ইবনে হাকাম হযরত আবু হুরাইরা (রা)-কে জিজ্ঞেস করলেন, তুমি 
জানাযার নামাযে ঝনসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে কোন দু'আ পড়তে 
শুনেছো? হযরত আবু হুরাইরা (রা) এ দু'আ পড়ে শুনালেন ৪. 
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রি 
“হে আল্লাহ্‌, তুমি এ মৃত ব্যক্তির রব, তুমিই তাকে সৃষ্টি করেছো, তুমিই তাকে 
হিদায়াত দান.করেছো, তুমিই তার রূহ কবজ করেছো, তুমি তার প্রকাশ্য ও 


গোপন সব বিষয়ে ভালভাবে অবগত আছ। আমরা তোমার দরবারে তার জন্য 
সুপারিশ করতে এসেছি। তুমি তাকে ক্ষমা করে দাও। ” 


টীকা ঃ রোগীদর্শন, জানাযা এবং জানাযা নামাযের সাথে সম্পর্কিত জরুরী মাসয়ালাসমূহ 
নিম্নরূপ $ 

কুগ্ন ব্যক্তিকে ' দেখতে. যাওয়া সুন্নাত। যদি রুগ্ন ব্যক্তির নিকটজনের মধ্যে তার 
খোজ-থবর নেয়ার মত কেউ না থাকে তবে সেক্ষেত্রে মুসলিম জনসাধারণ যারা তার 
অবস্থা সম্পর্কে অবহিত হবে তাদের জন্য উক্ত রুগ্ন ব্যক্তির খোজ-খবর নেয়া ফরযে 
কিফায়াহ। ইমাম ইবনে কাইয়েম 'যাদুল মাআদ' গ্রন্থে লিখছেন ঃ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের নিয়ম ছিল, যখন তিনি কোন রোগীকে দেখতে যেতেন তখন তার শিয়রে 
বসতেন, অবস্থা জিজ্ঞেস' করতেন এবং রোগমুক্তির জন্য দু'আ করতেন আরো বর্ণিত 
হয়েছে যে, তিনি জিজ্ঞেস করতেন, তার কোন কিছু খাওয়ার আকাঙ্ষা আছে কিনা । সে 
যদি এমন কিছু খাওয়ার আকাঙ্ক্ষা ব্যক্ত করতো যা ক্ষতিকর নয় তাহলে তিনি তা দেয়ার 
টির CEE Ts TCE! 


2955 56৩ ৯ 20৭ sl ০0) 4459 he oy lal ail 41 
LLY 


“হে আল্লাহ্‌, কষ্ট দূরীভূত কর। হে মানবকূলের রব, তাকে সুস্থতা দান. কর। তুমিই 
সুস্থতা দানকারী । তোমার নিরাময় ছাড়া কোন নিরাময় €নই। এমন সুস্থতা দান কর যা 
রোগের নামগন্ধ পর্যন্ত রাখবে না।” 
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কখনো বলতেন £ খু) 72 Gb ৮৬ 9 “কোন শঙ্কা নেই । ইনশায়াল্লাহ্‌ সুস্থ 
হয়ে যাবে।” (ইবনে আব্বাস থেকে বুখারী, নাসায়ী) । 

যদি তিনি রোগীর ব্যাপারে নিরাশ হয়ে যেতেন তাহলে বলতেন 8 

5,৯20 41 (19 40 | ‘আমরা সবাই আল্লাহর এবং তার কাছেই আমাদেরকে 
ফিরে যেতে হবে ।' 

তিনি সা'দ বিন আবী ওয়াক্কাস (রা)-এর রোগ পরিচর্যায় গিয়ে তিনবার বলেছিলেন ঃ 
(১০ 445 2410 “হে আল্লাহ্‌ সানদকে সুস্থতা দান করো।” শারহে সিফ্রুস 
সা'আদাত গ্রন্থে উল্লেখ আছে যে, রুগ্ন ব্যক্তিকে দেখতে যাওয়া ইসলামী অধিকার নয়, 
বরং বন্ধুত্বের অধিকার । অর্থাৎ যার সাথে মেলামেশা ও উঠাবসা থাকবে সে মুসলিম 
হোক বা.অমুসলিম তাকে দেখতে যাওয়া ইসলামের বিধান। এক ইহুদী বালক নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের খিদমত করতো । সে অসুস্থ হয়ে পড়লে নবী (সা) তাকে 
দেখতে গেলেন এবং ইসলামের দাওয়াত পেশ করলেন। সে ইসলাম গ্রহণ করে 
মুসলমান হয়ে গেল। নবী (সা)-এর চাচা আবু তালিব মুশরিক ছিলেন। নবী (সা) 
রোগশয্যায় তাকে দেখতে গিয়েছিলেন এবং ইসলামের দাওয়াত পেশ করেছিলেন। 
কারো মৃত্যুর সময় নিকটবর্তী হলে তাকে কিবলামুখী করে শুইয়ে দিতে হবে (আবু 
কাতাদা থেকে হাকিম, বাহরুর রায়েক) এবং মৃত্যুপথ যাত্রী নিজেও সংক্ষেপে এ দুআটি 
পড়বে £ 4591 9390 ৯০) ০৮১০ ie) bl 

“হে আল্লাহ্‌, আমাকে ক্ষমা করো, আমার প্রতি দয়া করো এবং আমাকে সর্বোত্তম বন্ধুদের 
(নবী-রাসূল ও নেক বান্দাদের) মধ্যে শামিল করো ।” 

হযরত আয়েশা (রা) থেকে বুখারী, মুসলিম ও তিরমিযীতে বর্ণিত হয়েছে যে, রূহ 
কবজকালীন সময়ে নবী (সা)-এর মুখ থেকে এ কথাটিই উচ্চারিত হচ্ছিলো এবং হযরত 
আবু বাক্র (রা)-এর শেষ উচ্চারিত বাক্যও ছিল এটিই। 

মৃত্যুর নিকটবর্তী ব্যক্তির কাছে উপস্থিত ব্যক্তি তাকে কালেমায়ে তাওহীদ ‘তালকীন' 
করবে। এটা করা মুস্তাহাব। নিয়ম হলো, সে নিজে উচ্চস্বরে কালেমা পাঠ করবে যাতে 
তা শুনে ব্যক্তি আপনা থেকে পাঠ করে। তাকে পড়ার জন্য বলবেনা। কারণ, হয়তো : 
সংজ্ঞাহীন অবস্থায় সে পড়তে অস্বীকৃতি জানাতে পার । হযরত মা"আয ইবনে জাবাল 
বলেন £ পৃথিবী থেকে বিদায়ের সময় যে মুখ থেকে শেষ বাক্য হিসেবে ‘লা-ইলাহা 
ইল্লাল্লাহু' উচ্চারিত হবে সে জান্রাতে প্রবেশ করবে । (আবু দাউদ, মুস্তাদরিকে হাকিম) 
যখন তার রূহ বেরিয়ে যাবে তখন অত্যন্ত কোমল হাতে তার চোখ দু'টি বন্ধ করে দিতে 
হবে এবং এই দু'আ পড়তে হবে £ 
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“হে আল্লাহ্‌, তুমি তাকে ক্ষমা করে দাও। হিদায়াত প্রাপ্তদের মধ্যে তাকে উচ্চ মর্যাদা দান 
কর। যারা রয়ে গেল তাদের জন্য তার স্থলাভিষিক্ত হয়ে যাও। হে বিশ্বজাহানের রব, 
আমাদেরকে এবং তাকে ক্ষমা করে দাও। তার কবরকে প্রশস্ত করে দাও এবং তাকে নূর 
দ্বারা আলোকিত কর।” (মুসলিম, আবু দাউদ, নাসায়ী, ইবনে মাজা) 
এটি সেই দু'আ যা নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম উম্মুল মু'মিনীন উম্মু সালামার প্রথম 
স্বামীর মৃত্যুর পর চোখ বন্ধ করে দেয়ার সময় পড়েছিলেন। 
মুর্দাকে গোসল করানো ফরজে কিফায়া । কোন মৃত মুসলমানকে গোসলবিহীন দাফন 
করা হলে যেসব মুসলমান তার মৃত্যুর খবর শুনেছিল তারা সবাই গোনাহগার হবে। 
মুর্দাকে গোসলদাতা ব্যক্তি আত্মীয়তার দিক থেকে তার যত নিকটজন হবে তত উত্তম। 
অন্যথায় যে কেউ তাকে গোসল দিতে পারে.। কাফনের জন্য মূল্যবান কাপড় ব্যবহার না 
করা উচিত। ইবনে কাইয়েম যাদুল মা*আদ গ্রন্থে লিখছেন ঃ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম অধিক মূল্যবান কাফন দিতে নিষেধ করেছেন। 
ইবন্‌ আবী শায়বা তার “মুসান্নিফ” গ্রন্থে হযরত ইবনে “উমার থেকে বর্ণিত একটি 
মওকুফ হাদীসে বর্ণনা করেছেন যে, মুর্দাকে খাটের ওপর রাখার সময় বা উঠানোর সময় 
.“বিসমিল্লাহ্‌* পড়তে হবে। বুখারীতে হযরত আবু হুরাইরা (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে, নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ মুর্দাকে সত্ব্র নিয়ে যাও। যদি সে নেককার হয় 
তাহলে তাকে দ্রুত কল্যাণের মধ্যে পৌছিয়ে দাও। আর যদি গোনাহগার হয় তাহলে দ্রুত 
নিজেদের ঘাড় থেকে নামিয়ে ফেল। 
যারা জানাযার সাথে যাবে মুর্দাকে কাধ থেকে নামানোর পূর্বে তাদের জন্য বসা মাকরূহ । 
তবে যদি কোন প্রয়োজন বা ওজর দেখা দেয় তাহলে বসতে পারে | (ATM FASTA) Atal 
সইগামী নয় বরং কোথাও বসে আছে, জানাযা দেখে তাদের দাড়ানো উচিত নয় (রাদ্পুল 
মুহতার ও দুররুল মুখতার)। সহীহ মুসলিম প্রভৃতি হাদীস গ্রন্থে বর্ণিত হয়েছে যে, জানাযা 
দেখে প্রথম দিকে নবী (সা) দাড়িয়ে যেতেন । কিন্তু শেষের দিকে তিনি তা পরিত্যাগ 
করেছিলেন। যারা জানাযার সহগামী জানাযার পেছনে পেছনে যাওয়া তাদের জন্য 
মুস্তাহাব । যদিও জানাযার আগে আগে যাওয়াও জায়েয । তবে আগে আগে কোন বাহনে 
আরোহণ করে যাওয়া মাকরূহ (রাদ্দুল মুহতার)। জানাযার সাথে পায়ে হেঁটে যাওয়া 
মুস্তাহাব । কোন বাহনে আরোহণ করে জানাযার সাথে যেতে হলে পেছনে পেছনে যেতে 
QE | (দুররে মুখতার) জানাযার সহগামী লোকদের কোন দু'আ বা যিকর উচ্চস্বরে পড়া 
মাকরূহ (দেররে মুখতার প্রভৃতি গ্রন্থ) । ইমাম ইবরাহীম নাখয়ী থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, 
তিনি জানাযার সহগামীদের উচ্চস্বরে এ কথা বলা খারাপ মনে করছেন যে, “হে আল্লাহ্‌, 
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তোমার মৃত বান্দাকে ক্ষমা করে দাও।” আল্লামা শামী রান্দুল মুহতারে এ বর্ণনাটি উদ্ধৃত 
করার পর লিখেছেন ঃ উচ্চস্বরে দু'আ এবং ঘিকর করলেই যদি এ অবস্থা হয় তাহলে 
মুর্দার সহগামী হয়ে গান গাইলে কি অবস্থা হবে যা আমাদের বিভিন্ন জনপদ ও শহরে 
প্রচলিত ৷” 
জানাযার নামায ফরযে কিফায়া। এ নামায হচ্ছে মূলতঃ মহা দয়ালু আল্লাহ্‌র কাছে মৃত: 
ব্যক্তির জন্য ক্ষমা ও রহমতের প্রার্থনা করা । অন্যসব নামাযের জন্য যেমন ওষু প্রয়োজন - 
তেমনি “জানাযা নামাযের জন্যও ওযু প্রয়েজন। কিন্তু যদিও দেখা যায় যে, নামায় শুরু 
হতে যাচ্ছে, ওযুর জন্য পর্যাপ্ত সময় নেই এবং নামায পেতে তার ব্যর্থ হওয়ার আশংকা 
রয়েছে তাহলে তায়াম্মুম করে নেয়া যেতে পারে। জুতা পরিহিত অবস্থায় জানাযা নামা 
পড়া যেতে পারে তবে শর্ত হলো জুতা নোংরা ও নাপাক থেকে পবিব্র হতে হবে । যে. 
স্থানে দাঁড়িয়ে জানাযা পড়া হবে সে স্থানও পবিত্র হতে হবে। জানাযা নামাযের জন্য 
মুস্তাহাব হচ্ছে নামাযে উপস্থিত লোকদের (কমপক্ষে) তিনটি কাতারে দাড় করাতে হবে৷. 
যদি মাত্র সাতজন লোক হাজির থাকে তাহলে, একজন ইমাম হবে এবং যথাক্রমে 
তিনজন, দুইজন ও একজনের তিনটি কাতার হবে । জানাযা নামাযের রুকন দু'টি- কিয়াম 
ও তাকবীর । এ কারণে জানাযা নামাযে চার তাকবীর বলতে হবে । যদিও রাসূলুল্লাহ্‌ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে চারের অধিক তাকবীরের বিষয়ও বর্ণিত হয়েছে। 
সা রুহ না এ সা বর বলেন 
ধিকাংশ ইমাম চার তাকবীরের বিষয়টিই অনুসরণ করে থাকেন। জানাযা নামাযে তিনটি : 
বি আল্লাহ্‌ তা'আলার প্রশংসা ২. নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের প্রতি 
দরূদ পাঠ এবং ৩. মৃত ব্যক্তির জন্য দু'আ করা। প্রথম তাকবীরের পর এই সানা 
(প্রশংসাসূচক দু'আ)-পড়তে হবে 8 
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“হে আল্লাহ ভুমি পবিত্র প্রশংসা সব তোমার । বরকত ও কল্যাণময় তোমার মাম 
তোমার মর্যাদা অতি সমুন্নত। সবার চেয়ে উচ্চ তোমার প্রশংসা । আর তুমি ছাড়া আর 
কোন ইলাহ নেই।” 

নামাযে যে দরূদ পড়তে হয় দ্বিতীয় তাকবীরের পর জানাযায় তাই পড়া হয়। আর তৃতীয় . 
তাকবীরের পর জানাযার নির্দিষ্ট দু'আ পড়তে হবে। প্রাপ্তবয়স্ক নারী ও পুরুষের জন্য পাঠ 
করা দু'আ উল্লেখ করা হয়েছে ।' তবে অপীপ্তবয়ঙ্ক হলে তার জনয দুআ নি্ূপ ৫. 
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“হে আল্লাহ্‌, এই শিশুকে আমাদের অধগামী বানাও । তাকে আমাদের, জন্য প্রতিদান, 
পুজিভূত সম্পদ বানাও তাকে আমাদের জন্য সুপারিশকারী বানাও এরং তার সুপারিশ 
গ্রহণ কর! 


আকারে মাসনৃলাহ ৮৫. 
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মু্দা যদি মেয়ে হয় তাহলে 41251 এর স্থলে (1251 এবং ০503 ও (252 এর 
স্থলে যথাক্রমে ৮5 ও ৭4:0 পড়তে হবে। এরপর "41 20/1 বলে সালাম 
ফিরাতে হবে। 

বাহর্দর্‌ রায়েক এবং শামী প্রভৃতি গ্রন্থে বলা হয়েছে যে, যদি কোন ব্যক্তি এমন সময় 
জানাযা নামাযে শরীক হয় যে, কিছু তাকবীর বলা হয়ে গেছে, তাহলে তাকে ইমামের 
তাকবীরের জন্য অপেক্ষা করতে হবে। ইমাম তাকবীর বললে সেও তাকবীর বলে হাত 
বাধবে। এটা হবে তার জন্য তাকবীরে তাহরীমা । অতঃপর ইমাম সালাম ফিরালে সে 
তার ছুটে যাওয়া তাকবীরসমূহ আদায় করে নেবে । যদি কেউ এমন সময় এসে হাজির হয় 
যখন ইমাম চতুর্থ তাকবীরও বলে ফেলেছেন। সে ক্ষেত্রে তাকে ইমামের তাকবীরের 
জন্য অপেক্ষা করতে হবে না, বরং অতি সত্বর তাকবীর বলে শরীক হবে এবং ছুটে যাওয়া 
তাকবরীসমূহ আদায় করবে। এটা ইমাম আবু ইউসুফ (র)-এক্প মত এবং এটি ফাতওয়া 
হিসেবে গণ্য । ইমাম আবু হানীফা (র) ও ইমাম মুহাম্মাদ (র)-এর মতে চতুর্থ তাকবীরের 
পর যে আসলো সে নামাযে অংশগ্রহণ করেনি । চতুর্থ তাকবীরের পর নামায শেষ হয়ে 
যাবে। দি কেউ তাকবীরে তাহরীমা অর্থাৎ প্রথম তাকবীরের সময় উপস্থিত ছিল এবং 
নামাযে অংশগ্রহণের জন্য প্রস্তুত ছিল, কিন্তু তারবীরে তাহরিমায় শরীক হতে পারেনি, 
সেক্ষেত্রে অবিলম্বে তাকবীর বলে শরীক হবে, ইমামের দ্বিতীয় তাকবীরের অপেক্ষা করবে 
না। আর যে তাকবীরের সময় সে হাজির ছিল তা তাকে পুনরায় আদায় করতে হবে না। 
“মাসবৃক' (যে ছুটে যাওয়া তাকবীরসমূহ পরে কাযা হিসেবে আদায় করছে) যদি আশংকা 
করে সে দু'আ পড়লে দেরী হয়ে যাবে এবং জানাযা চলে যাবে, তাহলে সে দু'আ পড়া 
পরিত্যাগ করবে। 

যদি কোন ব্যক্তির জানাযার দু'আ মনে না থাকে তাহলে সে শুধু তিনবার “EI 4/1 
০৬১৭৪ ০০১৭) “হে আল্লাহ্‌, মু'মিন পুরুষ ও মুমিন নারীদের ক্ষমা করে দাও” 
পড়বে । আর যদি এ কথাটুকু বলাও তার পক্ষে সম্ভব না হয় তাহলে শুধু জানাযার চারটি 
তাকবীর বলেই শেষ করবে, তাতেই তার জানাযা হয়ে যাবে। কারণ, জানাযা নামাযে যে 
দু'আ পড়া হয় তা ফরয নয় (বোহরুর রায়েক)। 

কোন কোন ইমাম যেমন ঃ ইমাম শাফেয়ী (র) ও মুহাদ্দিসদের. মতে প্রথম.-তাকবীরের 
পরে সূরা ফাতেহা পড়া ওয়াজিব। আর ইমাম আবু হানীফা (র) ও ইমাম মালিক (র)-এর 
মতে জানাযার নামায়ে-সূরা ফাতেহা পড়া ঠিক নয় । তৰে আল্লাহ্র প্রশংসার জন্য পড়া 
হলে জায়েয । ইমাম ইবনে কাইয়েম যাদুল্‌ মা'আদ গ্রন্থে লিখছেন $ ইবনে আব্বাস এক 
জানাযার নামাযে প্রথম তাকবীরের পর উচ্চস্বরে সূরা ফাতিহা পড়লেন এবং লোকজনকে 
বললেন £ আমি এটা এজন্য করলাম যাতে তোমরা জানতে পার যে এটাও সুন্নাত ৷ আবু 
উমামা ইবনে সাহল রো) এর মতও এই যে, জানাযা নামাযে সুরা ফাতিহা পড়া সুন্নাত। 
৮৬ আধিফারে মাসনূনাহ 
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ইমাম ইবনে কাইয়েম যাদুল মা“আদ গ্রন্থে লিখছেন ঃ রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের কাছে কোন জানাযা আনা হলে প্রথমেই তিনি জিজ্ঞেস করতেন যে, মৃত 
ব্যক্তি খণগ্রস্ত কিনা? খণগ্রস্ত হলে তিনি সে জানাযায় শরীক হতেন না। তার সাহাবাদের 
অনুমতি প্রদান করতেন। এর কারণ হলো, নবী (সা)-এর. নামায প্রকৃতপক্ষে মুর্দার জন্য 
শাফায়াত স্বরূপ । অথচ খণ পরিশোধ ছাড়া কেউই জান্নাত লাভ করবে না। 
তাই এ ক্ষেত্রে তিনি শাফায়াত করবেন কিভাবে? তবে আল্লাহ্‌ তা'আলা আর্থিক সচ্ছলতা 
.দান করার পর তিনি নিজের পক্ষ থেকে সবার খণ পরিশোধ করে দিতেন এবং সবারই 
জানাযা পড়তেন। মৃত ব্যক্তির খণ পরিশোধের দায়িত্ব নিজে গ্রহণ করতেন এবং তার 
অর্থ-সম্পদ উত্তরাধিকারীদের দিয়ে দিতেন। (সার সংক্ষেপ) 
হযরত আবু হুরাইরা (রা) থেকে বর্ণিত ৷ রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন £ “যে ব্যক্তি কোন জানাযায় অংশগ্রহণ করলো অর্থাৎ তার জানাযা পড়লো সে 
এক “কিরাত' সওয়াব লাভ করলো । আর.যে দাফনের কাজেও অংশগ্রহণ করবে সে দুই 
“কিক্বাত' সওয়াব লাভ করবে ।” প্রশ্ন করা হলো, কিরাত অর্থ কী? নবী (সা) বললেনঃ 
দু'টি বড় বড়: পাহাড় । সহীহ মুসলিমে উল্লেখ করা হয়েছে যে, দু'টি পাহাড়ের মধ্যে 
ছোটটি উহুদ পাহাড়ের সমান ।” 
মৃত ব্যক্তিকে কবরে নামানোর সময় এ দু'আটি পড়বে 8 
15-50-4541 আনা খপ 
কবরে সোপর্দ করছি। 
অপর একটি বর্ণনায় 4011৯০2০4০5 401৮ caste Hela 
দেয়ার ক্ষেত্রে শিয়রের দিক থেকে শুরু করা মুস্তাহাব । প্রত্যেক ব্যক্তি তার দুই হাত ভরে 
মাটি দেবে। মাটি দেয়ার সময় প্রথমবার পড়বে ঃ 7445 ৫১০ এ মাটি থেকেই আমি 
তোমাকে সৃষ্টি করেছিলায়।) দ্বিতীয়বার পড়বে ঃ 14১০ 4১9 (এ মাটিতেই 
তোমাকে ফিরিয়ে আনবো) তৃতীয়বার পড়বে £ ৬১১০৩ ৩০৯৫৮ বেবং 
কিয়ামতের দিন এর থেকেই তোমাকে পুনরায় উঠাবো। (রাছুল মুহতার) 
আবু দাউদ, হাকেম, বাযৃযার এবং বায়হাকী হযরত উসমান (রা) থেকে একটি হাদীস 
বর্ণনা করেছেন যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ মুর্দার দাফনের কাজ 
শেষ হলে কবরের পাশে দাড়িয়ে তোমার ভাইয়ের জন্য আল্লাহ্‌ তা'আলার কাছে তার 
ক্ষমা ও দৃঢ়পদ থাকার দু'আ কর। কেননা, তখন তাকে জিজ্ঞেস করা হচ্ছে। 
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গেঁগ ও ১৮৪০ ৯৪৭ ১পি ০৮৮ 93 0১95 || 
(NAV 5400) COM! | 


“পথের সম্বল সাথে নিয়ে যাও। আর সর্বাপেক্ষা উত্তম পথের ' 

সম্বল হলো পরহেজগারী। অতএব, জ্ঞানবানরা, আমার || 

অবাধ্যতা থেকে দূরে অবস্থান কর ।” | 
আল-বাকারা : ১৯৭ 
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মসজিদে প্রবেশ করা ও বের হওয়ার দুআ 


সহীহ মুসলিমে আবু হুমায়েদ অথবা আবু উসায়েদ থেকে বর্ণিত। নবী করীম 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের ওপর দরূদ ও সালাম পড়বে এবং তারপরে এ 
দু'আ পড়বে ঃ 

«hay Lgl CS Cail all 
“হে আল্লাহ্‌, আমার জন্যে তোমার রহমতের দরজা খুলে দাও।” 
আর যখন মসজিদ থেকে বের হবে তখন পড়বে £ 

০: ১০ LA SI 
“হে আল্লাহ, আমি তোমার কাছে তোমার মেহেরবানী প্রার্থনা করছি” 
সুনানে আবু দাউদে হযরত আবদুল্লাহ্‌ ইবনে "আমর ইবনুল "আস থেকে বর্ণিত 
হয়েছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম মসজিদে প্রবেশের সময় 
বলতেন- 

rina 

“আমি বিতাড়িত শয়তান থেকে আশ্রয় প্রার্থনা করছি মহান আল্লাহ্‌র, তার সুন্দর 
' মর্যাদাপূর্ণ চেহারার এবং তার চিরস্থায়ী ক্ষমতা ও কর্তৃত্বের ৷” 


হযরত আবদুল্লাহ্‌ ইবনে ‘আমর বলেন, কোন ব্যক্তি এ দু'আ পড়লে শয়তান বলে 
8 “এ ব্যক্তি সারাদিনের জন্য আমার ক্ষতি ও অকল্যাণ থেকে রক্ষা পেয়ে গেল।” 


বাড়ী থেকে বের হওয়ার দু'আ 
সুনানে তিরমিযীতে হযরত আনাস (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে, রাসূলুল্লাহ্‌ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ বাড়ী থেকে বের হওয়ার সময় যে 
ব্যক্তি এ দু'আটি পড়ে 8. 
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“আল্লাহ্‌র নামে (আমি বাইরে পা বাড়ালাম)। আল্লাহ্‌র ওপরেই আমি ভরসা 
করলাম, আল্লাহ্‌র সাহায্য ছাড়া কোন উপায় বা শক্তি হতে পারে না।” 


তাকে জবাব দেয়া হয় 45 (তোমার কাজ সংশোধন করে দেয়া হলো), 
(5, (তোমাকে নিরাপত্তা দেয়া হলো) এবং (54৯ (তোমাকে সঠিক পথ 
দেখানোর ব্যবস্থা করা হলে) শয়তান তার থেকে পাশ কাটিয়ে চলে যায় এবং 
সঙ্গীদের কাছে গিয়ে বলে, যাকে পথ প্রদর্শন করা হয়েছে, যার কাজকর্ম 
সংশোধন করা হয়েছে এবং যাকে নিরাপদ করা হয়েছে, তার ওপর তোমার 
কর্তৃত্ব কিভাবে চলতে পারে? (আবু দাউদ, তিরমিযী, নাসায়ী, ইবনে হিব্বান ও 
ইবনে সুনী)। উপরোক্ত দোয়াটি মুসনাদে আহমাদ ইবনে হাম্বলে- এভাবে 
উল্লিখিত হয়েছে। 

টীকা £ মুসনাদে এ হাদীসটি “উসমান ইবনে আফ্ফান (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে। 
সেখানে একথাও বলা হয়েছে যে, যে ব্যক্তি এটি পড়বে সে বাইরে যেখানেই যাবে আল্লাহ্‌ 
তাকে কল্যাণের ‘তাওফীক’ দান করবে এবং অকল্যাণ থেকে রক্ষা করবেন । মুসনাদের 
সকল বর্ণনাকারীই নির্ভরযোগ্য ৷ একজন মাত্র বর্ণনাকারী এমন যার নাম উল্লেখ করা 
হয়নি। . 


০0০০16৮1415 05917400057 aU 
40091 %5 9? 0১৮ ৭.এ। 
“আল্লাহ্‌র নাম নিয়ে (আমি বাইরে পা রাখছি), আল্লাহ্‌র প্রতি দৃঢ় বিশ্বাস স্থাপন 


করেছি, আল্লাহ্‌কে দৃঢ়ভাবে আঁকড়ে ধরেছি, তার ওপর পূর্ণরূপে নির্ভর করেছি। 
আল্লাহ্‌র সাহায্য ছাড়া.কোন শক্তি বা উপায় নেই।” 


চারটি সুনান গ্রন্থে উম্মুল মুমিনীন হযরত উম্মু সালামা (রা) কর্তৃক রাসূলুল্লাহ্‌ 
" সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে একটি আমলের বিষয় বর্ণিত হয়েছে। 
তিনি বলেছেন, রাসূলুল্লাহ্‌ (সা) যখনই আমার ঘর থেকে বের হতেন তখনই 
আসমানের দিকে চোখ তুলে এ দু'আ পড়তেন ঃ | রি 
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“হে আল্লাহ্‌ আমি আশ্রয় প্রার্থনা করছি তোমার কাছে যেন আমি নিজে পথভ্রষ্ট 
না হই কিংবা কেউ যেন আমাকে পথভ্রষ্ট না করে, অথবা আমি নিজে পদস্থলিত 
হই কিংবা অন্য কেউ আমার পদস্ধলন ঘটায়; অথবা আমি নিজে জুলুম করি 
কিংবা কেউ আমার প্রতি জুলুম করে; অথবা আমি নিজে মূর্খতা করি কিংবা 
কেউ আমার প্রতি মূর্খতার আচরণ করে।” 

টীকা £ আবু দাউদ, তিরমিযী, নাসায়ী, ইবনে মাজা ও ইমাম আহমাদ। তিরমিযী“বলেন ঃ 
এ হাদীসটি হাসান এবং সহীহ । মুসনাদে আহমাদে এ হাদীসটি বহুবচন শবে বর্ণিত 
হয়েছে। 


বাড়ীতে প্রবেশের দু'আ 


সহীহ মুসলিমে হযরত জাবের রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত । তিনি বলেন £ 
আমি নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি £ কোন ব্যক্তি য্খন 
নিজের বাড়ীতে প্রবেশের সময় কিংবা খাদ্য গ্রহণের সময় আল্লাহ্‌কে স্মরণ করে 
তখন শয়তান তার দলবলকে বলে he Y, Noy (এখানে 
তোমাদের জন্য না স্মাছে রাত্রি যাপনের সুযোগ, না আছে খাদ্য) । আর যদি 
প্রবেশের সময় আল্লাহকে স্বরণ না করে তা হলে শয়তান বলে ০:++/:9১1 
(তোমরা এখানে রাত্রি যাপনের সুযোগ লাত করেছো) । আর যদি খাদ্য গ্রহণের 
সময় আল্লাহ নাম স্মরণ না করে তাহলে শয়তান বলে ঃ dS 

20210 (তোমরা এখানে রাত্রি যাপন ও খদ্য গ্রহণ উভয় সুযোগই লাভ 
করলে)। সুনানে আৰু দাউদে আবু মালিক আশয়ারী থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, 
তার বাড়ীতে আসবে তখন প্রথমে- 


Cals Al cig eR SS pas whi Bis 
- 8 ০401 4০ (৮401 ৮45 
“হে আল্লাহ্‌, আমি তোমার কাছে শুভ প্রবেশ ও শুভ নির্গমন প্রার্থনা করছি। 


আল্লাহ্‌র নামে আমি প্রবেশ করলাম, আল্লাহ্‌র নামে বের হলাম এবং আমাদের 
রৰ আল্লাহ্‌র ওপর নির্ভর করলাম ।”- দু'আটি পড়বে এবং তারপর সালাম দিবে। 
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টীকা ঃ হাদীসটি সহীহ সনদে মুসলিম, আবু দাউদ, নাসায়ী, ইবনে মাজা, সহীহ ইবনে 
হিব্বান এবং মুসনাদে আহমাদ ইবনে হান্বলে বর্ণিত হয়েছে। 


বাজারে প্রবেশের সময় 
হযরত উমার ইবনে খাত্তাৰ রো) থেকে বর্ণিত। রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ যে ব্যক্তি বাজারে প্রবেশের সময় এই দু'আ- 
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“আল্লাহ্‌ ছাড়া কোন ইলাহ নেই। তিনি এক ও অনুপম। তার কোন শরীক নেই। 
সব কিছুর মালিকানা ও সার্বভৌমত্ব তারই । সব প্রশংসাও তারই জন্য নির্দিষ্ট 
জীবন ও মৃত্যু তারই এখতিয়ারে। তিনি চিরঞ্জীব ও মৃত্যুহীন। তারই হাতে. 
সকল কল্যাণ এবং তিনি সবকিছু করতে ক্ষমতাবান ।” পড়বে আল্লাহ্‌ তাআলা 
তার জন্য দশ লাখ নেকী লিপিবদ্ধ করে দেবেন, মামলায় বাহক 
দেবেন এবং দশ লাখ মর্যাদা দান করবেন। (তিরমিযী) 


হিসি 
হাদীসটি তার “আত্তারগীব ওয়াত তারহীৰ” গ্রন্থে উদ্ধৃত করে লিখেছেন যে, এর দনদ 
‘হাসান’ এরং “মুত্তাসিল' আর বর্ণনাকারীগণ “সিকাহ' (নির্ভরযোগ্য) ও “মজবুত” । ইবনে 
মাজা ও ইবনে আবিদ্‌ দুনিয়াও এটি গ্রহণ করেছেন। হাফেয মুস্তাদ্‌রিক গ্রন্থে এ 
হাদীসটিকে সহীহ বলে আখ্যায়িত করেছেন। হাকেম ইবনে “উমার থেকে মারফৃ'* 
হিসেবে এটি-বর্ণনা করেছেন এবং এর সনদ সহীহ বলে উল্লেখ করেছেন। তবে তিনি এর 
' সনদ এমন একজন বর্ণনাকারীকে চিহিন্ত করেছেন যার সম্পর্কে আবু হাতেম বলেছেন 
যে, সে মজবৃত নয়। কিন্তু রিজাল শাস্ত্রের আর -সকল বিশেষজ্ঞই তাকে “সিকাহ' 
(নির্ভরযোগ্য) বলে আখ্যায়িত করেছেন৷ ইমাম বাগাবী শারহুস্‌ সুন্নায় এ হাদীসটি উল্লেখ 
করেছেন। সেখানে বাজারের সংজ্ঞা দিতে গিয়ে বলা হয়েছে He we Ge 
(অর্থাৎ বৃহৎ বাজার যেখানে ব্যাপক ক্রয়-বিক্রয় হয় অর্থাৎ বাণিজ্য কেন্দ্র প্রভৃতি) । ইমাম 
বাগাবী বলেন ঃ হাদীসটির বিষয়বস্তু দাবি করে যে, বাজার বলতে এখানে বড় 
বাণিজ্য-কেন্ত্র বুঝানো হয়েছে। কারণ, ছোট একটি দু'আ পাঠে এত বড় পুরস্কার লাভের 
তাৎপর্য এটাই যে, দু'আর ওপর. আমলকারী খোদার স্মরণ থেকে গাফিল বিশাল এক 
জনসম়ষ্টির মধ্যে উতবস্থিত- হয়েও-আল্লাহ্‌ক স্মরণ করেছেন । তাই তার মর্যাদা গাধী ও 
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মুজাহিদের মর্যদার সমতুল্য । হাদীসের ভাষা থেকে যা বুঝা যায় সে অনুসারে দু'আটি চুপে 
চুপে ৰা শ্রবণযোগ্যভাবে উচ্চারণ করে পড়া যেতে পারে । তবে অন্যদের শ্রবণযোগ্য করে 
পড়াই উত্তম, যাতে অন্যরাও তা অবহিত হতে পারে। 


বুরায়দা রাদিয়াল্লাহু আনহু বর্ণনা করেন, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্সাহু আলাইহি 
নি OE 
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howe 942 


87৮৬ 28৮০ ঠা ৩৪৪, Ge nel 
“আল্লাহ্‌র নামে আমি বাজারে প্রবেশ করছি। হে আল্লাহ্‌, আমি তোমার কাছে এ 
বাজারের কল্যাণ এবং এর মধ্যে যা আছে তার কল্যাণ প্রার্থনা করছি । আর এর 
অকল্যাণ এবং এর মধ্যে যা কিছু আছে তার অকল্যাণ থেকে তোমার কাছে 


আশ্রয় প্রার্থনা করছি যেন এখানে আমি মিথ্যা শপথ না করি কিংবা কোন কিছু 
ক্রয়ে ক্ষতির শিকার না হই। 
কবর যিয়ারতের দু'আ 
হযরত বুরায়দা বর্ণনা করেন। রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহ- আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
a SU তোমরা যখন গোরস্তানে যাবে তখন পড়বে 8 
০০৮৭ wre ace ০০৮৭ ০০ ১৩৭। 0৮ ০ ১৫] 
“Benes adits, ১৮৭ ৩ 4025 
“এসব ঘরের বাসিন্দা মু'মিন ও মুসলমান, তোমাদের ওপর সালাম। 


ইনশাআল্লাহ্‌ অচিরেই আমরা তোমাদের সাথে এসে যোগ দেব। আমরা 
তোমাদের ও আমাদের শান্তি ও নিরাপত্তার জন্য আল্লাহ্র কাছে প্রার্থনা করছি।” 
সুনানে ইবনে মাজাতে বর্ণিত হয়েছে যে, হযরত আয়েশা রাদিআল্লাহু আনহা এক 
রাতে রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বিছানায় পেলেন না। ফলে 
অত্যন্ত অস্থির ও অশান্ত মনে অনুসন্ধানে বের হয়ে দেখলেন তিনি জান্নাতুল 
বাকীতে প্রবেশ করছেন এবং বলছেন £ 
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aS Ul, ৮3 Ble rls gb fo pede SL 

wp, GG Vy ৩০ ৭02৮৭ 
“এ ঘরের ঈমানদার অধিবাসীগণ তোমাদের ওপর শাস্তি বর্ধিত হোক । তোমরা 
আমাদের অগ্রগামী আর আমরা তোমাদের অনুগামী ৷ হে আল্লাহ্‌, তাদের সওয়াব 


থেকে আমাদেরকে বঞ্চিত করো না, আর তাদের পরে আমাদের পরীক্ষায় 
নিক্ষেপ করো না।” 


হাম্মামখানায় প্রবেশের দু'আ 
হযরত আবু হুরাইরা রাদিয়াল্লাহু আনহু বলেন £ হাম্মামখানা উত্তম স্থান যদি 
সেখানে মুসলমানদের যাতায়াত থাকে । কারণ, মুসলমান হাম্মামখানায় প্রবেশের 
সময় বেহেশৃতের প্রার্থনা এবং দোযখ থেকে আশ্রয় প্রার্থনা করে (অর্থাৎ সে দু'আ 
করে) ঃ 

5001 ০০ 283551 od ull ০01 
“হে আল্লাহ্‌, আমি তোমার কাছে জান্নাত প্রার্থনা করছি এবং দোযখ থেকে 
আশ্রয় চাচ্ছি। ” 


সফরে যাত্রা করার দু'আ 
তাবারানী নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের একটি হাদীস বর্ণনা করেছেন। 
নবী (সা) বলেছেন ঃ£ যে ব্যক্তি সফরে বের হওয়ার সময় দুই রাকআত নামায 
পড়ে সে এর চেয়ে উত্তম কিছু রেখে যায় না। 
মুসনাদে ইমাম আহমাদে (রা) হযরত আবু হুরাইরা (রা) থেকে এ হাদীসটি 
বর্ণিত হয়েছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন $ সফরে 
যাত্রাকারী বাড়ীতে অবস্থানকারীদের জন্য এ দু'আ করবে 8 


- I Yigal 411৩, oe) 
“আমি তোমাদেরকে আল্লাহ্র কাছে সোপর্দ করছি যার কাছে গচ্ছিত কিছুই নষ্ট 


হয় না৷” 
টীকা £ ইবনে সুন্নী ও অন্য বর্ণনাকারীগণও এটি বর্ণনা করেছেন। হযরত আবু হুরাইরা 
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(রা) বর্ণিত অপর একটি হাদীসে আছে যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন ঃ তোমাদের কেউ যখন সফরে যাবে তখন সে তার মুসলিম ভাইদের দিয়ে 
বিদায়ী দু'আ করাবে। আল্লাহ্‌ তা'আলা তাদের দু'আয় কল্যাণ দান করবেন। (মুসনাদে 
আহমাদ, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের দু'আ অধ্যায়) 


মুসনাদে আহমাদে হযরত উমার রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে এ হাদীসও বর্ণিত 
হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ আল্লাহ্‌র দায়িত্বে 
যখন কোন জিনিস দিয়ে দেওয়া হয় তখন তিনি তার রক্ষণাবেক্ষণ করেন। 
সালেম বলেন ঃ ইবনে উমার রাদিয়াল্লাহু আনহুর নিয়ম ছিল, কেউ সফরে বের 
হতে প্রস্তুত হলে তিনি তাকে বলতেন, আমার কাছে এসো, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম যে নিয়মে বিদায় জানাতেন আমি তোমাকে সেই নিয়মে 
বিদার জানাই। এরপর ইবনে উমার এ দু'আ পড়তেন ৫. 42১4) 6১০৭ 
he pif ds HUT, “আমি তোমার দীন, তোমার আমানত (সম্পদ ও 
সন্তান-সন্ততি) এবং সর্বশেষ আমল (যেন তা নেক হয়) আল্লাহর প্রতি সোপর্দ 
করছি।' 
টীকা £ এ হাদীসটি আবদুল্লাহ্‌ ইবনে উমারের পুত্র সালেম তার পিতা আবদুল্লাহ্‌ থেকে 
বর্ণনা করেছেন। মুসনাদে আহমাদ ছাড়াও আবু দাউদ ও তিরমিধীও এটি বর্ণনা করেছেন। 
তিরমিযী বলেন $ এ হাদীসটি ‘হাসান’ এবং ‘সহীহ’ । হযরত আবদুল্লাহ্‌ ইবনে উমারের 
(রা) এ আমল কাযা“আ থেকেও বর্ণিত হয়েছে। কাযা‘আ বর্ণনা করেছেন যে, আবদুল্লাহ্‌ 
ইবনে “উমার (রা) কোন কাজে আমাকে প্রেরণ করলেন। যাত্রার সময় বললেন ঃ এসো, 
আমি তোমাকে ঠিক. সেইভাবে বিদায় করি যেভাবে রাসূলুল্লাহ্‌, সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম আমাকে তার কোন কাজে প্রেরণের সময় বিদায় করতেন। সুতরাং তিনি 
আমার হাত ধরে আমার জন্য ওপরের দোয়াটি করেছিলেন। (মুসনাদে আহমাদ, আবু 
দাউদ ও তিরমিযী) । হযরত আবু হুরাইরা (রা) থেকেও এ ধরনের আমল উপরোক্ত ভাষায় 
ইবনে মাজা ও ইবনুস সুন্নীর মাধ্যমে বর্ণিত হয়েছে। এ বর্ণনাতে দু'আর শেষ বাক্যটি 
এভাবে বর্ণিত হয়েছে £ 4০309 +১ 9 | (যিনি তার আমানতসমূহ নষ্ট করেন 
না)। বিদায়ী দু'আয় দীন ও আমানতসহ মুসাফিরের জন্য তার সর্বশেষ নেক আমলের 
রক্ষণাবেক্ষণের দু'আ করা হয়েছে। এ থেকে জানা যায় যে, মুসাফিরের জন্য উত্তম হচ্ছে 
তার সফরে রওয়ানা হওয়ার পূর্ব মুহুর্তের শেষ কাজটি যেন নেক কাজ হয়। যেমন £ 
দুই রাকআত নামায পড়বে, কিছু দান, খয়রাত করবে, আত্মীয়তা সম্পর্ক রক্ষা করবে, 
নামাযের পর আয়াতুল কুরসী পড়বে কিংবা নেক অসীয়ত করবে। অনুরূপ বিদায় 
দানকারীর উচিত মুসাফিরের জন্য তাকওয়া ও নিরাপত্তার দু'আ করা। (আল 
ফাত্হুর্‌ রব্বানী) 
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অপর একটি সনদে এ হাদীসটিও বর্ণিত হয়েছে যে, নবী (সা) যখন কোন 
_মুসাফিরকে বিদায় দিতেন তখন তার হাত নিজের হাতের মধ্যে ধারণ করতেন 

ং যতক্ষণ সেই ব্যক্তি নিজে না ছাড়তো ততক্ষণ তিনি তার হাত ছাড়তেন 
না।... তিরমিযী; এ হাদীসটি হাসান ও সহীহ)। 
হযরত আনাস (রা) বলেন £ এক ব্যক্তি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের দরবারে হাজির হয়ে বলতে লাগলো, হে আল্লাহ্র রাসূল, আমি 
সফরে যেতে মনস্থ করেছি, আমাকে পথের সম্বল দান করুন। নবী (সা) বললেন 
£ (55821 41)| ১5) আল্লাহ্‌ তোমাকে তাকওয়ার সম্বল দান করুন)। সে 
বললো £ আরো কিছু? তিনি বললেন £ 1:5১ 782) (তোমার গোনাহ মাফ করে 
দিন)। সে আরো প্রার্থনা করলে তিনি বললেন £ 3 0 ৬৯ ০৮৭ 414) 
(তুমি যেখানেই অবস্থান করো আল্লাহ্‌ যেন কল্যাণকর কাজ করা তোমার জন্য 
সহজ করে দেন)। ইমাম আহমাদ (র) ও তিরমিযী বলেছেন, এ হাদীসটি 
হাসান। 
হযরত আবু হুরাইরা (রো) বর্ণনা করেন, এক ব্যক্তি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের কাছে এসে বলতে থাকলো, হে আল্লাহ্র রাসূল, আমি সফরে 
বহির্গত হওয়ার জন্য একদম প্রস্তুত হয়ে আছি। আমাকে উপদেশ দান করুন । 
নবী করীম (সা) বললেন ঃ 

Tb JF sk ০5809 02975 40 891 

“আল্লাহ্‌কে ভয় করে চলো এবং যখনই কোন উচু স্থানে উঠতে থাকবে তখনই 
তাকবীর বলবে” ৷ সেই ব্যক্তি যখন ফিরে যাচ্ছিলো । তখন রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম তার জন্য এই বলে দু'আ করলেন ৪ 3৯121 ১1 4 

০21 এ ১৯) “হে আল্লাহ তুমি তার পথের দূরত্ব সংকুচিত করে দাও 
এবং সফর তার জন্য সহজ করে দাও ।” 
টীকা £ এ হাদীসটি আহমাদ ইবনে হাম্বল এবং তিরমিযী কর্তৃক বর্ণিত। এটি. হাসান 
হাদীস। মুসনাদে আহমাদে +৮| এর স্থলে £) শব্দ বর্ণিত হয়েছে। উভয় শব্দের অর্থ 
একই । ইমাম নববী রে) “কিতাবুল আযকার' গ্রন্থে “সফরের নিয়ম-কানুন' অধ্যায়ে 
লিখেছেন, সফরে গমনোদ্যত ব্যক্তির কর্তব্য হলো, যাত্রার পূর্বে সে তার পরিবারের লোক 
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ও আত্মীয়-স্বজনদের অসীয়ত করবে । পিতামাতা, মুরুব্দী ও ইহসানকারী ব্যক্তিবর্গ যদি 
কোন কারণে রুষ্ট থেকে থাকে তাহলে তাদেরকে সন্তুষ্ট করবে। তার সাহায্য চাইবে 
জি Te gee nen কে লে ফচ eta ORS ae কৰ 
(আল-ফাতহর রব্বানী) 


যানবাহনে আরোহণের দু'আ 
আব তালিব (রা) এর জন্য সওয়ারী জন্তু আনা হলো । তিনি রিকাবে পা রেখে 
বললেন $ dbl (আমি আল্লাহ্র নামে এর পিঠে আরোহণ করছি) । যখন 
তিনি সওয়ারীর পিঠে ঠিকভাবে বসলেন তথন 4] ১.১ 5] বললেন এবং 
কুরআনের এই আয়াত পড়লেন $ * 


প1012 ০৮৭ ৫ ০০০৯৮ চিএ ৬4] ০৬৮০৮ Pi 
dd 2 se 
বায়ার eee ERE 


দিয়েছেন। অন্যথায় আমরা নিজেরা একে বশ মানাতে সক্ষম হতাম না। 
আমাদেরকে .আমাদের রবের কাছেই. ফিরে যেতে হবে ।” 


অতঃপর তিনবার আলহামদুলিল্লাহ্‌ এবং তিনবার আল্লাহ আকবার বলে নীচের 
দু'আটি পড়লেন $ 

LYS ALES iS Clb PEELE 
AA. AWS 
“হে আল্লাহ্‌, তুমি অতীর পবিত্র ও নিফলূষ । আমি নিজের প্রতি জুলুম করেছি। 


তুমি আমাকে ক্ষমা করে দাও। তুমি ছাড়া আর কেউ গোনাহ মাফ করতে 
পারে না।” 


এরপর মুচকি হাসলেন । আমি জিজ্েস করলাম, হে আমীরুল মু'মিনীন, হাসির 
কারণ কি? তিনি বললেন £ আমি নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে 
আরোহণ করার পর. এভাবেই হাসতে দেখেছিলাম, আপ্ম আমি তাকে হাসির 
কারণ জিজ্ঞেস করলে বলেছিলেন $ তোমার মহান ও পবিত্র রব তার বান্দার 
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এভাবে দু'আ করা অত্যন্ত পছন্দ করেন যে, ৮১১৩ (হে আল্লাহ্‌, 


আমার গোনাহ মাফ করে দাও (আল্লাহ্‌ তা'আলা বলেন ঃ আমার বান্দা বুঝতে 
সক্ষম হয়েছে যে, আমি ছাড়া আর কেউ তার গোনাহ মাফ করতে পারে না ।.. 


পল a 
বলেছেন ঃ এ হাদীসটি “হাসান'+ এর ফোন কোন কপিতে হাসান বলে উল্লেখ করার সাথে 
সাথৈ 'সহীহ' বলেও উল্লেখ করা হয়েছে। মুসনাদে আহমাদের রেওয়ায়েত, ৫, 
a Fr CPS 24 এ বাক্যাংশটিও আছে। ফুসনাদে আহমাদে হযরত আবদুল্লাহ 
হয়েছে। আবদুল্লাহ্‌ ইবনে আব্বাল বলেন ঃ রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
আমাকে তাঁর সওয়ারীর পেছনে উঠিয়ে নিলেন। তিনি ঠিক হয়ে সওয়ারীর পিঠে বসে 
তিনবার “আল্লাহু আকবার” তিনবার আলহামদু লিল্লাহ, তিনবার “সুবহানাল্লাহ” এবং 
একবার “লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু"বললেন..এবং মুচকি-হাসলেন। অতঃপর আমার দিকে 
ফিরে বললেন. সওয়ারীতে আরোহণকালে যে ব্যক্তিই আমার মত কর্মপন্থা অবলম্বন করে 
আল্লাহ্‌ তা'আলা তার এ কাজে ঠিক তেমনি মুচকি হাসি দেন আমি যেমন তোমার সামনে 
হাসলাম । (অর্থাৎ আল্লাহ্‌ তা'আলা বান্দার এ কাজে সন্তুষ্টি প্রকাশ করেন।) সওয়ারী জন্তুর 
পিঠে আরোহণের সময় মহান ও পরাক্রমশালী আল্লাহ্র প্রশংসা ও পবিত্রতা বর্ণনা করার 
একটি উপকারিতা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম নিজেও বর্ণনা করেছেন। 
হামযা ইবনে. “আমর আসলামী (at) থেকে বর্ণিত। রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম লেছেন ঃ প্রতিটি উটের পিঠে শয়তান থাকে । তোমরা উটের পিঠে 
আরোহণের সময় আল্লাহ্‌র নাম বলো । (তবে শয়তানের কথা মনে করে) কখনো যেন 
নিজের প্রয়োজন থেকে হাত গুটিয়ে না নাও (এবং সওয়ারীকে পরিত্যাগ না করো)। 


আবদুল্লাহ্‌ ইবনে উমার (রা) বলেন ঃ ee 
সফরে রওয়ানা হওয়ার সময় যখন উটের পিঠে ঠিক হয়ে বসে তিনবার “আল্লাহু 


আকথীর' বলতেন তারপর $০ $54| ১1 আয়াত পড়তেন এবং এ দু'আ 
করতেন ঃ 
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“হে আল্লাহ্‌, আমার এ সফরে আমি তোমার কাছে নেকী, তাকওয়া এবং তোমার 
পছন্দীয় আমল করার প্রার্থনা করছি।' হে আল্লাহ্‌, আমার এই সফরকে আমার 
জন্য সহজ এবং এর দূরত্বকে সংকুচিত করে দাও। হে আল্লাহ্‌, সফরে তুমিই 
আমার রন্ধু এবং পরিবারবর্গের মধ্যে আমার স্থলাভিষিক্ত । হে আল্লাহ্‌, আমি 
সফরের কষ্ট, দুঃখজনক দৃশ্য এবং ফিরে এসে পরিবার-পরিজন ও ঘরবাড়ী করুণ 
অবস্থায় দেখা থেকে তোমার আশ্রয় প্রার্থনা করছি।” 
টীকা $ মুসলিম, আবু দাউদ, নাসায়ী ও ইমাম আহমাদ এ হাদীসটি বর্ণনা করছেন। আবু 
দাউদ এবং মুসনাদে আহমাদে এ দু'আটি হযরত আবু হুরাইরা (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে। 
তাছাড়া কিছু শাব্দিক তারতম্যসহ মুসনাদে আহমাদ, তাবারানীর মু'জামে কাবীর, মু'জামে 
আওসাত, মুসনাদে আবু ইয়া'লা এবং মুসনাদে বাযযারে ইবনে আব্বাস থেকে সহীহ 
সনদে-এটি বর্ণিত হয়েছে। ইবনে আব্বাস কর্তৃক বর্ণিত দু'আর শেষাংশে এ কথাও আছে 


যে, ফিরে এসে তিনি যখন বাড়ীতে প্রবেশ করতেন তখন বলতেন ঃ 42১ ৫১5. 
> 05 5১09 এ (100) (আমি তওবা করছি, আমি তওবা করছি, আমার 
রবের প্রতি পূর্ণাঙ্গ প্রত্যাবর্তন করছি যা সব গোনাহকে নিশ্চিহ্ন করে দেয়) । আবদুল্লাহ্‌ 
ইবনে সারজাস থেকেও এভাবে নাসায়ী, তিরমিযী ও ইবনে মাজাতে বর্ণিত হয়েছে। 
ইমাম খাস্তাবী মু"আলিমুত্‌ তানযীলে বর্ণনা করেছেন যে, ০2:01 2: (দুঃখজনক 
প্রত্যাবর্তন অর্থ কারো দুঃখভারাক্রান্ত বিষাদিত, নিরাশ ও ক্ষতিগ্রস্ত কিংবা ধন-সম্পদ 
ধ্বংস করে বিপদগ্রস্ত হয়ে সফর থেকে ফিরে আসা । ,%)| :', (বাড়ীতে ফিরে 
খারাপ অবস্থা দেখা) এর অর্থ হচ্ছে বাড়ীতে ফিরে পরিবার-পরিজনকে রোগাক্রান্ত, মৃত 
কিংবা বিপদ্যস্ত দেখতে পাওয়া । 


অপর একটি রেওয়ারেত আছে বে, রাসূলুন্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহ আলাইহি ওয়াসাল্লাম ও 
তার সাহাবাদের আমল ছিল, সফর ব্যাপদেশে তারা যখন কোন” উঁচুস্থানে 
আরোহণ' করতেন তখন তাকবীর. বলতেন এবং যখন নিচের দিকে নায়তেন 
তখন তাই ৮ ৮ 
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টীকা £ হযরত জাবির ইবনে আবদুল্লাহ্‌ বর্ণনা করেন, আমরা সফরে রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাথে থাকতাম । যখন আমরা কোন উচ্চস্থানে আরোহণ করতাম 
“আল্লাহু আকবার” বলতাম এবং যখন নিচে নামতাম তখন সুবহানাল্লাহ বলতাম । 
(বুখারী, নাসায়ী, আহমদি)। অপর একটি রেওয়ায়েতে হযরত আনাস ইবনে মালিক (রো) 
থেকে রর্ণিত হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম কোন টিলা বা পাহাড়ী 


উচ্চভূমি অতিক্রমের সময় পড়তেন ঃ 20৮08৮52৮00 এ 

AOS YS fle WSN অথবা ১৬৮ ০৫4৩ পা এ (হে আল্লাহ্‌, যে কোন 
উচ্চতার চাইতে তুমি অধিক উচ্চতার অধিকারী, সকল প্রশংসার ওপর তোমার প্রশংসা 
সমুন্নত । অথবা (শেবাংশটুকুর পরিবর্তে) বলতেন £ সর্বাবস্থায় তোমার প্রশংসা । হায়সামী 
মাজমাউষ্‌ যাওয়ায়েদে এঁটি উল্লেখ করে বলেছেন ঃ ইমাম আহমাদ এবং আবু ইয়া'লাও 
এটি বর্ণনা করেছেন। এর সনদে যিয়াদাহ নুমায়রী নামক একজন বর্ণনাকারী আছেন যিনি 


দুর্বল। অন্য সকল বর্ণনাকারীই নির্ভরযোগ্য । 


রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন সফর থেকে ফিরে আসতেন 
তখন ইবনে. উমার বর্ণিত উপরোক্ত দু'আটি পড়তেন এবং দু'আর শেষে এ 


কথাগুলোও যোগ করতেন  - 0১4০ (0) 35:40 0526 ০১1 
'আমরা প্রত্যাবর্তনকারী, বার বার তওবাকারী, ইবাদতকারী এবং আমাদের রবের 
প্রশংসাকারী ।' 


আবদুল্লাহ্‌ ইবনে ‘আমর থেকে বর্ণিত। রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
কোন যুদ্ধাভিযান কিংবা হজ্জ ও “উমরার সফর থেকে প্রত্যাবর্তন করতে রাস্তায় 
প্রতি উচু স্থান অতিক্রমকালে তিনবার “আল্লাহু আকবার' বর হয 
পড়তেন ৫ 
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(4০ 4১০৭) - ০৮১ ৮0৬৭ 7৮১ ৮7০০৮ 
“আল্লাহ্‌ ছাড়া কোন ইলাহ নেই। তিনি এক, তার কোন শরীক নেই। 
সার্বভৌমত্ব তারই এবং তিনিই সকল প্রশংসার প্রাপক তিনিই, সব কিছুর ওপর 
ক্ষমতাবান। আমরা প্রত্যাবর্তন করছি তওবা, ইবাদত, সিজদা এবং আমাদের 
রবের প্রশংসারত অবস্থায় । আল্লাহ্‌ তার ওয়াদা বাস্তবায়িত করেছেন, তার 
বান্দাকে সাহায্য করেছেন এবং শত্রুর সকল বাহিনীকে একাই পরাভূত 
করেছেন।” 
টীকা ঃ বুখারী ও মুসলিম । কাব ইবনে মালিকের একটি রেওয়ায়েতে একথা আছে যে, 
তিনি ফিরে এসে মসজিদে প্রবেশ করে দুই রাকআত নফল নামায পড়তেন। (বুখারী ও 
মুসলিম) 


সফরকালীন বিভিন্ন পরিস্থিতিতে দু'আ 

ইউনুস ইবনে “উবায়েদ বলেন, এমন কোন ব্যক্তি নেই যে অনিয়ন্ত্রণযোগ্য ও 
অবাধ্য কোন সওয়ারী জন্তুর পিঠে উঠে নিচের আয়াতটি তার কানে শুনিয়ে 
দিয়েছে আর আল্লাহ্‌র হুকুমে তা শান্ত হয়নি। 
০১৯০ ০৯১:০। এ ০2 শে এ9 ০১৮5 401 ৮১ পা 

(glee JN) Sen ah, OSS Eb 
“তারা কি আল্লাহ্র দীনকে পরিত্যাগ করে আর কোন পথ ও পন্থা চায় অথচ 
আসমান ও যমীনের সব কিছুই ইচ্ছায় বা অনিচ্ছায় তার আনুগত্য করছে? আর 
তার দিকেই তাদেরকে ফিরে ষেতে হবে ।” 
শায়খুল ইসলাম ইমাম ইবনে তাইমিয়া বলেন, এ বিষয়টি পরীক্ষিত । আমি এটি 
প্রয়োগ করেছিলাম এবং যেভাবে বলা হয়েছে ফলাফল তাই পাওয়া গেছে। 
ইবনে মাসউদ রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত। রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ মরুভূমিতে বা বিজন প্রান্তরে যদি তোমাদের কারো 
সওয়ারী জন্তু দৌড়িয়ে পালাতে থাকে তাহলে সে উচ্চস্বরে বলবে £ঃ ১০৬ 
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AL ‘হে আল্লাহ্র বান্দারা, তাকে থামিয়ে দাও ৷' সর্বক্ষণ কর্মরত কিছু. 


eee 


ফেরেশতা থাকে তারা তাকে থামিয়ে দেবে। 


আবুল মালীহ বলেন, এক ব্যক্তি আমার কাছে বর্ণনা করেছে যে, আমি রাসূলুল্লাহ্‌ 
সাল্লাল্লহ আলাইহি ওয়াসাল্লামের পেছনে উপবিষ্ট ছিলাম । হঠাৎ সওয়ারী জুটির 
পা পিছলে গেল। আমি বলে ফেললাম ১ (শয়তানের সর্বনাশ 


হোক)। রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্পম বললেন ঃ এ কথা বলবেনা। 
কারণ, এভাবে বলায় সে খুশির আতিশয্যে স্ফীত হয়ে ওঠে, এমনকি গোলাঘরের 
মত হয়ে যায়। বরং “বিস্মিল্লাহ্‌ বলো' এটা শুনে সে অত্যন্ত লাঞ্ছিত বোধ করে 
এবং চুপসে মাছির মত হয়ে যায়। 

টীকা $ হায়সামী মাজমা'উয যাওয়ায়েদে এ হাদীসটি বর্ণনা করে লিখেছেন যে, ইমাম 
আহমাদ (র) এ হাদীসটি সহীহ সনদসমূহে বর্ণনা করেছেন । আবু দাউদ এবং তাবারানীও 
এটি উদ্ধৃত করেছেন। ইমাম নববী (র) “কিতাবুল আযকার”-এ প্রায় অনুরূপ একটি 
হাদীস বর্ণনা করার পর লিখেছেন যে, আবু দাউদ আবুল মালীহ থেকে এবং তিনি সেই 
ব্যক্তি থেকে বর্ণনা করেছেন যিনি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সওয়ারীতে 
পেছনে উপবিষ্ট ছিলেন। নববী লিখেছেন, আবুল মালীহ যে ব্যক্তির নিকট থেকে বর্ণনা 
করেছেন তিনি নিজে আবুল মালীহর পিতা বিখ্যাত সাহাবা হযরত উমামা (রো)। 
তাবারানীও মু'জামে কবীরে এ বিষয়টি সুস্পষ্ট করে ব্যক্ত করেছেন। 

শয়তানের খুশির কারণ হলো, মানুষ তার কোন কাজ শয়তানের সাথে সম্পর্কিত করলে 
সে মনে করে মানুষ তার ব্যাপারে এ বিশ্বাস পোষণ করে যে, আমিও বিভিন্ন কাজে প্রভাব 
খাটাতে পারি। তাই সে খুশি হয়। কিন্তু আল্লাহ্‌র নাম নেয়া হলে তার এ ভুল ধারণা দূর 
হয়ে যায় এবং এ কথা জানতে পেরে তার মাথায় বাজ পড়ে যে, আল্লাহ্‌র প্রতি মানুষের 
দৃঢ় বিশ্বাস রয়েছে এবং বিপদাপদের মুহূর্তেও সে তা ভুলে যায় না। (আল্‌ ফাতহুর্‌ 
রব্বানী) 


হযরত সুহাইব রাদিয়াল্লাহু আনহু বর্ণনা করেছেন যে, সফরকালীন সময়ে 
রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম মিহি তত 
করলে তা দৃষ্টিগোচর হওয়া মাত্র বলতেন ঃ 
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“হে আল্লাহ, হে সাত আসমান ও তার ভেতরের সবকিছুর ওপর ছায়া বিস্তারকারী 
আসমানের রব এবং সাত যমীন ও তার মধ্যকার যা কিছু তা ধারণ করে আছে 
তার র্র এবং শয়তান ও যাদেরকে সে গোমরাহ করে আছে তার রব এব্রং 
বাতাস ও যা কিছু তা উড়িয়ে নিয়ে যায় তার রব, আমি তোমার কাছে এ 
জনপদের, জনপদের বাসিন্দাদের এবং জনপদে যা কিছু বিদ্যমান তার,কল্যাণ 
প্রার্থনা করছি। আর এ জনপদ এবং এ জনপদে বিদ্যমান সবকিছুর অকল্যাণ 
থেকে তোমার কাছে আশ্রয় প্রার্থনা করছি।” 


চীকা £ নাসারী সুনানে এবং ইবনে হিব্বান তার সহীহতে এটি বর্ণনা করেছেন। হাকেম 
এটি তার মুসতাদরাকে বর্ণনা করার পর সহীহ বলে আখ্যায়িত করেছেন। তারারানী 
মু'জামে কাবীরে এটি উল্লেখ করেছেন । হায়সামী বলেন, তাবারানীর বর্ণিত সনদ বিশুদ্ধ । 
তাবারানী মু'জামে আওসাতেও 'হাসান' সনদে এ ধরনের দু'আ আবু লুবাবা ইবনে আবদুল 
মুনযির থেকে বর্ণনা করেছেন। এতে 1১111 এবং অন্যান্য বহুবচন শব্দের পরিবর্তে 
স্ত্রীবাচক একবচনের শব্দ ব্যবহৃত হয়েছে। তাবারানী মু'জামে কাবীরে আবু সাকীফ ইবনে 
“আমর থেকে এ হাদীসও বর্ণনা করেছেন যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
খায়বরি অভিযানকালে সাহাবা কিরামদের- যাদের মধ্যে আমিও ছিলাম_ বলেছিলেন ঃ 
থামো, এবং এরপর এ দু'আটি পড়েছিলেন । এ হাদীসের শেষাংশে এ কথাও আছে যে, 
তিনি' যে কোন জনপদে প্রবেশের সময় এ দু'আ পড়তেন। ইবনে ‘উমার (রা) বর্ণনা 
করেছেন, আমরা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাথে সফর করতাম । তিনি 
কোন জনপদে প্রবেশ করার সময় পড়তেন £ 


(| 4০0৩ ০০ এন 21 ০০ Bis Bahn 4১: wel 
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হে আল্লাহ্‌, এ জনপদকে আমাদের জন্য বরকতময় করে দাও। হে আল্লাহ্‌, এই 

জনপদের কল্যাণ থেকে আমাদের উপকৃত করো । এর অধিবাসীদের হৃদয়ে আমাদের 
জন্য ভালবাসা সৃষ্টি করে দাও এবং আমাদের হৃদয়ে এর উত্তম লোকদের প্রতি ভালবাসা 
সৃষ্টি করে দাও।” 
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খাওলা বিনতে হাকীম রাদিয়াল্লাহু আনহা বলেন, আমি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি ঃ যে ব্যক্তি কোথাও তাবু খাটিয়ে নিচের 
দু'আটি পড়বে সেখান থেকে বিদায় হওয়ার পূর্বে নিশ্চিতভাবেই কোন কিছু তার 
ক্ষতি করবে না- 


€ত 5 Sate 
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“আমি আল্লাহর পূর্ণাঙ্গ কালেমাসমূহের সাহায্যে তিনি যা কিছু সৃষ্টি করেছেন তার 
অকল্যাণ থেকে আশ্বয় প্রার্থনা করছি” (মুসলিম, তিরমিযী, নাসায়ী, ইবনে 
মাজা, আহমাদ, মালিক, ইবনে খুযায়মা) 


আবদুল্লাহ্‌ ইবনে ‘উমার (রা) থেকে বর্ণিত, সফরকালে কোথাও রাত হয়ে গেলে 
রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম পড়তেন ঃ 
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“হে ভূমি, আমার ও তোমার রব আল্লাহ্‌। আমি আল্লাহ্‌র কাছে আশ্রয় প্রার্থনা 
করছি তোমার অকল্যাণ থেকে, তোমার মধ্যে যা সৃষ্টি করা হয়েছে তার অকল্যাণ 
থেকে এবং তোমার ওপর যা বিচরণ করে তার অকল্যাণ থেকে । আমি আল্লাহ্‌র 
কাছে আশ্রয় প্রার্থনা করছি হিংস্র জন্তু থেকে, পাপী ও অপরাধীদের.থেকে, সাপ ও 
বিচ্ছু থেকে, বাসিন্দা এবং জন্মদাতা ও জন্যগ্রহণকারীর অকল্যাণ থেকে ।” 
টীকা $ এ হাদীসটি আবু দাউদ ও মুসনাদে ইমাম আহমাদে উত্তম সনদে বর্ণিত হয়েছে। 
ইমাম খাত্তাবী বলেন £ 42 ১... (শহরের বাসিন্দা) বলতে উক্ত এলাকার জিন হতে 
পারে। অনুরূপ 440 অর্থ ইবলিস এবং ১: অর্থ তার সন্তান সন্ততি (অন্যান্য 
শয়তান) হতে পারে। 
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হযর আবু হুরাইরা (রা) বর্ণনা করেন, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্পাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
সফররত অবস্থায় ফজর বা উষার উদয় দেখে-ৰলতেন £ 
৩০772459৮০৮ আল এ॥। ০৪ ৮০৬৮ 

UN UL Gls EG nt ০০৮৮০ 
“শ্রবণকারী শুনেছে আল্লাহ্‌র প্রশংসা, তার নিয়ামতের জন্য কৃতজ্ঞা জ্ঞাপন এবং 
আমাদের প্রতি তার দয়া-নিয়ামতের স্বীকৃতি দান। হে আমাদের রব, আমাদের 
অন্তরঙ্গ বন্ধু হয়ে যাও এবং আমাদের ওপর মেহেরবানী কর। এর সাথে আমি 
এ কথাগুলো তিনি উচ্চস্বরে তিনবার বলতেন। এ হাদীসের সনদ বিশুদ্ধ এবং 
মুসলিমের শর্ত মুতাবিক গ্রহণযোগ্য । 


আযকারে মাসনৃনাহ ১০৫ 
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চতুর্থ অধ্যায় 
' বান্দাল কাজ 


i 
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“আল্লাহ্র যিকর (স্বরণ) থেকে অধিক আর কিছুই নেই যা 
তার পুরস্কারসমূহ অর্জন এবং গযব ও শাস্তিকে দূরে সরিয়ে 
রাখার কারণ হতে পারে। আল্লাহ্র স্মরণের মাধ্যমে 
ঈমানের ধারক ও বাহকদের মধ্যে যে পরিমাণ ঈমানী শক্তি 
সৃষ্টি হবে এবং ঈমানের উপাদান যতটা মজবুত ও দৃঢ় হবে 
তা ততটাই তাদেরকে আল্লাহ্‌র গযব থেকে দূরে রাখবে । 


স্বরণ হচ্ছে উচ্চপর্যায়ের কৃতজ্ঞতা । আর কৃতজ্ঞতা নিয়ামত 
বৃদ্ধির কারণ। সালফ সালেহীনদের মধ্যে থেকে একজন 
বুযুর্গ বলেছেন 
সেই মহান সত্তার স্মরণের ব্যাপারে গাফলতি অত্যন্ত জঘন্য 
আচরণ । তিনি তো নেকী ও ইহসানের ক্ষেত্রে গাফলতি 
করেন না... ৷” 


হবনে কাইয্রেম (র) |} 
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করেছেন যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্সাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যেভাবে আমাদের 
কুরআনের কোন সূরা শিক্ষা দিতেন ঠিক তেমনিভাবেই ইসতিখারা (কল্যাণ 
প্রার্থনার) নামায এবং দু"আর নিয়ম-কানুনও শিক্ষা দিতেন। তিনি বলেছেন £ 
তোমাদের কেউ কোন কাজ করতে মনস্থ করলে দুই রাকআত নফল নামায পড়ে 
এ দু'আ পড়বে। 
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- ০০০1 0৩ ৬৯ ০৯৭ 789 
“হে আল্লাহ্‌, আমি তোমার জ্ঞানের ছারা কল্যাণ প্রার্থনা করছি, তোমার শক্তির 
দ্বারা শক্তি কামনা করছি এবং তোমার বিশাল অনুগ্রহ প্রার্থনা করছি। কেননা, 
তুমি সর্বশক্তিমান এবং আমি অক্ষম ও শক্তিহীন। আর তুমি সবকিছু জান, আমি 
জানি না, তুমি সমস্ত অদৃশ্য সম্পর্কে অবহিত । হে আল্লাহ্‌, তোমার জ্ঞানানুসারে 
যদি এ কাজ দীনী ও পার্থিব বিচারে এবং পরিণতির দিক দিয়ে আমার জন্য 
কল্যাণকর হয় তাহলে তুমি তা আমার জন্য নির্ধারিত করে দাও । আর তোমার 
জ্ঞানানুসারে যদি এ কাজ আমার দীন, দুনিয়া ও পরিণতির দিক দিয়ে 
অকল্যাণকর হয় তাহলে তা থেকে আমাকে দূরে রাখ ৷ আমাকে তা থেকে বিরত 
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রাখ এবং আমার জন্য কল্যাণ নির্ধারিত করে দাও তা যেখানেই হোক অতঃপর 
তার প্রতি আমাকে সন্তুষ্ট ও পরিতৃপ্ত করে দাও ৷” 

(১) সহীহ আল বুখারী ছাড়াও এ হাদীসটি আবু দাউদ, তিরমিযী, নাসায়ী, ইবনে মাজাহ 
এবং অন্যান্য হাদীস গ্রস্থেও বর্ণিত হয়েছে। বুখারী বর্ণিত হাদীসে (৮১04 কথাটির পর 
নবী সাল্লল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 41705) কথাটি বলেছিলেন, না ৮1৯৩, 
41৯1? বলেছিলেন সে ব্যাপারে হার্দীসটি বর্ণনাকারীর সন্দেহ আছে। তাই উত্তম হচ্ছে 
দুটি থা মিলিয়ে 4২17 405১৮ 253৩০ 2০০০৮ পোর্থিৰ জীবন-জীবিকা, 
পরিণাম এবং বিলম্বে বা তাৎক্ষণিক ফল লাভের দিক দিয়ে) পড়বে। 

ইসতিধারা'র আভিধানিক অর্থ হচ্ছে, কল্যাণ ও মঙ্গল অন্বেষণ করা । ইসতিথারা যে উত্তম 
পছন্দনীয় আমল সে ব্যাপারে কতিপয় হাদীস বর্ণিত হয়েছে ঃ 

আবু সাঈদ খুদরী (রা) থেকে বর্ণিত। তিনি বলেছেন, আমি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি ঃ তোমরা কোন কাজ করতে মনস্থির করলে পড়বে... 41 
9/1 5; (নির্ভরযোগ্য বর্ণনাকারীদের মাধ্যমে আবু ইয়ালা, ইবনে হিব্বান 
তাবারানী)। আবদুল্লাহ্‌ ইবনে মাসউদ থেকে বর্ণিত। তিনি বলেছেন £ আমি রাসূলুল্লাহ্‌ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি, তোমরা কোন কাজ করতে মনস্থ করলে 
পড়বে ৪ 2:৯৫. :41 140 হোর়সামী, তাবারানী, বাধ্যার) 

আবদুল্লাহ্‌ ইবনে ‘উমার থেকে বর্ণিত । তিনি বলেছেন ঃ রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম আমাদেরকে ইসতিখবার নিয়ম-পদ্ধতি শিখিয়েছেন এবং বলেছেন £ এ দু'আ 
পড়বে /-৯-০:1 (| (40 তোবারানী, মু'জামে আওসাত। এসব বর্ণনাতে 
ইসতিখারার দু'আয় কিছু না কিছু শাব্দিক তারতম্য দেখা যায়। 

এ ব্যাপারে সমস্ত উলামায়ে কিরাম একমত যে, ইসতিখারা করা সুন্নাত এবং শরীয় 
প্রণেতার বিশেষ প্রিয় ও পছন্দনীয় কাজ। তাই যখন কোন অস্বাভাবিক গুরুত্ববহ 
পরিস্থিতির সম্মুখীন হয় তখন মাকরূহ এবং হারাম সময় ছাড়া যে কোন সময় দুই 
রাকআত নামায পড়ে উপরে বর্ণিত ইসতিখারার দোয়াটি পড়বে। “এধুঁ 9১ কথাটির পর 
নিজের উদ্দিষ্ট বিষয়টি বলবে । ইমাম গাযালী (র) এহ্‌ইয়াউল উলুম গ্রন্থে এবং ইমাম 
নববী (র) “কিতাবুল আযকারে' বলেন ঃ উত্তম হচ্ছে প্রথম রাকআতে সূরা ফাতিহার পর 
59,5614, ‘5 এবং দ্বিতীয়, রাকআতে “১5.1 4[)/ 2» '}5 পড়। হাফেজ যায়নুদ্দীন 
ইরাকী বলেন ঃ ইসতিখারা সম্পর্কিত হাদীসসমূহে নির্দিষ্ট কোন সূরা পড়ার উল্লেখ নেই। 
যে সূরা ইচ্ছা পড়া যাবে । ইমাম নববী (র) বলেছেন £ নামায পড়তে অক্ষম হলে শুধু 
১০৮ আযকারে মাসনূলাহ 
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দু'আ পড়াই যথেষ্ট মনে করবে। উত্তম হচ্ছে, ‘আলহামদু লিল্লাহ্‌' ছারা দু'আ শুরু করা 
এরং রাসূলুল্লাহ্‌ সান্তান্পাছ আলাইহি ওয়সাল্লামের প্রতি দরূদ ও সালাম পাঠ দ্বারা শেষ 
করা। ইসতিখারার পর যে কাজটি করার প্রতি মনের প্রবণতা আসবে সেটি সম্পাদন 
করবে । শাওকানী বলেন, ইসতিখারার পূর্বেই যে বিষয়ের লোভ ও কামনা মনে প্রভাব 
বিস্তার করেছিল তার প্রতি মনের প্রশান্তি ঝৌকের ওপর নির্ভর করা ঠিক নয় বরং করণীয় 
নির্ধারণের বিষয়টি পুরোপুরি আল্লাহ্‌র ওপর ন্যস্ত করা উচিত। এটাই আল্লাহ্‌র উদ্দেশ্যে 
ইসতিখারা। এরূপ না হলে সেটা নফসের কাছে ইসতিখারা। ইবনে সুন্নী “আমালুল 
ইয়াওমি ওয়াল লাইলাহ' গ্রন্থে এ হাদীস বর্ণনা করেছেন যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম হযরত আনাস ইবনে মালিক (রা)কে বললেন $ তুমি কোন কাজ করতে মনস্থ 
করলে তোমার রবের কাছে সাতবার ইসতিখারা করো । অতঃপর যে বিষয়ে মনে প্রশান্তি 
অনুভব করবে সেটিই গ্রহণ করো, তাতেই কল্যাণ হবে। আল্লামা শামী এবং “মারাকিউল 
ফালাহ” গ্রন্থের গ্রন্থকার সাতবার পর্যন্ত ইসতিখারার নামায পড়ার বিষয়টি সঠিক বলে 
উল্লেখ করেছেন। 

যে বিষয়ের কল্যাণকর দিক মানুষের কাছে স্পষ্ট নয় সেসব বিষয়ে ইসতিখারা করা 
মুসতাহাব। যেমন £ বিয়ে, সফর, ব্যবসায়-বাণিজ্য প্রভৃতি । হযরত আবু আইমুব আনসারী 
(রা) থেকে বর্ণিত। রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়সাল্সাম তাকে বিয়ের ব্যাপারে 
ইসতিখারা করতে নির্দেশ দিয়েছিলেন । হাকেম এ হাদীসটি তার মুসতাদারাক গ্রন্থে বর্ণনা 
করে লিখেছেন যে, ইসতিখারার নামাষের সুন্নাতটি মুসলমানদের মধ্যে বিরল । কেবল 
মিশরের অধিবাসীরা এ ব্যাপারে সৌভাগ্যবান। ছোটখাট ব্যাপারে এবং শরীয়ত 
অনুমোদিত বিষয়ে ইসতিখারা জায়েয নয়। সুন্নাত নির্ধারিত ইসতিখারা ছাড়া সাধারণ 
মানুষের মধ্যে ইসতিখারার আরো কল্পিত ও মনগড়া পন্থা-পদ্ধতি প্রচলিত আছে তা সবই 
বিদআত, অর্থহীন আচার-অনুষ্ঠান এবং শয়তানের কর্ম। 


মুসনাদে আহমাদ ইবনে হাম্বলে হয়রত সা'দ ইবনে আবি ওয়াক্কাস (রা) 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে বর্ণনা করেছেন। তিনি বলেছেন 
£ আল্লাহর কাছে ইসতিখারা করা আদম সম্ভানের সৌভাগ্যের আলামত। 
আল্লাহ্‌র চূড়ান্ত সিদ্ধান্তের প্রতি সন্তুষ্ট হয়ে যাওয়াও আদম সন্তানের সৌভাগ্য । 
আর আদম সন্তানের দুর্ভাগ্য হলো আল্লাহ্র কাছে ইসতিখারা ছেড়ে দেয়া শ্রবং 
আল্লাহর চূড়ান্ত সিদ্ধান্তের প্রতি বিরক্ত হওয়া। 

টীকা $ এ হাদীসটি ইমাম আহমাদ (র) ছাড়াও আবু ইয়া'লা এবং বাধয্ার তাদের নিজ 
নিজ মুসনাদে বর্ণনা করেছেন। হযরত আনাস ইবনে মালিক (রা) থেকে এ ধরনের একটি 
হাদীস বর্ণিত হয়েছে। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ ইসতিখারাকারী 
ব্যর্থ ও নিরাশ হয় না, পরামর্শকারী লজ্জিত হয় না এবং মিতব্যয়ী ব্যক্তি কখনো অভাবী ও 
মুখাপেক্ষী হয় না। €তোবারানী মু'জামে সাগীর) ্ 
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শায়খুল ইসলাম ইমাম ইবনে তাইমিয়া (র) বলতেন ঃ যে ব্যক্তি প্রতিটি ব্যাপারে, 
‘তার শ্রষ্টার কাছে ইসতিখারা (অর্থাৎ সংশিষ্ট বিষয়ের কল্যাণকর দিক জেনে 
নেয়া) করে, সৃষ্টির (মানুষ) সাথে পরামর্শ করে এবং তারপর নিজের সিদ্ধান্তের 
ওপর অবিচল থাকে লে ক্ুখনো লজ্জিত হয় না-। মহান আল্লাহ্‌ বলেন 8 


- 41140508555 ০০৮০ 9 ০০৭] ০০৩ হে নবী, 
বিভিন্ন কাজে মানুষের সাথে পরামর্শ করো । আর কোন সিদ্ধান্তে দৃঢ়মত পোষণ 
করলে আন্মাহর প্রতি তাওয়ান্ুল করো ।) কাতাদা বলেন £ যারা সত্য ও ন্যায়ের 
করেছে।” 


বৃষ্টি প্রার্থনার দু”আ 
CRO ge + oF ed 35,0, & (ae 


Suet Coal Jay ‘ OLE LG SS fai 
“তোমাদের রবের কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করো। তিনি তো মহাক্ষমাশীল। ভিনি 


ag 


তোমাদের ওপর আসমান থেকে মুষল ধারায় বৃষ্টি বর্ষণ করবেন” (সূরা নূহ) 


টীকা £ঃ এ আয়াত থেকে ইমাম আবু. হানিফা রে) এ সিদ্ধান্ত গ্রহণ করেছেন যে, 
ইসতিসকার নামাযের প্রকৃত তাৎপর্য এবং প্রাণসত্তা হলো ক্ষমা প্রার্থনা ও আল্লাহ্‌র দিকে 
ফিরে যাওয়া । আর বিশুদ্ধ হাদীস থেকে প্রমাণিত যে, নামাষ হচ্ছে তার পূর্ণাঙ্গ বূপ। 


হযরত জাবির ইবনে আবদুল্লাহ্‌ (রা) বর্ণনা করেন, আমি নবী -সাল্লাল্সাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামকে হাত উঠিয়ে অত্যন্ত বিনয় ও কান্নার সাথে এ দু'আ 
করতে দেখেছি- 


Nels Sls 73 Gil a ৫০ ৫৯০ 5 414] 
deol ne 


«হে আল্লাহ; আমাদেরকে এমন বৃষ্টি দ্বারা সিক্ত করো যা.আমাদের সাহায্য 
করবে, আনন্দদায়ক ও সৌন্দর্য বর্ধক হবে; ক্ষতিকর নয়, উপকারী হবে এবং 
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দেরীতে নয়, অবিলম্বে আসবে ।”- 


নবী (সা) এ দু'আ করতে না করতেই মানুষের মাথার ওপর কাল মেঘ এসে 
ছেয়ে গেল।- 7 
হযরত আয়েশা (রা) বলেন $. লোকজন রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের কাছে বৃষ্টি না হওয়ার অভিযোগ করলো । নবী (সো) ঈদগায় মিশ্বার 
স্থাপন করতে নির্দেশ দিলেন এবং সেখানে মানুষের সমাবেশের জন্য একটি দিন 
নির্দিষ্ট করে দিলেন। নির্দিষ্ট দিনে সূর্যের আলো চারদিকে ছড়িয়ে পড়ার পূর তিনি 
সেখানে হাজির হলেন। মিশ্বারে বসে আল্লাহ্‌র প্রশংসা করলেন এবং তার শ্রেষ্ঠত্ব 
ও পবিত্রতা বর্ণনা করার পর বললেন ঃ “তোমাদের অভিযোগ হলো, দেশ অনুর্বর 
ও বিরান ভূমিতে পরিণত হচ্ছে। বৃষ্টি সময়মত হচ্ছে না। মনে রেখো, আল্লাহ্র 
নির্দেশ হচ্ছে (বিপদাপদে) তোমরা তার দরবারে দু'আ এবং বিলাপ ও 
দু'আ কবুল করবেন।” অতঃপর তিনি এই দু'আ করলেন £ 
«gall UL pal I db all 
etary CHU. oe G ade an Say: 
০4 ০5054 | ৫০ 021 5080 ০ ‘alla 
কেরাত EN, Gy ০ 
“সমস্ত প্রশংসা আল্লাহ্‌র যিনি গোটা বিশ্ব-জাহানের রব। অতীব দয়ালু ও 
মেহেরবান। প্রতিদান দিবসের মালিক । আল্লাহ্‌ ছাড়া কোন ইলাহ্‌,নেই। তিনি যা 
ইচ্ছা তাই করেন। হে, আল্লাহ্‌, তুমিই আল্লাহ্‌ । তুমি ছাড়া কোন ইলাহ নেই। 
তুমি অভাবশূন্য আর আমরা অভাবী । তুমি আমাদের ওপর বৃষ্টি বর্ষণ কর। আর 
যা সুমি বর্ষণ করবে-তা--আমাদের জন্য শক্তির কারণ বানিয়ে দাও এবং - 
প্রয়োজনীয় সম পর্যস্ত তা দীর্ঘায়িত কর 3” .. 
এরপর তিনি হাত ওপর দিকে উত্তোলন করলেন এবং দীর্ঘ সময় উত্তোলন করে 
রাখলেন. এমনকি. তার বগলের শুভ্রতা দৃষ্টিগোচর হচ্ছিল । অতঃপর মানুষের 
আযকারে মাসনুনাহ ১১১ 


www.pathagar.com 


দিকে পেছন ফিরে চাদর উল্টিয়ে নিলেন। তার হাত তখনো উপর দিকে 
উত্তোলিত ছিল । (দীৰ্ঘ সময় ধরে বিনয় ও.আকুতির সাথে উপরোক্ত দু'আ করতে 
থাকলেন। দু'আ.শেষ করে লোকজনের দিকে মুখ ফিরালেন এবং মিম্বার থেকে 
অবতরণ করে দুই রাকআত নামায পড়লেন। 

বাম নদ 
পড়েছেন। একটি নিয়ম আয়েশা (রা) বর্ণিত এ হাদীসটিতে উল্লিখিত, হয়েছে। এতে 
আযান ও ইকামাত ছাড়া, দুই রাকআত নামায পড়ার কথা উল্লেখ আছে। এতে নবী (সা), 
উহ কিরায়াত পড়েছেন। প্রথম রাকভাতে সূরা ফাতিহার পরে ২১ পে" 
5৭ এবং দ্বিতীয় রাকআতে 225 ৬৫০৬ ০ ০৯ পড়েছেন। 

দ্বিতীয়বার জুম“আর দিন মিম্বারে দীড়িয়ে খুতবা দিতে দিতে বৃষ্টির জন্য দু'আ করলেন। 
তৃতীয়বার জুমআর দিন ছাড়া অব্য একদিন মিশ্বার থেকে ইসতিসকা (কৃষ্টি প্রার্থনা) 
করলেন, কিন্তু নামায পড়েননি। চতুর্থবার মসজিদে বসে ইসতিসকার জন্য হাত. তুলে 
দু'আ করেছেন। 


অকস্মাৎ আল্লাহ্‌ তা'আলা মেঘ সৃষ্টি করলেন। মেঘের গর্জন ও বিদ্যুত চমকানো 
শুরু হলো। নবী (সা) মসজিদে পৌছতে না পৌছতেই পানির স্রোত বয়ে 
চললো । লোকজন বাড়ির দিকে ছুটতে শুরু করলো । তাদেরকে দেখে তিনি বেশ 
হাস্লেন। এমনকি তার মাড়ির দীর পর্যন্ত দেখা যাচ্ছিলো । তিনি বললেন £ 
ead gays 400 i als ও ‘nn ০৪ এ ০ এ] ১1১51 
“আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি আল্লাহ্‌ সব কিছু করতে সক্ষম । আর নিশ্চিত আমি আল্লাহ্র 
বান্দা ও রাসূল ।” 
সুনানে আবু দাউদে হযরত আবদুল্লাহ্‌ ইবনে "আমর থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, 
রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বৃষ্টি প্রার্থনার সময় এ দু'আ পড়তেন 8 
SNA SU A Wess ale Sul All 
“হে আল্লাহ্‌, তোমার বান্দা এবং গবাদি পশুদের পানি দিয়ে পরিতৃপ্ত করো। 
তোমার রহমতকে চতুর্দিকে ছড়িয়ে দাও এবং মৃত জনপদকে জীবন দান. কর।” 
ইমাম শা'বী বলেন ঃ হযরত উমর রাদিয়াল্লাহু আনহু ইসতিগফারের জন্য বের. 
১১২ আযকারে মাসনূনাহ 
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হয়েছিলেন। কিন্তু শুধু ইসতিগফার (ক্ষমা প্রার্থনা) ছাড়া তিনি আর কিছু 
করেননি । লোকজন তাকে এর কারণ জিজ্ঞেস করলে তিনি বললেন, আমি 
ইসতিগফার তওবা এর মাধ্যমে বৃষ্টি প্রার্থনা করেছি যার উপস্থিতিতে অবশ্যই 
বৃষ্টি হয়েছে। তারপর তিনি কুররআনের এ আয়াতগুলো পাঠ করলেন ঃ 

Lae SAE CN bn 400 0৫ এ ০4১12 
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“তোমাদের রবের কাছে ক্ষমা প্রার্থনা কর, তিনি অতীব ক্ষমাশীল । তিনি 
তোমাদের ওপর আসমান থেকে মুষলধারায় বৃষ্টি বর্ষণ করবেন... তোমাদের 
রবের কাছে ক্ষমা প্রার্থনা কর। অতঃপর তার কাছে তওবা কর তাহলে একটি 
নির্দিষ্ট সময় পর্যন্ত তিনি তোমাদেরকে উত্তম জীবনোপকরণ দান করবেন ।” 


বৃষ্টি বর্ষণকালীন দু'আ. 


যায়েদ ইবনে খালেদ জুহানী বর্ণনা করেছেন যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম হুদায়বিয়াতে আমদেরকে সাথে নিয়ে ফজরেন্প নামায পড়লেন। সে 
রাতে খুব বৃষ্টি হয়েছিলো । নামায শেষ করে তিনি সবার দিকে ঘুরে বসে বললেন 
$ তোমাদের রব কি করেছেন তা কি তোমরা জান? সবাই ধরলো $ আল্লাহ্‌ এবং 
তার রাসূলই ভাল জানেন। তিনি বললেন, আল্লাহ্‌ তা'আলা বলেন ঃ আমার 
বান্দাদের মধ্যে থেকে কিছুসংখ্যক আমার প্রতি ঈমান পোষণকারী এবং 
কিছুসংখ্যক আমাকে অস্বীকারকারী। যে বলেছে, আল্লাহ্‌র দয়া ও রহমতে 
বৃষ্টিপাত হয়েছে ৫স আমার প্রতি ঈমান পোষণ করে এবং তাররারাজিকে 
অস্বীকার করে। আর যে বলেছে অমুক অমুক তারকাপুঞ্জ বৃষ্টি বর্ষণ করেছে সে 
আমাকে অস্বীকার করে এবং তারকারাজিকে বিশ্বাস করে (বুখারী ও মুসলিম)। 

বিভিন্ন হাদীসে বর্ণিত হয়েছে যে, বৃষ্টি বর্ষণের সময় দু'আ কবুল হয়। সহীহ 
বুখারীতে হযরত আয়েশা রো) কর্তৃক বর্ণিত একটি হাদীস উদ্ধৃত হয়েছে, নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বৃষ্টি হতে দেখলে বলতেন £ (৯5 ৮০ “হে 
আল্লাহ্‌ সচ্ছলতা ও কল্যাণ দানকটী বৃষ্টি বর্ষণ কর।” 


www.pathagar.com 


~ 


হযরত আনাস রাদিয়াল্লাহু আনহু বর্ণনা করেছেন যে, আমরা রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের সংগে ছিলাম। বৃষ্টি আমাদেরকে আটকে দিল। রাসূলুল্লাহ্‌ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের শরীরের একটা অংশ থেকে কাপড় খুলে বৃষ্টির 
পানিতে ভেজাতে শুরু করলেন। আমরা বললাম, হে আল্লাহ্র রাসূল, আপনি 
LH করলেন. কেন? তিনি বললেন $ এ বৃষ্টি' এইমাত্র আল্লাহ্‌র নিকট থেকে 
8 (মুসলিম) 


বৃষ্টির আগমন দেখে দু'আ 
সুনানে আবু দাউদে হযরত আয়েশা (রা) থেকে একটি হাদীস বর্ণিত হয়েছে। 
তিনি বলেন $ রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আকাশের দিগন্তে 
মেঘের সামান্যতম আভাস দেখলেও কাজ ছেড়ে দিতেন, এমনকি নামাযও ছেড়ে 
দিতেন এবং এই দু'আ পড়তেন £ 
28222 
“হে আল্লাহ্‌, এর মধ্যে যে অকল্যাণ রয়েছে আমি তা থেকে তোমার আশ্রয় 
প্রার্থনা করছি।” £8 
উক্ত মেঘ থেকে বৃষ্টিপাত শুরু হলে তিনি রলতেন ৪ wl Le lf 
“হে আল্লাহ্‌, উপকারী এনং উরবরা শক্তিসম্পন বৃষ্টি দাও ।” 


অতিবৃষ্টিতে দু'আ 
হযরত আনাস রাদিয়াল্লাহু আনহু বর্ণনা করেন, জুম'আর দিন এক ব্যক্তি মসজিদে 
প্রবেশ করলো । রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তখন খুতবা 
Se ঃ হে আল্লাহ্‌র রাসূল, অর্থ-সম্পদ ও গবাদি 
ংস হয়ে যাচ্ছে। সমস্ত উপায়-উপকরণ ও উৎস বন্ধ হয়ে গেছে। আল্লাহ্‌র 
1 রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
৪০727 


(০১০10159481 সি 


১১৪ আযকারে মাসনূনাহ 


www.pathagar.com 


“হে আল্লাহ, আমাদের পানি দাও, হে আল্লাহ্‌, আমাদের পানি দাও, হে আল্লাহ্‌, 
আমাদের পানি দাও ।” 


হযরত. আনাস বর্ণনা করেন, আল্লাহ্র শপথ! আকাশে মেঘের কোন চিহ্ন পর্যন্ত 
ছিল না। সিলা উপত্যকা ও আমাদের মাঝখানে কোন ঘরবাড়িও আড়াল ছিল 
না। আমরা দেখতে পেলাম, সিলা উপত্যকার ওপাশ থেকে বর্মাকৃতি এক টুকরা 
মেঘ ভেসে আসলো এবং মধ্যাকাশে পৌছার পর তা এদিক-সেদিক ছড়িয়ে 
পড়লো এবং বৃষ্টি শুরু হলো। আল্লাহ্‌র শপথ! এরপর আমরা সাত দিন পর্যস্ত 
সূর্যের মুখ দেখিনি। পরবর্তী জুম'আর দিন সেই একই ব্যক্তি মসজিদের দরজা 
দিয়ে প্রবেশ করলো, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তখন দীড়িয়ে 
খুতবা দিচ্ছিলেন। সে নবী (সা)-এর সামনে দীড়িয়ে বলতে শুরু করলো £ হে 
আল্লাহ্র রাসূল $ গবাদি পশু মৃত্যুবরণ করছে এবং রাস্তাঘাট বন্ধ হয়ে গেছে। 
আল্লাহ্‌র কাছে দু'আ করুন যাতে বৃষ্টি থেমে যায় রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম হাত তুলে দু'আ করলেন 8 


১৮5১০0867৩৭ ০০1৮ 1GLY Gigs 

এ 
“হে আল্লাহ্‌, আমাদের আশেপাশে বর্ধিত হোক, আমাদের ওপরে যেন বর্ষিত না 
হয়। হে আল্লাহ্‌ পাহাড়, টিলা, উপত্যকা, ফসলের মাঠ ও বনভূমিতে বর্ষিত 
হোক ।” 


হাদীসের বর্ণনাকারী (সাহাবা) বলেন, তৎক্ষণাৎ বৃষ্টি থেমে গেল এবং আমরা 
রোদ পোহানোর জন্য বাড়িঘর থেকে বেরিয়ে পড়লাম । (বুখারী-মুসলিম) 


মেঘের গর্জন ও বিদ্যুত চমকানো-কালীন দু'আ 


হযরত আবদুল্লাহ্‌ ইবনে যুবায়ের (রো) সম্পর্কে বর্ণনা করা হয় যে, তিনি মেঘের 
গর্জন শুনলে কথাবার্তা বন্ধ করে দিতেন এবং কুরআনের নিম্নবর্ণিত আয়াতটি 
'পড়া শুরু করতেন ঃ | 
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40 ° 21" ৪০ 205 a4, 2 
(NY. Ae) ০৬৮ ০ কিন, এপস ০৪০ Corns 
“মেঘের গর্জন আল্লাহ্‌র প্রশংসার সাথে তার পবিত্রতা বর্ণনা করে থাকে এবং 


ফেরেশতারা তার ভয়ে কম্পিত হয়ে তার পবিত্রতা বর্ণনা করে থাকে ।” (আর 
রা'দ-১৩) 


হযরত কা'ব বলেন £ এ রকম পরিস্থিতিতে যে ব্যক্তি উপরোক্ত আয়াতটি তিনবার 
পড়বে সে মেঘের গর্জন থেকে নিরাপদ থাকবে । তিরমিধীতে আছে হযরত 
আবদুল্লাহ্‌ ইবনে উমার (রো) রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে 
বর্ণনা করেছেন যে, তিনি. যখন মেঘের গর্জন ও বিদ্যুতের কড়কড় শব্দ শুনতেন 
তখন বলতেন ঃ 

২0১35 BE UG, BUY VY, ak EY gl 
“হে আল্লাহ, আমাদেরকে তোমার গযব দিয়ে হত্যা. করো না এবং তোমার 
আযাব দ্বারা ধ্বংস করো না। এমনটি হওয়ার পূর্বেই আমাদেরকে তোমার 
নিরাপত্তা দান করো।” . 
টীকা ঃ মুয়াত্তা, ইমাম মালিক, আল আদাবুল মুফরাদ, ইমাম বুখারী ইমাম বাগাবী 
মুহাম্মাদ ইবনে আলী আল বাকের. থেকে উদ্ধৃত করেছেন যে, বদ্রাঘাত মুসলিম-অমুসলিম ' 
সবার ওপরে পড়ে, কিন্তু আল্লাহ্‌র স্মরণকারীর ওপর পড়ে না। 

তিরমিযী, মুসনাদে আহমাদ ইবনে হাম্বল, মুসতাদরিকে হাকিম, বুখারী (আল আদাবুল 
মুফরাদে) এবং হাফেজ ইরাকী এ হাদীসটিকে 'হাসান' এবং হাকিম এটিকে “সহীহ' বলে 
আখ্যায়িত করেছেন। হাফেজ যাহাবী রে) এ মত সমর্থন করেছেন। 


'ঝড়-ঝঞ্চাকালীন দু'আ 

হযরত আবু হুরাইরা রো) থেকে বর্ণিত। রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ ঝড়ঝ্জা হচ্ছে আল্লাহ্‌র ফুৎকার । তা রহমতও বয়ে আনে 
আবার আযাবও বয়ে আনে । তাই ঝড়ঝঞ্জা দেখলে খারাপ বলবে না । তা থেকে 
কল্যাণের জন্য আল্লাহ্র কাছে দু'আ কর এবং অকল্যাণ থেকে আশ্রয় প্রার্থনা 
কর (আবু দাউদ) হযরত আয়েশা (রা) বর্ণনা করেন, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম ঝড় শুরু হতে দেখলে দু'আ করতেন 8 
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এটা ০০০০ এ 5555 এ আনি তা 


ELINA USE LE EA eh BEG 


হে আল্লাহ, আমি তোমার কাছে এই ঝড়ের কল্যাণ, এর মধ্যে যা আছে তার 
কল্যাণ এবং যে উদ্দেশ্যে প্রেরিত হয়েছে তার কল্যাণ প্রার্থনা করছি এবং এর 
অকল্যাণ, এর মধ্যে যা আছে তার অকল্যাণ এবং যে উদ্দেশ্যে প্রেরিত হয়েছে 
তার অকল্যাণ থেকে আশ্রয় প্রার্থনা করছি। ” 


সূর্য ও চন্ত্র গ্রহণের বর্ণনা 

বুখারী ও মুসলিমে হযরত আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, 
রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন $ কারো মৃত্যু বা জন্মের 
কারণে সূর্য বা চন্দ্রখহণ হয় না। চন্দ্র বা সূর্যগ্রহণ দেখলে তোমরা আল্লাহকে 
ডাকো, তাকবীর পাঠ করো এবং দান-খয়রাত করো । সহীহ মুসলিমে হযরত 
আবদুর রহমান ইবনে সামুরা থেকে বর্ণিত হয়েছে। তিনি বলেছেন ঃ রাসূলুল্লাহ্‌ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের জীবনকালের ঘটনা । আমি মদীনার 'বাইরে 
তীরন্দাজিতে ব্যস্ত ছিলাম। হঠাৎ সূর্যগ্রহণ শুরু হলো। আমি তীর-ধনুক রেখে 
দিলাম এবং মনে মনে সিদ্ধান্ত গ্রহণ করলাম যে, দেখবো রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম আজ কি করেন । অতএব, আমি তার কাছে হাজির হলাম। 
দেখলাম, তিনি হাত উত্তোলন করে ‘তাসবীহ’, ‘হামদ’, ‘তাহলীল' (কালেমা 
তাইয়্যেবা পাঠ), দু'আ ও আবেদন-নিবেদনে মগ্ন আছেন এবং সূর্য পরিষ্কার না 
হওয়া পর্যন্ত তিনি তা করতে থাকলেন। অতঃপর তিনি দুই রাক'আত নামায 
পড়লেন এবং এ নামাযে দুটি দীর্ঘ সূরা পাঠ করলেন। 

সূর্যগ্রহণ হলে রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম নামায পড়তে, ক্রীতদাস 
মুক্ত করতে, অধিক মাত্রায় আল্লাহ্‌কে স্মরণ করতে এবং দান-খয়রাত করতে 
নির্দেশ দিয়েছেন। কেননা, এসব কাজ মানুষের- ওপর থেকে বিপদাপদ এবং 
_বিপদাপদের কারণ প্রতিরোধ করে। bd 
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টীকা £ ইমাম ইবনে কাইয়েম যাদুল মা“আদ' গ্রন্থে লিখছেন £ একবার সূর্ধরহণ হলে 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম দ্রুত মসজিদে উপস্থিত হলেন এবং দুই রাক'আত 
নামায পড়লেন। প্রথম রাক“আতে সূরা ফাতিহা এবং একটি দীর্ঘ সূরা (সূরা বাকারার 
অংশবিশেষ) উচ্চস্বরে পাঠ করলেন । তারপর দীর্ঘ রুকৃ' করলেন। অতঃপর রুকু" হতে 
উঠে দীর্ঘ কিয়াম করলেন এবং ঠ:৯৮ ১2) 411 (০. ও ১২। এ (৫) বললেন। 
তারপর কিরায়াত শুরু করলেন যা পূর্বের তুলনায় সংক্ষিপ্ত ছিল। এরপর রুকৃ"' করলেন যা 
পূর্বের রুকৃ'র চেয়ে ছোট ছিল। অতঃপর দীড়িয়ে সিজদায় গেলেন এবং সিজদা বিলম্বিত 
করলেন। তারপর ঘিতীয় রাক'আত প্রথম রাক“আতের মত করে পড়লেন। এভাবে 
নামাষের প্রত্যেক রাক'আতে দুটি রুকু দুটি সিজদা এবং দুইবার কিরায়াত পড়লেন। 
অতঃপর নামায শেষে খুতবা দিলেন যার ভাষা নিম্নরূপ £ 
502০1 99 ২০ ০৯৭ ১০৯৯ ৭ এ] ০৫০০ 92 ৮89 ৮০৪12 
SVN ED als LS LA ab ১2১৩ 4১2 BU 
০৬) 31591 04 4০০ ৩ 0045147৮৮১9) 5 28 
"Gast, (০0 4১419 54252 Gadd ১22: ost 
১৮20 950 Ut ৬১০ ১৫2 Ee Was CI I 
০448 (567১6 ৮৫। ০০০০৭ ৭ 152 
“সূর্য ও চাদ আল্লাহ্র নিদর্শনসমূহের মধ্যেকার দুটি নিদর্শন । কারো জন্ম বা মৃত্যুর জন্য 
এতে গ্রহণ হুয় না। এরূপ অবস্থা (গ্রহণ) দেখলে আল্লাহ্‌কে ডাকবে, তাকরীর বলবে, 
নামায পড়বে এবং সাদকা করবে । আমাকে অহীর মাধ্যমে জানানো হয়েছে যে, কবরে 
তোমাদেরকে পরীক্ষা করা হবে, তোমাদেরকে জিজ্ঞেস করা হবে £ এ ব্যক্তি সম্পর্কে 
তুমি কি জান? ঈমানদার বা দৃঢ় বিশ্বাস পোষণকারী ব্যক্তি বলবে $ তিনি আল্লাহ্‌র রাসূল 
মুহাম্মাদ যিনি হিদায়াত ও সুস্পষ্ট প্রমাণাদিসহ এসেছেন, আমরা তার প্রতি ঈমান এনেছি 
এবং তাকে অনুসরণ করেছি। তাকে বলা হবে ঃ নিরাপদে ঘুমাও । আমরা আগে থেকেই 
জানতাম যে, তুমি ঈমান পোষণকারী । কিন্তু মুনাফিক বা সন্দেহবাদী ব্যক্তি (এ প্রশ্বের 
জবাবে) বলবে £ এ ব্যক্তি সম্পর্কে আমি কিছুই জানি না। আমি মানুষকে তার সম্পর্কে 
. কিছু বলতে শুনেছি এবং আমি নিজেও তাই বলেছি।” 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে সূর্যপ্হণের নামায কয়েক রকমে পড়ার বিষয়ে 
বর্ণিত হয়েন্ঈ। কোন কোন হাদীসে দুই রাক'আত নামাযে দুটি রুকুর উল্লেখ এবং কোন 
কোন হাদীসে চার, পাচ রুকু" পর্যন্ত উল্লেখ আছে'। একথাও উল্লেখ আছে যে, প্রত্যেক 
১১৮ আযকারে মাসনূনাহ 
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রুকুর পর তিনি কিরায়াত পড়তেন। প্রথম রাকা'আতে সুরা ফাতিহার পর সুরা আনকাবৃত 
এবং দ্বিতীয় রাক'আতে সূরা বম পড়া সুন্নাত । এ দুটি নামাযে নারী ও শিশুদের 
অংশগ্রহণও প্রমাণিত এবং সাহাবা কিরাম তদনুসারে- আমল. করেছেন বলেও. বর্ণিত 
হয়েছে। একবার মদীনা থেকে গ্রহণ পরিদৃষ্ট হলে হযরত আবদুল্লাহ্‌ ইবনে যুবায়ের রো) 
দুই রাক'আত নামায পড়েছিলেন। আরো একবার গ্রহণ দেখা গেলে হযরত আবদুল্লাহ্‌ 
ইবনে আব্বাস (রো) লোকজনকে একত্রিত করেন এবং জামায়াতে নামায আদায় করেন। 
বিশুদ্ধভাবে এতটুকু প্রমাণিত যে, নবী সাল্লল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সূর্যধহণের নামায 
একবার মাত্র পড়েছেন। সেদিন তার পুত্র হযরত ইবরাহীম ইনতিকাল করেছিলেন এবং 
লোকজন তার ইনতিকালকেই সূর্যধহণের কারণ ঠাওরিয়েছিল। নবী (সা) তার খুতবায় 
এর সত্যতার অস্বীকৃতি জানিয়েছিলেন। 

PRAIA সময়ও দুই রাক'আত নামায পড়া সুন্নাত । কিন্তু এ নামায জামায়াতে পড়া 
সুন্নাত নয়। বরং প্রত্যেকে নিজ নিজ বাড়িতে একাকী পড়বে। তবে সূর্যগ্রহণের নামায 
জামায়াতে পড়তে হবে। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের আমল থেকেই তা 
সুস্পষ্ট সূর্যগ্রহণের নামাযে শুধু খুতবা ছাড়া জুম'আর নামাযের মত আর সকল-শর্তই 
পূরণ করতে হবে। মোরাকিউল. ফালাহ) এ নামাষে আযান এবং ইকামাতও হবে ন। 
লোকজনকে একত্র করতে হলে আহ্বান জানিয়ে বা ঘোষণা দিয়ে একত্র করতে হবে। 
(মারাকিউল ফালাহ) 


যুদ্ধ এবং শাসকদের পক্ষ থেকে আশংকাকালীন দু'আ 


হযরত আবু মূসা আশ*আরী (রা) বর্ণনা করেন, রাসূলুল্লাহ্‌ সা্সাল্লাই আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম কোন জাতি বা গোষ্ঠীর পক্ষ থেকে কোন সময় কিছু আশংকা করলে 
এ দু'আ পড়তেন £ 


৯১৬৮ | ৩ ১৬০, ও ৮৯১৯০, is Mains Gi nel 
(৮৮৬ le cyl 4৫50 $ ১9১১) 


“হে আল্লাহ্‌, শত্রুর মোকাবিলায় আমি তোমাকেই ঢাল হিসেবে ব্যবহার করছি 
এবং তাদের দুক্র্ম থেকে তোমার আশ্রয় প্রার্থনা করছি।” 


আবু দাউদ বর্ণিত একটি হাদীসে আছে যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সালাললাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম যখন যুদ্ধের ময়দানে থাকতেন এবং শত্রুর মুখোমুখি হতেন তখন 
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“হে আল্লাহ্‌, তুমি আমার হাত ও বাহু, তুমিই আমার সাহায্যকারী, তোমার 
সাহায্যে আমি কৌশল অবলম্বন করি, আক্রমণ করি এবং লড়াই করি।” (আবু 
দাউদ, তিরমিযী, নাসায়ী, ইবনে হিব্বান, ইবনে আবী শায়বা আনাস ইবনে 
মালিকের রেওয়ায়েতে বরাতে) 

টীকা $ হযরত সুহাইব (রা) থেকেও এ ধরনের একটি দু'আ বর্ণিত হয়েছে। তিনি বলেন 
ঃ হুনায়েন যুদ্ধের সময় একদিন ফজরের নামাযের পর আমি রাসূলুল্লাহ্‌ (সা) কে ঠোট 
নাড়তে দেখলাম । আমি জিজ্ঞেস করলাম $ হে আল্লাহ্‌র রাসূল, আমরা এর আগে আর 
কখনো আপনাকে এরূপ করতে দেখিনি । তিনি বললেন £ তোমাদের পূর্বে একজন 
নবীকে ভার উন্মাতের সংখ্যাধিক্য অহংকারে মত্ত করেছিলো । সে বলতে শুরু করলো, 
এমন কে আছে যে, এ জাতির প্রতিদ্বন্দ্বী হতে পারে? ফলে আল্লাহ্‌ তা'আলা সেই 
জাতিকে পরীক্ষায় ফেললেন। এখন আমিও সংখ্যাধিক্য দেখে আল্লাহ্র কাছে এ বলে 
প্রার্থনা করছি যে, 0৬556 054 এ Tl we ml “হে আল্লাহ্‌, তোমার 
' শক্তিতেই আমি শতুদের ওপর আক্রমণ করি, তোমার সাহায্যে তাদের ওপর ঝাঁপিয়ে পড়ি 
এবং তোমার ওপর নির্ভর করে আমি তাদের বিরুদ্ধে লড়াই করি।” (মুসলিম, তিরমিযী, 
দারেমী) 


হাদীস গ্রস্থসমূহে এ হাদীসও বর্ণিত হয়েছে যে, একটি যুদ্ধে নবী (সা) দু'আ 
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“হে প্রতিদান দিবসের মালিক, আমি তোমারই ইবাদত করি এবং তোমার 
কাছেই সাহায্য চাই। ” 


হযরত আনাস রো) বলেন £ এ দু'আর পর আমি দেখলাম, ফেরেশতার দল 
সম্মুখ ও পেছন দিক থেকে শক্রসেনাদের উল্টো করে নিক্ষেপ করছে। 
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হযরত আবদুল্লাহ ইবনে উমার বর্ণনা করেন, “এক সময় নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ কোন সময় তুমি শাসক বা অন্য কারো থেকে আশংকা 
করলে এ দু'আটি পড়বে। 
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“আল্লাহ্‌ ছাড়া কোন ইলাহ নেই। তিনি ধৈর্যশীল ও মহান। আল্লাহ্‌ পবিত্র ও 
নিফলুষ। সাত আসমানের রব, সুবিশাল আরশের অধিপতি । (হে আল্লাহ) তুমি 


ছাড়া কোন ইলাহ নেই। যে তোমার আশ্রয় গ্রহণ করলো সে সফল হলো। 
তোমার প্রশংসা অনেক উন্নত।” 
টীকা $ মুসনাদে আহমাদে দু'আটি হযরত আলী (রা) থেকে যে ভাষায় উদ্ধৃত হয়েছে তা 
হলোঃ 9৬ 48201100201 ৭। 20 9-2112০ ain i ail 9 
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হযরত আলী (রা) বলেন £ রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাকে এ দু'আটি 
গুরুত্বের সাথে শিক্ষা দিয়েছেন এবং বলেছেন £ যদিও তুমি ক্ষমাপ্রাপ্ত, তা সত্বেও আমি 
তোমাকে এমন দু'আ শিখিয়ে দিচ্ছি যা পড়লে আল্লাহ্‌ তা'আলা তোমাকে ক্ষমা করে 
দিবেন।” অন্য বর্ণনাতে হযরত আলী (রা) এ দু'আ সম্পর্কে বলেন £ নবী (সা) আমাকে 
বলেছেন যে, তোমার ওপর কোন বিপদ আপতিত হলে যেন তুমি এটি পড় (বুখারী, 
নাসায়ী, ইবনে আবি শায়বা, ইবনে হিব্বান, হাকিম)। বুখারীতে দু'আটির শেষ বাক্যটি 
এভাবে উদ্ধৃত হয়েছে £ 

49 7 Wes ৬১৩০ ০৪ ০০ ৩৪১০০ sl wil 

(হে আল্লাহ, আমি তোমার বান্দাদের. অকল্যাণ থেকে তোমার কাছে আশ্রয় প্রার্থনা করছি। 
আমাদের জন্য আল্লাহই যথেষ্ট এবং তিনি কতই না উত্তম অভিভাবক) । মুসনাদে 
আহমাদে আবদুল্লাহ্‌ ইবনে জাফর থেকে- যিনি হযরত আলী (রা) এর বরাতে হাদীসটি 
বর্ণনা করেছেন বর্ণিত হয়েছে যে, আমি তোমার কন্যাকে হাজ্জাজ ইবনে ইউসুফের সাথে 
বিয়ে দিলাম । (আবদুল্লাহ্‌ ইবনে জাফর এ কাজ করতে বাধ্য হয়েছিলেন। কারণ, হাজ্জাজ 
তাকে হত্যার হুমকি দিয়েছিলো) আমি আমার কন্যাকে শিখিয়ে দিয়েছিলাম যে, হাজ্জাজ 
যখন তোমার কাছে আসবে তখন এই দু'আটি পড়বে ।” 


আযকারে মাসনৃূনাহ ১২১ 
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হাদীসটির সনদের মধ্যবর্তী একজন বর্ণনাকারী বলেন £ “মেয়ের এ দু'আর কারণে আল্লাহ্‌ 
তা'আলা তাকে হাজ্জাজের মেলামেশা থেকে রক্ষা করেন।” 


বুখারীর হাদীসে বর্ণিত হয়েছে, হযরত আবদুল্লাহ্‌ ইবনে আববাস বলেছেন £ 


oh ws 21]| (৮.০ (আমাদের জন্য আল্লাহই যথেষ্ট এবং তিনি উত্তম 
অভিভাবক). এটি হযরত ইবরাহীম (আ) ও হযরত মুহাম্মাদ (সা) উত্তয়েরই 
দু'আ। হযরত ইবরাহীম (আ) কে যখন আগুনে নিক্ষেপ করা হয়েছিল তখন 
তিনি আল্লাহ্র দরবারে এ দু'আ করেছিলেন । আর দ্বিতীয় বদর যুদ্ধের প্রাক্কালে 
শত্রুরা মুসলমানদের ভীত-সন্ত্রস্ত করার, উদ্দেশ্যে যখন এ মর্মে গুজব ছড়িয়ে 
দিয়েছিল যে, মক্কার লোকেরা বিশাল এক বাহিনী নিয়ে মোকাবিলার প্রস্তুতি গ্রহণ 
করছে EL 65d ৮৮০ 25 Wt i! - লোকজন তোমাদের 
বিরুদ্ধে সমবেত হয়েছে, তাদেরকে ভয় করো) তখন এ খবর শুনে নবী 


-8e পা 


সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছিলেন ঃ SN pis WW Cs 
(সুরা আলে ইমরান ঃ ৭৩)। 


দুঃখ ও মনোকষ্টের সময়ের দু'আ 


বুখারী ও মুসলিমে হযরত আবদুল্লাহ্‌ ইবনে আব্বাস (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে 
যে, “নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন দুঃখ-কষ্ট ও দুশ্চিন্তার মধ্যে 
7775 


0 211: চান ball ০২৮০] 40 91 wy 
বা প্র ০০ 
ee vill ৮35 ১৮১ ৪795 ০১১ 
“আল্লাহ্‌ ছাড়া কোন ইলাহ নেই। তিনি বিশাল আরশের অধিপতি । আল্লাহ্‌ ছাড়া 
কোন ইলাহ নেই। তিনি আসমানসমূহের, পৃথিবীর ও মহান আরশের রব ।” 


তিরমিধীতে হযরত আনাস (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন কোন অশান্তি, অস্থিরতা ও দুঃখ-কষ্টে পতিত হতেন 
১২২ আবকারে মাসনূনাহ 
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তখন তিনি নিঙ্গোক্ত দু'আর মাধ্যমে বার বার আল্লাহ্র কাছে সাহায্য চাইতেন £ 


3 0 404 coe S059, 43. 


= ০৯ এ০০ ৮ Lo bk 
“হে চিরঞ্জীব, হে সমগ্র বিশ্বজাহানের ব্যবস্থাপক, তোমার রহমতের কাছে 
ফরিয়াদ করছি ।* 
তিরমিযীতেই হযরত আবু হুরাইরা কর্তৃক এ হাদীস বর্ণিত হয়েছে যে, নবী 
সাল্লান্পাছ আলাইহি ওয়াসাল্লাম কোন চিন্তা বা দুশ্চিন্তার মধ্যে পড়লে আসমানের 
দিকে মাথা তুলে বলতেন £ +) 9০০ (মহান ও মর্যাদাবান আল্লাহ্‌ 
পবিত্র ও নিফলুষ)। আর যখন দু'আ ও আকুতিতে অধিক নিমগ্র হয়ে যেতেন 
তখন বলতেন £ হে চিরঞ্জীব, হে ব্যবস্থাপক। 
সুনানে আবু দাউদে বর্ণিত হয়েছে। হযরত আবু বাক্রাহ বর্ণনা করেন, নবী 
সাল্লাল্লাহু আল্যইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন 8 
7775 
৫০০৮০ 5 তি এ লে 95 ৮0 42%1 
CHW AY sk 
“হে আল্লাহ্‌, আমি তোমার রহমতের, প্রত্যাশী । আমাকে একমুহূর্তের জন্যও 
আমার প্রবৃত্তির কাছে সোপর্দ করো না। তুমি নিজে আমার সকল বিষয় 
সংশোধিত করে দাও। কারণ, তুমি ছাড়া আর কোন ইলাহ নেই। (নাসায়ী, 
আহমাদ, ইবনে হিব্বান, তাবারানী, হাকিম ও যাহাবীও বর্ণনা করেছেন) 
সুনানে আবু দাউদে হযরত আসমা বিনতে উমায়েস বর্নিত হাদীস উদ্ধৃত হয়েছে। 
তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাকে বলেছেন ঃ আমি 
কি তোমাকে এমন একটি কথা শিখিয়ে দেব না যা তুমি দুঃখ-কষ্ট ও দুশ্চিন্তার 
সময় পড়বে? এরপর তিনি বললেন £ £ এরূপ অবস্থায় তুমি পড়বে- ali Li 
১ 4 ৩,21 4 ১১ -*সেই মহান সত্তা আল্লাহ্‌ আমার রব ও ইলাহ 
আমি তার সাথে কাউকে শরীক করি না” রী 
আযকারে মাসনূনাহ ১২৩ 
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টীকা £ আবু দাউদ, নাসায়ী, সহীহ ইবনে হিব্বান, তাবারানীর মু'জামে কাবীর এবং ' 
মুসনাদে আহমাদ ইবনে হাম্বল । এ হাদীসটির সনদ বিশুদ্ধ । মুসনাদে আহমাদ ইবনে 
হাম্বলে ‘আল্লাহ্‌’ শব্দটি একবার, আবু দাউদ ও নাসায়ীতে দুইবার এবং তাবারানীতে 
তিনবার বর্ণিত হয়েছে। তিনবার বলাই সর্বেত্তিম। 


অন্য একটি হাদীসে বর্ণিত হয়েছে যে, নবী (সা) হযরত আসমাকে বলেছিলেন 
যে, উপরোক্ত দু'আ সাতবার পড়বে । তিরমিযীর বরাতে সা'দ ইবনে আবু 
ওয়াক্কাস রো) থেকে বর্ণনা করা হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ হযরত ইউনুস আলাইহিস সালাম মাছের পেটে তার রবের 
কাছে যে আকুতি "জানিয়েছিলেন তা ছিল £ 


-১৮00 ৮ ৫ 21 ৫৪০৮ আআ এ 
“তুমি ছাড়া কোন ইলাহ নেই। তুমি নিফলুষ ও পবিভ্র। আমি নিজেই আমার 
ওপর যুলুম করেছি।” অতএব, যে মুসলমানই তার কোন কষ্ট বা প্রতিকূল 
পরিস্থিতিতে এ দু'আ করবে সে অবশ্যই দেখবে যে, তা কবুল করা হয়েছে।* 
অন্য একটি হাদীস থেকে জানা যায় যে, নবী (সা) বলেছেন £ আমার এমন 
একটি দু'আ জানা আছে যা যে কোন বিপদগ্রস্তই পড়েছে আল্লাহ্‌ তা'আলা 
তাকেই দুঃখ-কষ্ট, দুশ্চিন্তা এবং বিপদ ও কঠোরতা থেকে মুক্তি দিয়েছেন। 
দু'আটি হচ্ছে আমার ভাই নবী ইউনুস আলাইহিস সালামের ফরিয়াদ । (অর্থাৎ 
(০১210 এ তা ৩৪০০ কো থা এ 
‘টীকা* ঃ হাফেজ আলী ইবনে আবু বাকর হায়সামী মাজমাউয্‌ যাওয়ায়েদে এ দু'আটি 
উদ্ধৃত করার, পর লিখেছেন যে, এ দু'আ আহমাদ ইবনে হান্বল, আৰু ইয়া'লা এবং বায্যার 
তাদের মুসনাদসমূহে বর্ণনা করেছেন । আহমাদ ইবনে হাম্বল, আবু ইয়া'লা এবং বায্যারের 
রাবীগণ বিশ্বস্ত। তিরমিযী কয়েকটি সনদে এটি বর্ণনা করেছেন। হাকিমও এটি উদ্ধৃত 
করেছেন এবং বিশুদ্ধ বলে অভিহিত করেছেন। যাহাবী হাকিমকে সমর্থন করেছেন। 
মুসনাদে আহমাদ ইবনে হাম্বল এবং সহীহ ইবনে হিব্বানে হযরত আবদুল্লাহ 
ইবনে মাসউদের বরাতে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে একটি হাদীস 
বর্ণিত হয়েছে যে, তিনি বলেছেন £ যে কোন আল্লাহ্র বান্দাই কোন প্রকার 
দুঃখ-কষ্ট বা দুশ্চিন্তার শিকার হয়ে এ দু'আ করবে আল্লাহ্‌ তা'আলা অবশ্যই তার 


১২৪. আকারে মাসনূনাহ 
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দুঃখ-কষ্ট ও দুশ্চন্তাকে আনন্দ ও খুশীতে রূপান্তরিত করে দেবেন £ 
or So Sor a ¥ 
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UR PEE YF Ses al Toh La 
“হে আল্লাহ্‌, আমি তোমার বান্দা । তোমার বান্দার সন্তান, তোমার দাসীর 
FST | তোমারই ক্ষমতার অধিকারে আমার ভালমন্দ। তোমার হুকুম আমার 
ওপর কার্যকর । আমার সব ব্যাপারে তোমার সিদ্ধান্তই ন্যায়বিচার । তুমি যেসব 
Canta কোন সৃষ্টিকে শিক্ষা দিয়েছো অথবা তোমার গায়েবী ইল্মের ভাণ্তারে 
গোপন রেখেছো, সেসব নামের প্রত্যেকটির দোহাই দিয়ে তোমার কাছে প্রার্থনা 
করছি যে, কুরআনকে আমার হৃদয়ের বসন্ত, চোখের জ্যোতি, দুঃখ ও দুর্দশার 
সমাধান এবং অস্থিরতা ও জটিলতার নিরাময় বানাও ৷” | 
আবদুল্লাহ্‌ ইবনে মাসউদ বলেন, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে 
জিজ্ঞেস করা হলো, আমরা কি এ দু'আটি শিখে নেব না? তিনি বললেন £ যে 
ব্যক্তিই এ দু'আটি শুনবে সে-ই এটি শিখবে এবং মুখস্থ করবে। 


টীকা $ মুসনাদে আহমাদ, মুসনাদে বাষ্যার, সহীহ ইবনে হিব্বান ও মুস্তাদরিকে হাকিম । 
হাকিম ও ইবনে হিব্বান এ হাদীসকে বিশুদ্ধ বলেছেন। হায়সামী এটি তার মাজমাউয 
যাওয়ায়েদে উদ্ধৃত করে লিখেছেন যে, মুসনাদে আহমাদ ছাড়াও মুসনাদে আবু ইয়ালা, 
সু'জামে কাবীর, তাবারানী এবং মুসনাদে বায্যারেও এটি বর্ণিত হয়েছে । আহমাদ ইবনে 
হাম্বল ও আবু ইয়া'লার সনদ বিশুদ্ধ । শুধু আবু সালমা জুহানী নামক একজন রাবী'র 
ব্যাপারে আপত্তি করা হয়। কিন্তু ইবনে হিব্বান তাকেও বিশ্বস্ত ও নির্ভরযোগ্য বলেছেন। 
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বিপদ-আপদকালীন দু'আ 
মহান আল্লাহ্‌ বলেনঃ 


৫52 Ci SG tae 450 1 ill Gall ai 

পা ae 2 Sn ৪ ০০৪ সা Rhee rh 

4201 aos peo or So els LI bynes “| 
(০/-10. 5১411) - 354৭1 ৯ 


“সুসংবাদ দান করো সেইসব ধৈর্য-ধারণকারীদের যারা কখনো কোন বিপদ 
আসলে বলে £ আমরা আল্লাহ্‌র এবং আল্লাহ্র কাছেই আমাদেরকে ফিরে যেতে 
হবে। এসব লোকদের ওপরে তাদের রবের পক্ষ থেকে মেহেরবানী ও রহমত 
বর্ষিত হবে এবং তারাই সঠিক পথ প্রাপ্ত। 


হযরত আবু হুরাইরা (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ প্রতিটি ক্ষুদ্রাতিক্ষুদ্র জিনিস এমনকি জুতোর ফিতা নষ্ট 


veo 4 


হলেও - ০৬১ 401 0154) (1 আমরা আল্লাহ্র এবং আল্লাহ্‌র কাছেই 
আমাদেরকে ফিরে যেতে হবে) পড় । কারণ, এটিও বিপদেরই একটি অংশ। 

উদ্মুল মুমিনীন হযরত উন্মে সালামা বলেন £ আমি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি, যে কোন মুসলমানের ওপর বিপদ. আপতিত হলে 
সে যদি এ দু'আ পড়ে তাহলে আল্লাহ্‌ তা'আলা তাকে বিপদের জন্য সওয়াব দান 


করবেন এবং তাকে উত্তম প্রতিদান দিবেন £ 
Bah he A Sikes a OG ab 


৫০০৪৪ 
“আমরা আল্লাহ্র জন্য এবং তারই কাছে আমাদেরকে ফিরে যেতে হবে । হে 
আল্লাহ্‌, আমাকে এ বিপদের সওয়াব দান করো এবং এর উত্তম প্রতিদান দাও।” 


উম্মে সালামা বলেন, আবু সালামা (হযরত উদ্মে সালামার প্রথম স্বামী-র 
ইন্তিকাল হলে আমি রাসূলুল্লাহ্‌ (সা)-এর নির্দেশ অনুসারে এ দু'আ পড়লে 
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আল্লাহ্‌ তা'আলা আমাকে উত্তম প্রতিদান দিলেন এভাবে যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের মত উত্তম স্বামী দান করলেন। (মুসলিম) 


উম্মে সালামা থেকে বর্ণিত। তিনি বলেন $ আবু সালামার ইস্তিকালের সময় 
রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তার কাছে আসলে দেখতে পেলেন 
তার চোখ দুটি উন্মুক্ত ও বিক্ষারিত হয়ে আছে। তিনি তার চোখ বন্ধ করে 
দিলেন এবং বললেন ঃ প্রকৃতপক্ষে জান যখন কবজ করে নিয়ে যাওয়া হয় তখন 
দৃষ্টি তার পেছনে দৌড়াতে থাকে । একথা শুনে আবু সালামার আত্মীয়-পরিজনরা 
চিৎকার করে ওঠে এবং বিলাপ ও ক্রন্দন করতে থাকে। রাসূলুল্লাহ্‌ (সা) তখন 
বলেন £ নিজের জন্য ভাল কথা ছাড়া কোন খারাপ কথা বলো না। তোমাদের 
মুখ থেকে যে সব কথা বের হচ্ছে ফেরেতশারা তা শুনে “'আমীন' বলছে। 
অতঃপর তিনি আবু সালামার জন্য এ বলে দু'আ করলেন 8 

o . Sege 2 0F 044,0 6 Fuses 0 40 arqe @ 4.0 0 SAL 
SAD nied এ ০3১09 মন লি 5০৮ 


@- e 70 oe পা পে পাখি ৯:০৯ 70° 4 Or 24° 
"4৫১ 23555 ১0 ০ 

“হে আল্লাহ্‌, আবু সালামাকে ক্ষমা করে দাও। হিদায়াত প্রাপ্তদের মধ্যে তার 
মর্যাদা সমুন্নত করো, পশ্চাদপদদের মধ্যে তার স্থলাভিষিক্ত বানাও এবং হে 


বিশ্বজাহানের পালনকর্তা, আমাদেরকে ও তাকে ক্ষমা করে দাও। আর তার 
কবরকে প্রশস্ত ও আলোকিত করে দাও ।” 


খণ পরিশোধের দু'আ 


আবু ওয়ায়েল বলেন, হযরত আলী (রা) এর কাছে একজন মুকাতিব (নির্দিষ্ট 
অর্থের বিনিময়ে মুক্তি-লাভের চুক্তিতে আবদ্ধ) ক্রীতদাস এসে বললো, আমি 
চুক্তির অর্থ পরিশোধে অক্ষম হয়ে পড়েছি, আপনি আমাকে ক্ষমা করুন। 
আমীরুল মুমিনীন হযরত আলী (রো) বললেন 8 আমি তোমাকে সেই দু'আটি 
কেন শেখাবো না যেটি রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্সাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাকে 
শিখিয়েছিলেন? তোমার যদি ওছদ পাহাড় পরিমাণ খণ থেকে থাকে তাহলে 
আল্লাহ্‌ তা'আলা তা পরিশোধ করে দিবেন। সে বললো £ আপনি অবশ্যই 
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আমাকে সেই দু'আটি শিখিয়ে দিন। হযরত আলী (রা) তাকে এ দোয়াটি 
শিখিয়ে দিলেন ৪ 


পর 95০০376০০৪9 পর coc cia 0 ots 
- ৫০০ ০৮০ ৫08 SEL lr op USE AST a 


“হে আল্লাহ্‌, আমাকে তোমার পক্ষ থেকে হালাল রিযিক দান করে হারাম রুজি 
থেকে রক্ষা করো এবং তোমার দয়া ও মেহেরবানীর সাহায্যে আমাকে তুমি ছাড়া 
অন্য আর সবার মুখাপেক্ষিতা থেকে রক্ষা করো।” 

চীকা £ তিরমিযী, মুসতাদরিকে হাকিম ও মুসনাদে আহমাদ ইবনে হাম্বল। তিরমিযী 
বলেন £ এ হাদীসটি হাসান এবং গারীব। হাকিম এটিকে বিশুদ্ধ বলে আখ্যায়িত 
করেছেন। হাফেজ যাহাবী (র) হাকিমের মত সমর্থন করেছেন। এ হাদীসের সনদে 
আবদুর রহমান ইবনে ইসহাক কুরাশী নামক একজন রাবী (বর্ণনাকারী) আছেন যাকে 
কেউ কেউ দুর্বল এবং কেউ কেউ নির্ভরযোগ্য বলেছেন। মুসনাদে আহমাদে ওহুদ 
পাহাড়ের স্থলে সীর বা ঈর পাহাড়ের উল্লেখ আছে। পাহাড়টি “তায়' এলাকায় অবস্থিত। 
মুকাতিব বলা হয় এমন ক্রীতদাসকে যে দাসত্বের বন্ধন থেকে মুক্তি লাভের জন্য তার 
প্রভুর সাথে নির্দিষ্ট পরিমাণ অর্থ পরিশোধের শর্তে চুক্তিবদ্ধ হয়েছে। 


নিয়ামত সংরক্ষণের দু'আ 
মহান আল্লাহ্‌ সূরা কাহাফে দুই ব্যক্তির কাহিনী বর্ণনা করেছেন যাদের একজনকে 
আল্লাহ্‌ অনেক কৃষিক্ষেত ও বাগ-বাগিচা এবং অঢেল অর্থসম্পদ দান করেছিলেন । 
সে এসব দেখে নফসের প্রতারণা এবং গর্ব ও অহংকারে নিমজ্জিত হয় এবং তার 
বাগানে প্রবেশ করে বলতে থাকে, “আমি মনে করি, এ বাগান কোনদিনও ধ্বংস 
হবে না।” কিন্তু অপরজন তাকে তার এই ভ্রান্ত আচরণ সম্পর্কে সতর্ক করে 
দিয়ে বলে যে, তুমি যে সময় তোমার বাগানে প্রবেশ করলে তখন কেন বললে না 


92 


8 ALINE ৭ 40120 (তাই হবে যা আল্লাহ্‌ চাইবেন এবং আল্লাহ্‌ 
ছাড়া কোন শক্তি নেই)। কিন্তু তার অহংকার ও ওদ্ধত্য তাকে বিভ্রান্ত করে 
রাখে। পরিণতি দীড়ায় এই যে, সেই অর্থ-সম্পদ এবং নিয়ামত ও শ্রেষ্ঠত্ব ধ্বংস 
হয়ে মাটিতে মিশে যায়। সে কপর্দকশূন্য হয়ে হাত কচলাতে থাকে । এ কারণে 
উত্তম হলো, যখন কোন ব্যক্তি তার বাগানে প্রবেশ করবে কিংবা ঘরে আসবে 
এবং নিজের ধন-সম্পদ ও পরিবার-পরিজনের মধ্যে কোন খুশী বা আনন্দের কিছু 
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দেখবে তখন অবিলম্বে সে ধা বির 
| “aby G3 9 di: GL 


নজির Tu 

হযরত আনাস (রা) বর্ণনা করেছেন যে, নবী (সা) বলেছেন ঃ যে বান্দাই আল্লাহ্‌ 
তা'আলার দিকট থেকে কোন নিয়ামত-লাভ করেছেন তা সে পরিবার-পরিজনের 
আঙক্কারে হোক কিংবা ধন-সম্পদ আকারে হোক, সে যদি. (শুকরিয়ার 
আবেগ-অনুভূতি নিয়ে) DU SEY 4০৩ এ দু'আটি পড়ে তাহলে 
তার ওপরে মৃত্যু ছাড়া আর কোন বিপদ আসবে না। 

a} MATE SITAR ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ মানুষ যখন আনন্দদায়ক কোন 
জিনিস দেখবে. তখন পড়রে 8 CHICAS এ এ 
“সমস্ত সর্বাবস্থায় আল্লাহর প্রশংসা আল্লাহ্‌র যার মেহেরবানী দ্বারা নেক কাজসমূহ 
পূর্ণতা লাভ করে।* আর যখন খারাপ কিছু দেখবে তখন পড়বে 4424) ১০4. 
১০০৫ সে্ববস্থয় প্রশংসা ও তীর প্রতি কৃতজ্ঞতা) । ইবনে মাজা, হাকিম 
এবং ইবনুস সুন্নী হযরত আয়েশা থেকে এ হাদীসটি বর্ণনা করেছেন। 


- রিযিক লাভ ও দারিদ্র দূরীকরণের দু'আ 


আল্লাহ্‌ তা'আলা কুরআন মজীদে তার নবী হযরত নৃহ আলাইহিস সাল্লামের 
জবানীতে বলেছেন ৪ 


দত] পাপা | Jae 0 ১৬ 41৩০1 ৯০০ ০3 


71758577105 


রা oe ST asa, 
(cs) 04015 


“আমি লোকদের বললাম, তোমরা তোমাদের রবের কাছে গোনাহর জন্য ক্ষমা 
প্রার্থনা করো । তিনি ক্ষমাকারী ৷ তাহলে তিনি আসমান থেকে মুষলধারে বর্ষণ 
করবেন এবং অর্থ-সম্পদ ও সন্তান-সন্ততি দিয়ে তোমাদেরকে সাহায্য করবেন। 
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তোমাদের জন্য বাগান সৃষ্টি করবেন এবং ঝর্ণাধারা প্রবাহিত করে দেবেন ।” ... 


এ ভাষায় ক্ষমা 'প্রার্থনার গুরুতৃ- সুস্পষ্টভাবেই বোধগম্য হয়। হযরত নূহ 
আলাইহিস সালামের কওম, যারা দীর্ঘ কয়েক বছর পর্যন্ত অনাবৃষ্টির কবলে 
পতিত হয়েছিল- ক্ষমা প্রার্থনার শিক্ষা দিয়ে তার পার্থিব.ও বৈষয়িক উপকারিতা 
বর্ণনা করছেন। 

ররর যারা তরে রোব 
হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ যে ব্যক্তি 
ইসতিগফার (ক্ষমা প্রার্থনা)কে স্থায়ী অধীফা হিসেবে গ্রহণ করে আল্লাহ্‌ 
তা'আলা তাকে সব দুঃখ ও দুশ্চিন্তা থেকে মুক্তি দিবেন, সব রকম সংকীর্ণতা 
থেকে উদ্ধার করবেন এবং এমন স্থানে তাকে পৌছাবেন যা তার চিন্তা ও 
ধারণারও অতীত।* আল্লামা ইবনে আবদুল বার তার গ্রন্থ “আত্‌ তামহীদ'- “<q 
একটি মারফু” হানি es ee av eR aan 
বলেছেন ঃ 

002 5৬ 4৮25 drs BDO [5 ১০ (যে ব্যক্তি 
প্রতিদিন সূরা ওয়াকিয়া পাঠ করবে তাকে কখনো উপবাস থাকতে হবে না বা 
দারিদ্র স্পর্শ করবে না।) 

টীকা ঃ হাদীসটি আবু দাউদ, ইবনে মাজা, ইমাম আহমাদ, বায়হাকী এবং হাকিম বর্ণনা 
করেছেন। ইমাম নাসায়ী “আমালুল ইয়াওমি ওয়াল লায়লাহ্‌” গ্রন্থে এটি উল্লেখ 
করেছেন। এর সনদে হাকাম ইবনে মুসআব নামক একজন রাবী আছেন যার সম্পর্কে 
হাফেজ ইবনে হাজার তার “তাকরীবুত তাহযীব” গ্রন্থে লিখছেন যে, সে অজ্ঞাত। এবং 
হাফেজ মুনাদী তার সম্পর্কে লিখছেন যে, তার বর্ণনা দলীল হওয়ার যোগ্য নয়। 


১৩০ আযকারে মাসনুনাহ 


www.pathagar.com 


তাকবীর (আল্লাহু আকবার বলা) ,এবগ-তাহযীদ (আল্লাহ্‌র || 


প্রশংসা) করাই আল্লাহ্‌র যিক্র বা স্মরণ নয়, বরং যারা আল্লাহ্‌ 
|| তা*আলার.আনুগত্যের অধীনে জীবনের সবকিছুকে ঢেলে সাজায় 
তায়া প্রত্যেকেই ধিকরকারী...”। (সাঈদ ইবনে জুবছির র. ইমাম ' 
7 নববীর র. আল আফকার গ্রন্থের বরাতে) চি 


যে মজলিসে হালাল ও হারামের প্রতি লক্ষ্য রাখা হয় প্রকৃতপক্ষে + 
সেটিই ধিক্রের-মজলিস। ক্রয়-বিক্রয়ের বৈধ Sere e rahe: RS 
কি, নামায ও রোযা কিভাবে আদায় করতে হবে, বিয়ে ও |. 
তালাকের সীমা কিভাবে রক্ষা করা যাবে এবং হজ্জ ও -: |. 
Al দান-খয়রাতে আল্লাহ্‌র সন্তুষ্টি কিভাবে অর্জন করা যাবে, এসবের 
| প্রতি লক্ষ্য রাখাই ‘ইবাদত’ ও “যিক্র'। 


আতা. রে), 
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সালাম দেয়ার পদ্ধতি 

হযরত আবদুল্লাহ্‌ ইবনে ‘উমার (রা) বর্ণন$করেন, রকি নিন 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি SUPA SR RACE DIRT, . pepe I 
(ইসলামের কোন রীতিটা উত্তম)? তিনি ঝ্ললেন, “দুঃস্থদের খেতে দেয়া এবং 
পরিচিত ও অপরিচিত সবাইকে সালাম দেয়া ৷” (বুখারী ও মুসলিম) 
হযরত আবু হুরাইরা রাদিয়াল্লাহু আনহু বর্ণনা করেছেন যে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ যতক্ষণ না তোমরা পূর্ণাঙ্গ মু'মিন হবে ততক্ষণ 
জান্নাতে প্রবেশ করতে পারবে না। আর যতক্ষণ না তোমাদের মধ্যে পারস্পরিক 
ভাল্রাসা ও বন্ধত সৃষ্টি হরে ততক্ষণ তোমরা পূর্ণাঙ্গ মু'মিন হতে পারবে.না। 
ages, আমি কি তোমাদেরকে এমন বিষয় বলে দেব যা গ্রহণ করলে 
তোমাদের মধ্যে পাঁ্পরিক ভালবাসা ও বু সৃষ্টি হবে তোমাদের মধ্যে 
ব্যাপকভাবে সালামের প্রসার ঘ্টাও। a 
সহীহ বুখাযীতে হযরত সামার ইবনে, ইয়াসার (রা)-এর উক্তি বর্ণিত আছে- 
“ফে ব্যক্তি নিজের মন্্য তিনটি স্বভাব সৃষ্টি করতে পেরেছে সে ঈমানের ভাতা 
হস্তগত করেছে- নিজ্ঞের-প্রতি ইনসাফ করা»সবাইকে সালাম দেয়া, এবং 
্রতিকুল পরিস্থিতিতেও আল্লাহর প্রথে খরচ করা” 
হযরত ইমরান ইবনে হুসাইন বর্ণনা করেন, নবী সাল্লাল্পাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বাজারের ময়ে ONS য়ন বয় এক যাচি যে বললোঃ 
Se {5491 নৰী eee আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেনঃ ৮০ সে 
দশটি নেকী লাভ করলো)। পরে অপুর এক ব্যক্তি এসে ব্লললো_ rl 

Ae | AS সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন £ ১,৮৬০ 
(সে'বিশটি দেকী লাত করলো? এরপর তৃতীয় ব্যক্তি এসে বললো £ Ll 
- 48655 40 5591400 1 নৰী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন 
৪ 5/45 (সে ত্রিশটি নেকী লাভ করলো)।” (আবু দাউদ; তিরমিযীর মতে 
হাদীসটি হাসান) 


- ay হীন 
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হযরত আবু উমামা (at) cers ie rave স্লাতুঃজ্ঞালাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন £ প্রথমে |. RRA SEL. ২ দিক দিয়ে 
সর্বাপেক্ষা উত্তম। (তিরমিযী; হাদীসটি হাসান) আবু দাউদ হযরত আলী 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে এ হাদীস বর্ণনা করেছেন” যে: নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন $ একদল লোক চলার শর যাঁদি তাদের মধ্যে থেকে 
একজন সালাম দেয় তাহলে তা সবার পক্ষ থেকে যথেষ্ট হবে।” হ্যরত আবু 
হুরাইরা থেকে বর্ণিত রী সাক্লান্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ মজ্রলিসে 
আগমন করলে সালাম দিবে এবং মজলিস থেকে বিদায় হওয়ার সময় সালাম 
'দিবে। মনে রেখো, ০4 a 
a. eck 75 


et ৯ ~ “we = 





হাচি দু'া $ তার জবার 
থেকে বর্ণনা করেছেন যে, আল্লাহ্‌ তা'আলা হাচি পছন্দ করেন এবং হাই 
তোলাকে ঘৃণা করেন । কারো হাচি হলে তর ধদি “আলহামৃদুলিল্লাহ্‌' বলে; তাহলে 
টার ন্যাড়া 
বলা অবশ্য কর্তব্য হয়ে দীড়ায়। ....: on 
eta WE corte উৎপত্তি ঘটে যানের উত্তেজিত করণের দারা। তাই 
সাধ্যমত এতে বাধা সৃষ্টি করো। কারণ'যখন কোন ব্যক্তি বিকট হা করে হাই 
তোলে তখন শয়তান তা দেখে হাসতে থাকে । (বুখারী).তিনি আরো বলেছেন ঃ 
হাচি আলে আলহামদু লিল্লাহ্‌ বলো. শ্রব্ণকারী ভাই ঘা বন্ধু 'ইয়ারহাম্কাল্লাহ' 
বললে জবাবে তুমি তার জন্য এভাবে দু'আ করবে £ class 4015 
৮৫৫ _ ‘আল্লাহ্‌ তা'আলা তোমাকে যৎপথে' পরিচালিত করুন এবং তোমার 
অবস্থা সংশোধন করে দিন।" 127 du 
০৬০৪০ (সর্বাবস্থায় আল্লাহর পরযুংসা) বলবে।... তি 
আবু মুসা আশআরী বলেন, a 
শুনেছি, কারোর হাঁচি আসলে সে যদি ‘আলহামদুলিল্লাহ্‌’ বলে তাহলে জবাব 
দিবে 4 আর যদি আলহামদু লিল্লাহ না বলে তাহলে জবাব দিবে না।” 
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' বিয়ের খুতবা, অভিনন্দন এবং বিয়ে ও 
"স্বামী-স্ত্রীর নৈকট্যলাভের দু'আ 


হযরত আবদুল্লাহ ইবনে, মাসউদ রাদিয়াল্লাহ আনহু. বলেছেন ঃ রাষলুল্াহ 
ee যাং ee ee ee 
ae ৮ . _ 

£1 ad ও polly ashe seer রি ডা 5 sd 


৬ 2 


টি 
| hy nd ad pis a5 ae 
4৮95 ৮৪ ০৮০ আঠা ও 29124 


ine 


“সমস্ত প্রশংসা আল্লাহ্র BAT | আঁমরা তারই কাছে সাহায্য ও ক্ষমা প্রার্থনা 
করছি । আল্লাহ্‌ যাকে শঞ্ষপ্রদর্মন্. করেন তাকে কেউ পতত্রষ্ট করতে পারে না । 
আর যাকে পথত্রষ্ট কন্ধেন তাকে কেউ পথ প্রদর্শন করতে পারে না । আমি সাক্ষ্য 
দান করছি যে, আল্লাহ্‌ ছাড়া, কোন ইলাহ নেই ।-আতমি আরো সাক্ষ্য দান করছি 
যে, মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আল্লাহ্রুবান্দা ও রাসূল।” 

টীকা $ঃ হযরত আবদুল্লাহ্‌ ইবনে মাসউদের এ হাদীসটি জ্জাধু দাউদ, fens, মাসারী, 
হাকিম, বায়হাকী ও ইমাম আহমাদ ব্সন্যা করেছেন্চ।এ হাদীসটি হযরত আবদুল্লাহ্‌ ইবনে 
মাসউদ থেকে দুটি সনদে বর্ণিত হয়েছে এবং দুটি সনদই বিশুদ্ধ । তিরমিযী বলেছেন ঃ 
এটি হাসান । হাফেজ ইবনে হাজার বলেন, এটিকে আবু আওয়ানা ও ইবনে হিববানও 
বিশুদ্ধ বলে আখ্যায়িত করেছেন। খুতবার মধ্যভাগের সংযুক্ত অংশ আবু দাউদ থেকে 
বর্ণিত হয়েছে | আবদুল্লাহ্‌ ইবনে মাসউদ এটিরে ‘খুতবায়ে বাজাত” বলেও উল্লেখ 
করেছেন। অর্থাৎ কারো সামনে যখন কোন প্রয়োজন দেখা দেয় তথ এ দু'আ পড়বে। 


এটি হচ্ছে একটি বর্ণনার "ভাষা । কিন্তু অপর একটি..রর্ণনায় নিঙ্গোক্ত অংশটুকু 
অধিক বর্ণিত হয়েছে. 


2005 55 2501 koh a Ct God AL 


8s pee 8 isc. oso oor Oa এটি এ তত 
25৯25 (4৮০ 2০ ৮০ 
+ 2 54) 
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, “আল্লাহ্‌ তা'আলা তাকে হকও ইনসাফসহ কিয়ামতের পূর্ধে সুসংবাদদাতা-ও 

সতর্ককারী হিসেবে প্রেরণ করেছেন। যে আল্লাহ্‌ ও তার রাসূলের আনুগত্য করবে 
সে সঠিক পথ লাভ করবে। আর যে আল্লাহ্‌ ও রাসূলকে অমান্য করবে সে 
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“হে ঈমানদারগণ, আল্লাহ্‌কে ভয় করো যেমন ভয় করা উচিত। আর মুসলমান 
না হয়ে মৃত্যুবরণ করো না। হে মানব জাতি, ভয় করো তোমাদের রবকে যিনি 
তোমাদেরকে সৃষ্টি করেছেন একটি প্রাণ থেকে এবং তা থেকেই সৃষ্টি করেছেন 
তার জোড়া । আর তাদের দু'জন থেকেই বহু নারী-পুরুষকে পৃথিবীতে ছড়িয়ে 
দিয়েছেন। আল্লাহকে ভয় করো যার নামে তোমরা একে অপরের কাছে অধিকার 
দাবি করে থাকো। আর সতর্ক থাকো আত্মীয়তার বন্ধন সম্পর্কে । আল্লাহ্‌ 
অবশ্যই তোমাদের প্রতি তীক্ষু দৃষ্টি রাখেন। হে ঈমানদারগণ, আল্লাহ্‌কে ভয় 
করো এবং সত্যবাদিতার কথা বলো। এভাবে আল্লাহ্‌ তোমাদের ভাল কাজ 
করার সুযোগ দেবেন প্রবং তোমাদের গোনাহ মাফ করবেন। যে ব্যক্তি আল্লাহ্‌ ও 
তার রাসূলের আমুগত্য করে সে নিঃসন্দেহে বিরাট সাফল্য লাভ করবে 1” 

এটি আৰু দাউদ, তিরমিযী, নাসায়ী ও ইবনে মাজা বর্ণনা করেছেন। তিরমিযী 
বলেছেন, এটি হাসান হাদীস । 
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হযরত আবু হুরাইরা বর্ণনা করেন, বিয়ে করার পর নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
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“আল্লাহ্‌ তোমাকে সুখে রাখুন, তোমাদের উভয়ের্‌-প্রতি বরকত নাযিল করুন 
এবং কল্যাণের ওপরে তোমাদের দু'জনকে এক্যবদ্ধ রাখুন।” আমর ইবনে 
.শু'আইব (রা) তার পিতা ও দাদার মাধ্যমে .নবী- সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের থেকে বর্ণনা করেছেন বে, নার কের সং বির কবে তথয 


এ দু'আ করবে £ 
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.*হে-আল্লাহ্‌, তুমি আমাকে তার থেকে কল্যাণ দান করো এবং তুমি তার 
প্রকৃতিতে ও স্বভাবে যে সব কল্যাণ রয়েছে তা দারা উপকৃত করো এবং তার 
অকল্যাণ ও জন্মগত কুণ্রবৃত্তি থেকে আমাকে হিফাজত করো ।” 

টীকা £ আবু দাউদ, তিরমিযী, ইবনে মাজা ও হাকিম । ভিরমিয়ী বলেছেন: ঃ হাদীসটি 
হাসান ও বিশুদ্ধ । ইবনে হিব্বান ও হাকেমও এটিকে বিশুদ্ধ ৰলেছেন।. হাফেজ যাহাবীও 
হাকিমকে সমর্থন করেছেন। জাহেলী যুগে আরবরা কাউকে বিয়ের জন্য অভিনন্দন 


জানাতে চাইলে বলতো ঃ ০5216 ০৮০৮৩ খে মেলামেশা কতা, সন্তান-সন্ততি 
হোক)। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের চাচাতো ভাই আকীনের বিয়ে হওয়ার পর 
লোকজন তাকে এ কথা বলেই অভিনন্দন জানালে তিনি সাথে সাথে-বললেন ঃ থামো, 
এভাবে বলবে না। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এভাবে বলতে নিষেধ করেছেন । 
- হা এ৫ 5555 4১501 80 জোল্লাহ্‌ তোমাকেও কল্যাণ দান করল এবং 
তোমার জন্য তোমার স্ত্রীকেও কল্যাণময় রুরুন)। অপর একটি রেওয়ায়েতে, দু'আটি 
দান করুন এবং তোমাদের প্রতি বরকত নাধিল করুন)। 2, 
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আর. কেউ যদি উট বা অন্য কোন পশু খরিদ করে তাহলে তার কুঁজের শীর্ষদেশ 
ধরে উপরোক্ত দু'আটি পড়বে । (আবু দাউদ) 

মহীহ বুখারী ও মুক্ত্রল্মের হাদীসে রর্থিত, হয়েছে। হযরত. আবদুল্লাহ্‌ ইবনে 
আব্বাস নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে বর্ণনা করেছেন ঃ যখন স্ত্রীর 
একান্ত সারিধ্যে যাওয়ার ইচ্ছা কণ্নবে তর্খন এ দু'আটি পড়বে 3 


085৩ ১৬5] ৮৪ ১৬০৬। 27040 os 
“আল্লাহ্‌র নামে, হে আল্লাহ্‌, আমাদেরকে শয়তান থেকে রক্ষা করো । আর যা 
তুমি আমাদের জন্য নির্দি্ট করে রেখেছে (অর্থাৎ সন্তান) তা থেকে শয়তানকে 
দূরে রাখো ।” 
একান্তে এই মেলাদেশায় যদি সন্তানের জনলাত নির্ধারিত হয়ে থাকে তাহলে 
শয়তান তার.কোন ক্ষতি করতে পারবে না। 
টীকা £ বুখারী, মুসলিম, আবূ দাউদ, তিরমিযী, ইবনে মাজা ও ইমাম আহমাদ । ইমাম 
বুখারী একরচ্ন নির্দেশক শব্দাবলী সম্বলিত এ দু'আটি বর্ণনা করেছেন। দু'আটির ভাষা ও 
ব্যবহৃত শব্দাবলী থেকে প্রকাশ্যত বুঝা যায় যে, এটি একান্ত বিশেষ মুহূর্তে পড়তে হবে। 
কিন্তু তা ঠিক নয়, বরং সঠিক হলো সহবাস করতে মনস্থ করলে তখন পড়তে হবে। 
ইমাম মুসলিম বর্ণিত দু'আর ভাষা থেকেও তাই স্পষ্টভাবে বুঝা যায়। “যখন তোমরা স্ত্রী 
কাছে যাওয়ার ইচ্ছা করবে তখন এটি পড়বে ।” শয়তানের ক্ষতি না করতে পারার অর্থ 
হলো সে তাকে বিভ্রান্ত ও বিপথগামী করতে পারবে না । এর. মধ্যে কুমন্ত্রণা দান অন্তর্ভুক্ত 
[নয । কারণ; হাদীসে আছে+-শয়তান প্রত্যেকটি নবজাতককে স্পর্শ করে, (কেবলমাত্র 
'মারিয়াম ও তার পুত্র ঈসা.(আ)-কে ছাড়া। (আল ফাতহুর রব্বানী) 


প্রসবকালীন দু'আ 


হাদীসে বর্ণিত হয়েছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কন্যা হযরত 
ফাতেমা রাদিয়াল্লাহু আনহার প্রসব বেদনা শুরু হলে নবী সান্রাক্ষাহ আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম হযরুত উম্মে সালামা .(রা)৪ যয়নাব বিনতে জাহাশ (রা)-কে এ 
নির্দেশ দান করে তর:কাছে পাঠালেন যে, তার কাছে গিয়ে আয়াতুল কুরসী ও 
নিন্গোক্ত দু'টি আয়াত তিলাওয়াত করো এবং সূরা ফালাক ও নাস পড়ে ফুঁক 
দাও। 
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“প্রকৃতপক্ষে তোমাদের রব আল্লাহ্‌ যিনি ছয়দিনে আসমান ও যমীন সৃষ্টি করে 
তারপর আরশে সমাসীন হয়েছেন। তিনি দিনকে রাত দ্বারা ঢেকে দেন। দিন 
রাতের পেছনে পেছনে দৌড়িয়ে চলে। তিনি সূর্য, চাদ ও তারকারাজি সৃষ্টি 
করেছেন যা তার নির্দেশের অনুগত । সাবধান! সৃষ্টি ও নির্দেশ তারই । অতীব 
কল্যাণময় আল্লাহ্‌, সারা বিশ্বজাহানের রব ও পালনকর্তা । তোমাদের. রথকে 
ডাকো মিনতিসহ ও চুপে চুপে। অবশ্যই তিনি সীমালঙ্বনকারীদের পছন্দ 
করেন না।” 


নবজাতকের কানে আযান ও ইকামাতের নির্দেশ 


আবু রাফে' বলেন, যখন হযরত ফাতেমার (রা) পুত্র হযরত হাসান (রা) এর 
জন্ম হলো তখন আমি নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে তার কানে আযান 
দিতে শুনেছি।১ হযরত হুসাইন ইবনে আলী রাদিয়াল্লাহু আনহুমা থেকে বর্ণিত 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ কারো সন্তান জন্ম নিলে সে যদি 
জন্মের সময় সেই সন্তানের ডান কানে আযান এবং বাঁ কানে ইকামাত 
তাহলে সে শিশু রোগে কষ্ট পাবে না।২ es 
Prats 9. আবু দাউদ, তিরমিযী, মুসনাদে আহমাদ, হাকিম ও বায়হাকী এ হাদীসটি বর্ণনা 
করেছেন। তিরমিযী বলেছেন, হাদীসটি হাসান ও সহীহ। হাদীসটিতে আবু রাফে' ৰলেছেন 
যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম দুই কানেই আযান দিয়েছিলেন। এর অর্থ এক 
কানে আযান ও অপর কানে ইকামাত বলেছিলেন । কোন কোন সময় ইকামাতকে আযান 
বলা হয়ে থাকে । যেমন £ হাদীসে বর্ণিত হয়েছে ঃ 
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Mee Sl IS a - দুই আযান অর্থাৎ আযান ও ইকামাতের মাঝে নামায পড়তে 
হবে। তাই ইবনে আব্বাস রো) কর্তৃক বর্ণিত হাদীসে সুস্পষ্ট করে আযান ও ইকামাতের 
কথা বলা হয়েছে। অপর একটি হাদীসেও আবু রাফে' বলেছেন, হযরত হুসাইন রো) এর 
জন্মের সময়ও নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আযান ও ইকামাত বলেছিলেন! 
(তোবরানী) 
২. এটি মারফূ" হাদীস । আবু ইয়াঠসা, ইবনে সুনী ও হাফেজ .ইবনে হাজার “তালখীস' 
গ্রন্থে এটি উদ্ধৃত করেছেন। হাফেজ ইবনে হাজার বলেছেন $ 
Go igs Hag ge alt 
ইবনে কাইয়েম তার গ্রন্থ “তৃহফাতুল ওয়াদুদ ফী আহকামিল মাওলুদ” এ আযান ও 
ইকামাতের তাৎপর্য সম্পর্কে আলোচনা প্রসংগে বলেছেন £ এর উদ্দেশ্য হচ্ছে, মানুষের 
FIA ষেন সর্বপ্রথম আল্লাহ্‌ তা'আলার বড়ত্ব ও শ্রেষ্ঠত্বের কথা পৌছে এবং পরবর্তী 
সময়ে সে বুঝে শুনে যে সাক্ষ্যদানের মাধ্যমে ইসলামে প্রবেশ করবে জন্মুলাভের দিন 
থেকেই যেন তার শিক্ষা তাকে দেয়া যায়, যেমন মৃত্যুর সময় তাকে তাওহীদের শিক্ষা 
দেয়া হয়ে থাকে। আযান ও ইকামাতের আরো একটি উপকার আছে। শয়তান সর্বদা ওত 
পেতে থাকে। সে চায় জন্মলাভের সাথে সাথে যেন মানুষকে পরীক্ষার মধ্যে ফেলা যায়। 
কিন্তু আযান শোনার সাথে সাথে শয়তান পালিয়ে যায়। এভাবে শয়তান কর্তৃক বিভ্রান্তি ও 
গোমরাহী ছড়ানোর আগেই নবজাতককে ইসলাম ও আল্লাহ্র ইবাদতের দাওয়াত দিয়ে 
দেয়া হয়। 


হযরত আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা বলেন ঃ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের 
কাছে.নবজাতকূদের আনা হতো । তিনি তাদের “তাহনীক" সের্বপ্রথম শিশুদের 
শক্ত খাবার চিবিয়ে মুখে দেয়া) করতেন এবং তাদের কল্যাণ ও বরকতের দু'আ 
করতেন। 

টীকা £ ইমাম নববী এ হাদীসটি তার “কিতাবুল আযকার”-এ বর্ণনা করে আবু দাউদের 
বর্ণনা বলে উল্লেখ করেছেন । মুসলিমেও এ. বর্ণনাটি উদ্ধৃত হয়েছে। তাহনীকের পদ্ধতি 
ছিল শুকনো খেজুর চিবিয়ে শিশুর তালুতে ঘষে দেয়া হতো, যাতে তার কিছু না.কিছু অংশ 
পেটে প্রবেশ করে। “তাহনীক'-এর তাৎপর্যবহ দিক হলো, এর দ্বারা আল্লাহর প্রতি 
ঈমানের দিকে ইংগিত দান করা হয়। কারণ 'তাহনীক' করা হয় খেন্জুর ছারা । আর নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম ঈমানের উপমা দিয়েছেন খেজুর গাছের সাথে- যার 
 শাখাস্মৃহ অনেক উচ্চ এবং শিকড় মাটির গভীরে সুদৃঢ়ভাবে বিস্তৃত থাকে । “তাহনীক' : 
শুকনো খেজুর দ্বারা হওয়াই উত্তম । তবে যদি শুকনো খেজুর না পাওয়া যায় তাহলে অন্য 
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কোন্‌ মিষ্টি দ্বারা করা যেতে পারে। ইমাম নববী (বল) বলেন ঃ “তাহনীক' যে সুন্নত সে 
ব্যাপারে ইজমা অনুষ্ঠিত হয়েছে। কোন নেককার পুরুষ বা নারী ছারা তাহনীক করানো 
মুস্তাহাব, যাতে তার লালা শিশুর জন্য ঈমান ও বরকতের কারণ হয়।” খান্লাল বর্ণনা 
করেনঃ ইমাম আহমীদ ইবনে হালের পুত্র সন্তান হলে তিনি ঘরে সংরক্ষিত মক্কার 
খেজুর চেয় নিয়ে একর্জন নেককার মহিলাকে তাহনীক করার জন্য অনুরোধ করলেন” 


আকীকা ও নামকরণের রিধান 


আবদুল্লাহ্‌ ইবনে “উমার (রা) বলেন ঃ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
নির্দেশ দিয়েছিলেন যে, জন্মোর সপ্তম দিনে নবজাতকের নাম রাখতে হবে, ময়লা 
ও নোংরা (মাথার চুল ইত্যাদি) পরিষ্কার করতে হবে এবং আকীকা করতে 
হবে ।১ (তিরমিযী বলেছেন ঃ হাদীসটি 'হাসান'). তাই নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম তার পুত্র ইবরাহীম এবং ইবরাহীম ইবনে আৰু মূসা, আবদুল্লাহ্‌ ইবনে 
আবু তালহা (রা) ও মুনযির ইবনে উসাইদের জন্মের পর নিজেই তাদের 'নাম 
রেখেছিলেন । আবুদৃদারদা বলেন, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
ব্লতেন ঃ কিয়ামতের দিন তোমাদেরকে নিজ নিজ নামে ডাকা হবে। তাই সুন্দর 
নাম রাখো ।২ (আবু দাউদ) 

টীকা $১. তাবারানী এ হাদীসটি “মু'জীমে কাবীর' ও “মু'জামে আওসাতে' নির্ভরযোগ্য 
বর্ণনাকারীদের থেকে উদ্ধীত করেছেন। 

আকীকার বিধান . 

আকীকার বিধান সম্পর্কে বেশ কিছু হাদীস আছে। এসব হাদীস থেকে উলামায়ে কিরাম 
নিজেদের ধ্যান-ধারণা মোতাবেক বিভিন্ন পন্থা ও পদ্ধতি গ্রহণ করেছেন। উল্লেখযোগ্য 
পঙ্থা-পদ্ধতি সম্পর্কে এখামে আলোচনা করা হলো ৪ 

আকীকার মর্যাদা 

ইমাম মালিক, শাফেয়ী, আবু-সাওর এবং অধিকাংশ আলেমের মতে আকীকা 
“মুসতাহাব'। ইমাম আহমাদ ইবনে হাস্বলেরও সুপ্রসিদ্ধ মত এটা । 
'বুরায়দা- ইবনে হাসীব, হাসান বাসারী, আবুয্‌ যানাদ, দাউদ জাহেরী এবং আরো'কতিপয় 
আলেমের মতে আকীকা ওয়াজিব । ইমাম আহমাদ (রা) থেকেও আকীকা ওয়াজিব একটি 
মত বর্ণিত হয়েছে। ee 
ইমাম আবু হানীফা (a) এর মতে আকীকা করা ফরয বা সুন্নাত কোনটিই নয়। 
" “আত্তাওদীহ’” গ্রন্থকার এবং কুফার অন্যান্য আলেমগণ ইমাম সাহেব €র) থেকে এ 
বর্ণনা উদ্ধৃত করেছেন যে, আকীকা বিদআত । কিন্তু উমদাতুল কারী' গ্রন্থের গ্রন্থকার 
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ইমাম আইনী (র) বলেন $ এটি ইমাম সাহেবের প্রতি আরোপিত নিরেট অপবাদ ছাড়া 
আর কিছুই নয়। আবু হানীফার সাথে এ ধরনের মতামত “সম্পৃক্ত করা, আদৌ ঠিক নয়। 
ইমাম সাহেবের মতে আকীকা ফরয বা সুন্নাত না হওয়ার অর্থ হচ্ছে তা “সুন্নাতে 
মুয়াক্কাদাহ’. নয় । মুহাম্মাদ ইবনে হাসান বলেন, আকীকা নফল ইবাদত । মুসলমানগণ 
প্রথম প্রথম আকীকা করতেন। কিন্তু কুরবানীর নির্দেশ আসার পর তা রহিত হয়ে গেছে। 
এখন কেউ ইচ্ছা করলে করতে পারে, কেউ ইচ্ছা করলে নাও করতে পারে। : 
আকীকার পরিমাণ 

ইমাম শাফেয়ী, আহমাদ ইবনে হাম্বল, ইসহাক, আবু সাওর, দাউদ জাহেরী ও অধিকাংশ ' 
আলেমের মত হলো পুত্র সন্তানের পক্ষ থেকে দু'টি এবং কন্যা সন্তানের পক্ষ থেকে 
একটি বকরী যবেহ করতে হবে । হযরত ইবনে আব্বাস রো) ও হযরত আয়েশা (রা) এর ' 
মতও তাই। শাফেয়ী মাযহাবের আলেমগণ কুরবানীর মত গরু, eo sete জুরে 
সাতজনের পক্ষ থেকে যবেহ করা জায়েয মনে করেন। | 

তারা এ মতও পোষণ করেন যে, একই পশুর কোন কোন অংশীদার যদি আকীকা করে 
এবং অন্যরা কুরবানী করে তাহলে তা জায়েয 1 মালিকী ও হাম্বলীগণ বলেন ৪ গরু বা উট 
সংখ্যক আলেম আকীকার জন্য বকরীর কথা নির্দিষ্ট করে বলে থাকেন । মালিকীদের মধ্য 
থেকে ইসহাক ইবনে শা*বান ও ইবনে হাযম এ মতের অনুসারী । 

আকীকাঁর পশুর বয়স 

ইমাম মালিক (র), শাফেয়ী রে), আহমাদ ইবনে হাম্বল (র) এবং অধিকাংশ উলামার 
মতে, আকীকার পশুর বয়স ও বৈশিষ্টসমূহ ঠিক কুরবানীর পশুর মত হতে হবে। কারণ, 
আকীকা ওয়াজিব হোক বা মুসতাহাব হোক সর্বাবস্থায় তা সুন্নাত। ইমাম মালিক রে) 
বলেন $ আকীকা কুরবানীর সমপর্যায়ভুক্ত। এ কারণে পশু ক্রটিযুক্ত হতে পারবে না এবং ' 
তার গোশত বা চামড়া বিক্রি করা যাবে না। গোশতের কিছু অংশ পরিবারের লোকজন ও 
আত্মীয়-স্বজন খাবে এবং কিছু অংশ দান করতে হবে । 

আকীকার সময় | 

ইমাম মালিক (র) আকীকার জন্য সপ্তম দিন নির্দিষ্ট করেন। তার মতে সপ্তম দিনের পর 
আকীকার সময় শেষ হয়ে যায়। আর নৃবজাতর যদি সাত দিনের পূর্বেই মৃত্যুবরণ করে, 
তাহলে তার জন্য আকীকার.বিধান প্রযোজ্য নয় । ইবনে ওয়াহাব €র) ইমাম মালিকের এ 
মতও বর্ণনা করেছেন যে, যদি প্রথম সাতদিনে সম্ভব না হয় তাহলে পরবর্তী সাতদিনে 
করতে হবে। তিরমিযী কিছু সংখ্যক আলেমের মত বর্ণনা করেছেন যে, সপ্তম দিনে 
আকীকা করা মুস্তাহাব । সপ্তম দিনে সম্ভব না হলে চতুর্দশ দিনে, এবং তাও সম্ভব না হলে 
একুশতম দিনে করতে হবে । হাম্বলীদের- অনুসরণীয় পন্থা এটাই । শাফেয়ীদের মতে, 
সপ্তম দিনটির নির্বাচন নির্দিষ্টকরণের জন্য নয়। রাফেয়ী থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, 
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নবজাতকের জন্মের মুহূর্ত থেকে আকীকার সময় শুরু হুয়ে যায়। যদি আকীরার পণ্ড 
সপ্তম দিন অতিক্রান্ত হওয়ার পূর্বে কিংবা সপ্তম দিন অতিক্রান্ত হওয়ার পর যবেহ করা হয় 
তবে আ.'জায়েয হবে। সাবালক না হওয়া পর্যস্ত আকীকার সুযোগ নষ্ট হয়-না। এটাই. 
ইমাম শাফেয়ী (র), মুহাম্মাদ ইরনে সিরীন, হযরত আয়েশা (রা), আতা, ইসহাক এবং 
অধিকাংশ উলামার মত ।.... 

আকীকা সম্পর্কিত বিভিন্ন বিধি-বিধান 

হাম্বলী এবং শাফেয়ীদের মতে, নবজাতকের চুলের সমপরিমাণ ওজনের স্বর্ণ সাদক্কা 
করতে হবে।-তা সম্ভব না হলে সমপরিমাণ রৌপ্য সাদকা-করতে হবে । ইমাম নববী (র) 
বলেন ঃ এ বিষয়ে যত হাদীস আছে তার সবগুলোতেই রৌপ্যের কথা উন্মেখ স্বাছে। 
‘অথচ আমাদের (শাফেয়ীদের) মাযহাব এর বিপরীত । ইমাম মালিক (র) বর্ণের ব্যাপারে 
সন্দেহবাদী । তিনি স্বর্ণ সাদকা করার অনুমতি দিয়েছেন, আবার এ কাজকে “মাকরূহ'ও. 
বলেছেন। তবে রৌপ্যের ব্যাপারে সবাই একমত । 

আবু দাউদ এ বিষয়ে একটি 'মুরসাল' হাদীস বর্ণনা করেছেন যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম হযরত হাসানের (রা) আকীকার ব্যাপারে..নির্দেশ দিয়েছিলেন যে, এর. 
গোশতের মধ্য থেকে ধাব্রীর জন্য একটি রান পাঠিয়ে দাও । অবশিষ্ট অংশ নিন্ধেরা খাঁও 
,এবং অন্যদেরকেও খাওয়াও । আর তার হাড্ডি ভেঙ্গোনা। তিন ইমাম- মালিক রে), 
শাফেয়ী (র) ও আহমাদ (র) এবং অধিকাংশ আলেমের মতে, আরীকার গোশত রান্না 
করে ফকীর-মিসকীনদের মধ্যে বন্টন করা এবং প্রতিবেশীদের বাড়িতে পাঠালো মুস্তাহাব । 
রাফেয়ী বলেন £ আকীকার পশুর রান ধাত্রীকে দেয়া মুস্তাহাব। রান অর্থ গোটা পা। 
নামকরণ প্রসঙ্গ $ 
ইমাম শাফেয়ী রে), আহমাদ রে) ও হাসান বাসারী হে) যুবদের মতে-সগম দিনে. 
নবজাতকের নাম রাখা মুসতাহাব । অধিকাংশ আলেমের মতে, সপ্তম দিনের পূর্বেও নাম 
রাখা বৈধ । ইমাম বুখারীর (র) মতে ভূমিষ্ঠ হওয়ার পরপরই নাম রাখা যেতে পারে । তবে 
আকীকা করার নিয়ত থাকলে সপ্তম দিনে নাম রাখা সুন্নাত । 

অভিনন্দন জ্ঞাপন 

ইমাম নববী রে) কিতাবুল আযকারে লিখেছেন £ নবজাতকের পিতাকে মোবারকবাদ 
জানানো মুস্তাহাব । শাফেয়ী মাযহাবের অনুসারীগণ বলেন £ মোবারকবাদ দানের যে 
কথাগুলো হযরত হাসান (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে, এ ক্ষেত্রে সেই কথাগুলো বলে 
মোবারকবাদ-জানানোই উত্তম । তিনি এক ব্যক্তিকে মোবারকবাদ দানের পদ্ধতি শিক্ষা 
দিতে গিয়ে বলেছিলেন ৪ বলবে 


- tn CB ML OTIS DW ie Sg ew ah 


“আল্লাহ তা'আলা এই দানে (সন্তানে) বরকত দান করুন। তোমাকে এ উপহার 
প্রদানকারীর (আল্লাহর) শোকরগুজারী করার তাওফীক দান করুন। শিশুকে যৌবনে 
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উপনীত করুন এরং তাকে তোমার অনুগত করে দিন।” 
যাকে এ ধরনের দোয়ার মাধ্যমে মোবাররুবাদ জানানো হবে, তার জন্য মুস্তাহাব হলো সে 
এর জবাবে বলবে ঃ 40: 4৫ (আল্লাহ তোমাকে বরকত দান করুন), 

tLe 20 40৫ আল্লাহ তোমার ওপরে বরকত নাযিল করুন), 

45 2014) আল্লাহ তোমাকেও এরূপ উপহার দান করে খুশি করুন) 40 0১ 
| এবং তোমাকে বড় পুরষ্কার দান করুন্)। 


টীকা $ ২. আৰু দাউদ উত্তম সনদে এটি বৰ্ণন্না.করেছেন। বায়হাকী রলেছেন ঃ এটি 
একটি ‘মুরসাল'’ হাদীস । কোন কোন হাদীসে বর্ণিত হয়েছে যে, কিয়ামতের দিন মায়ের 
নামে ডাকা হবে। সম্ভবত কাউকে পিতার নামে এবং কাউকে মাকে নামে ডাকা হবে। 
অথবা কখনো পিতার নামে এবং কখনো মায়ের নামে ডাকা হুবে। 


মুসলিম আবদুল্লাহ ইবন “উমারের (রা). রেওয়ায়েত সূত্রে উল্লেখ করেছেন যে, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন $ তোমাদের নামের মধ্যে 
আল্লাহ তা'আলার কাছে সর্বাধিক প্রিয় নাম হচ্ছে ‘আবদুল্লাহ’ ও ‘আবদুর. 
রহমান’ ।*. আবু ওয়াহাব জাশামী বর্ণনা করেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম.বলেছেন £ নবী-রাসূলদের নাম অনুসরণ করে নাম রাখো । আল্লাহ 
তা'আলার কাছে সর্বাধিক প্রিয় নাম হচ্ছে আবদুল্লাহ ও আবদুর রহমান । সর্বাধিক 
যথাযথ নাম হচ্ছে হারেস (কৃষক) ও হাম্মাম (সাহসী, দানশীল) এবং সর্বাধিক 
ঘৃণিত নাম হচ্ছে হারব (যুদ্ধ) ও মুররা (তিক্ত) । (আবু দাউদ) তিনি কিছু কিছু 
অপছন্দনীয় নাম পরিবর্তন করে ভাল নাম রেখেছিলেন। তাই তিনি বার্রা এর 
নাম যয়নাব, হায্ন (শক্ত ভূমি)-এর নাম সাহল, আছিয়া (বিদ্রোহিনী)-এর নাম 
জামিলা (সুদর্শনা), আছরামের নাম যুর“আহ্‌, হার্ব (যুদ্ধ)-এর নাম সিল্ম্‌ 
সেষ্ধি, আপোষ), মুদ্তাজে' (শয়নকারী)-এর “মুম্বায়েস' (সজাগ) রেখেছিলেন। 
অনুরূপ লোকজন একটি উপত্যকার নাম দিয়েছিলো “আফ্রাহ' (অনুর্বর)। তিনি 
সেই নাম পাল্টিয়ে রাখলেন “খিদরাহ' উের্রর-শ্যামল)। “শে"বুদ দালালাহ্‌' 
(গোমরাহীর গুহা) নাম পরিবর্তন করে তিনি নাম রাখলেন, 'শে'বুল হুদা" 
(হিদায়াতের গুহা) । এক গোত্রের নাম ছিল “বানুষূ যায়নাহ* (দুশ্চরিত্রের সন্তান), 
তিনি তা পরিবর্তন করে রাখলেন “বানুর রাশেদাহ' ৷ (সলোকের সন্তান) ।২ 

টীকা £ ১. যুসনাদে আহমাদে হাদীসটি এভাবে বর্ণিত হয়েছে যে, এসব লাম আল্লাহর 
রাসূলের কাছে অত্যাধিক প্রিয় । মুসলিমে বর্ণিত উপরোক্ত হাদীসটি আবু দাউদ এবং ইবনে 
মাজাতেও বর্ণিত হয়েছে। কুরতুবী বলেন.ঃ আবদুর রহীম, আবদুল মালিক, আবদুস 
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সামাদ প্রতি নামও এ তালিকায় অন্তর্ভুক্ত করা যেতে পারে । এর উদ্দেশ্য হচ্ছে, যে' 
কোন দামের হারা আলাহ তা'আলার নামের সাথে গোলামীর সম্পর্ক বুঝায়, এরূপ 
অর্থবোধক হওয়া উচিত।. 

টীকা £ ২. আবু দাউদ তার সুনানে এ নামগুলো-বর্ণনা করেছেন ঃযযল্সনাব উদ্মু সালামা ও 
আবু সালামার কন্যা । €৮ ধোর্রা) অর্থ পবি্র, নিফলুষ। নাম শুনে নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম এ নামে ডাকতে নিষেধ করে বললেন, “নিজের পবিত্রতা ও 
নিঙ্কলুষতা নিজেই প্রচার করো না। তোমাদের মধ্যে কে সত্যিই পবিত্র তা আল্লাহই ভাল 
জানেন।” লোকজন বললো ঃ তাঁহলে আমরা কী নাম রাখৰো? তিনি বললেন 8 THAIS ৷" 
হযরত সা'ঈদ ইবনে মুসাইয়েবের দাদাঁর নাম ছিল হায্ন্‌ । হায্ন্‌ এবং 'মুসাইয়েব 
পিতা-পুত্র দুজনেই ছিলেন অত্যন্ত মর্যাদাবান-সাহাবা এবং মুহাজির | হযরত' সাঈদের দাদা 
আসলে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তার নাম জিজ্ঞেস করলেন। সে বললো 8 
হাষূন্‌ কেঠিন ভূমি)। নবী (সো) বললেন ঃ তুমি সাহ্‌ল্‌ নেরম)। সে বললো £ আমি আমার 
পিতার রাখা নাম পরিবর্তন. করতে পারি না। সাঈদ বলেন £ “এ কারণে অদ্যাবধি: 
আমাদের"মধ্যে কঠোরতা ও রূঢ়তা বিদ্যমান।” দাউদী বলেন £ বংশ পরিচয় 
বিশাধদগণের বর্ণনা হলো, হাযনের সন্তানরা বক্র স্বভাবের জন্য বিখ্যাত। তাদের মধ্য 
থেকে এ বিশেষ স্বভাব একেবারেই বিদূরিত হচ্ছে না। (আল ফাতনহুর রব্বানী) হযরত 
“উমার রাদিয়াল্লাহু আনহুর কন্যার নাম ছিল আসিয়া । ইবনে “উমার বলেন £ আরবরা গর্ব ও. 
বড়ত্্‌ প্রকাশ করার জন্য আস বা আসিয়া নাম রাখতো । কিন্তু ইসলাম এ ধরনের নাম 
রাখতে নিষেধ করেছে। “উমারেন্র এক কন্যার নাম ছিল আসিয়া । নবী (স!) তা শোনার 
পর পরিরর্তন করে জামিলা রেখেছিলেন । (মুসলিম, আবু দাউদ, ইবনে মাজা) 

উসামা ইবনে উখদারা বর্ণনা করেন, বনী শাফরার কিছু লোক নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের দরবারে হাজির হয় । তাদের মধ্যে আছরাম নামে এক ব্যক্তি তার নিজ 
এলাকা. থেকে খরিদকৃত একটি ক্রীতদায় সাথে নিয়ে এসেছিলো । সে রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বললো ঃ আমি এ ত্রীতদাসটিকে ক্রয় করেছি এবং আপনাকে 
দিয়ে তার নাম রাখতে চাচ্ছি। নবী (সা) জিজ্ঞেস করলেন “তোমার নিজের নাম কি?” 
সে বললো $ “আছরাম (কর্তিত শস্যক্ষেত্র)। নবী (সা) বললেন ঃ তুমি “যুর“আহ্‌” 
সেবুজ-শ্যামল শস্যক্ষেত্র) । এরপর তিনি জানতে চাইলেন, এ ক্রীতদাসকে দিয়ে কি কাজ ' 
করাতে চাও? যুরআই্‌ বললো রাখালের কাজ। তিনি তখন উক্ত ক্রীতদাসের হাত ধরে 
বললেনঃ তার নাম “আসেম" তেত্বাবধানকারী)। হযরত আলী (রো) তার তিন পুত্রের: 
নাম রেখেছিলেন “হার্ব্‌' (যুদ্ধ)। নবী (সা) তা পরিবর্তন করে রেখেছিলেন £ হাসান, 
হুসাইন এবং মুহষিন। এ ধরনের বু নায় হাদীসে বর্ণিত: হয়েছে যা নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম পরিবর্তন রুরে দিয়েছিলেন । মদীনার নীম ছিল ইয়াসরিব । তিনি 
পরিবর্তন করে রেখেছিলেন “তায়বা' । (বুখারী ও মুসলিম), 
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উপকারীর প্রতি কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপন 
আবু আইয়ুব রাদিয়াল্লাহু আনহু বর্ণনা করেন, একবার আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
জন্য এ বলে দু'আ করলেন 8 


ce 08s on co Oe BD 


5 Gal UG elie WU a 


“হে আবু আইয়ুব, আল্লাহ যেন তোমাকে সব রকমের অপছন্দনীয় বিষয় থেকে 
পবিত্র করেন।” অপর একটি হাদীসে দু'আর ভাষা বর্ণিত হয়েছে এরূপ £ 


So o8, 42 Ee 


-vyl GIG pl ০% এ 
“হে আবু আইয়ুব, খারাপ কিছু তোমার সাথে না থাকুক ।” 
হযরত উমার রাদিয়াল্লাহু থেকে বর্ণিত। তিনি কোন এক ব্যক্তির শরীর থেকে 
কষ্টদায়ক বন্তু দূর করলে সে দোয়া'করলো- “১.1 422 44)| ১০ আল্লাহ 
তোমার থেকে খারাপ বিষয় দূর করদ্ন।) হযরত “উমার বললেন ঃ খারাপ বিষয় 


তো তখনই আমার থেকে বিদূরিত হয়েছে যখন আমি ইসলাম গ্রহণ করেছি। 
উত্তম হচ্ছে, যখন তোমাদের জন্য কষ্টদায়ক কিছু দূর করা হয় তখন বলবে 


৪ (৯৮ ৩05 ০৬ (তোমার দু'হাত যেন কল্যাণে পরিপূর্ণ হয়ে যায়)। 


কৃতজ্ঞতার জবাব 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের খেদমতে উপহার হিসেবে বকরী পেশ করা হলে তিনি 
আমাকে বললেন ঃ এটা বন্টন করো.। হযরত আয়েশা (রা) নির্দেশ অনুসারে তা 
বন্টন করলেন। কাজের মেয়ে উপহার বিলিয়ে ফিরে আসলে তিনি (আয়েশা রা.) 
তাকে জিজ্ঞেস করতেন ঃ তারা কি বললো? মেয়েটি বললো $ তারা বলছিলো- 
pod WIS, (আল্লাহ তোমাদের মাল ও সম্পদে বরকত দিন)। 
তাই হযরত আয়েশাও (রা) জবারে বলছিলেন ঃ 4) 97 4 (আল্লাহ 
তাদের ওপরও বরকত নাযিল করুন) এবং কাজের মেয়েটিকৈ নির্দেশ দিচ্ছিলেন, 
আযকারে মাসনুনাহ ১৪৫ 
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উপহার গ্রহণকারী যা বলবে তুমিও তাদেরকে অনুরূপ জবাব দিবে । আমাদের 
সওয়াব আমাদের জন্যই থাকবে । 


4 


নতুন পোশাক পরিধান করার দু‘আ 

আবু নাদরা হযরত আবু সাঈদ খুদরী (রা) থেকে বর্ণনা করেছেন যে, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন নতুন কাপড় পরিধান করতেন তখন 
কাপড়ের নাম উল্লেখ করে যেমন ঃ কামিজ, ইজার অথবা পাগড়ি- বলতেন 
es, eee ভি চালা 
ভি লা ভাব 
করিয়েছো। আমি তোমার কাছে এর কল্যাণ এবং. যে উদ্দেশ্যে তা তৈরী করা 
হয়েছে তার কল্যাণ প্রার্থনা করছি। আর এর অকল্যাণ থেকে. এবং যে উদ্দেশ্যে 
তা তৈরী করা হয়েছে তার অকল্যাণ থেকে তোমার আশ্রয় প্রার্থনা করছি।” 
টীকা £ সুনানে আবু দাউদ, নাসায়ী, তিরমিযী, মুস্তাদ্রিকে হাকিম ও সহীহ ইবনে 
হিব্বান। তিরমিযী এটিকে হাসান এবং হাকিম ও ইবনে হিব্বান এটিকে বিশুদ্ধ বলে 
আখ্যায়িত করেছেন। 


আবু নাদরা বলেন ঃ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাহাবাগণ 
তাদের কোন বন্ধুর পরিধানে নতুন পোশাক দেখলে বলতেন ৪ ০৫১ ০ 
000 4) “পুরনো করে ফেলো এবং আল্লাহ তাংমালা আরো দান. করুন|” 
(আবু দাউদ ও বায়হাকী এটি উল্লেখ করেছেন)। | 
সাহল ইবনে মু'আয তার পিতা ও হযরত আনাসের (রা) মাধ্যমে বর্ণনা করেছেন 
যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন $ যে ব্যক্তি নতুন পোশাক 
পরিধান করে নীচের দোয়াটি পড়বে, আল্লাহ তা'আলা তার পূর্বাপর সব গোনাহ 
মাফ করে দিবেন £ 
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“সব প্রশংসা আল্লাহর হিনিজীমাকে পৌশাকিপরিধাস করিয়েছেন এবং আমার 
* Gam or ও শক্তি ছাড়াই আলীর ভা তা লিপি করেছেন” 


বিপদগ্র্তকে ee Fete we ৬ 5১৩ 


হযরত আৰু ইরা রাঃ রা) রা ্রারাহ বালাই ওয়ালা থেকে বর্ণনা 
করেছেন যে, : যে ব্যক্তি কোন বিপদূখ্তকে দেখে নীচের দু'আটি পড়বে সে উক্ত 
বিপদে পতিত হবে ন[ঃ রা 


১০৯০৭ 58355 59:8০ 


রিতার রা টা al a 
করেছেন এবংসতীঁর বহু সৃষ্টির ওপর -আন্গাকে সর্যাদা দান করেছেন ।” €ভিরমিষী- 
4৬ এ হািস্টি. হাসান) , 





a কী 


২1) ০৪410 মজলিসের কাফফারা .1-'. 

রত নাইন (রো) থেকে aE, ET, STR 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন ৪ কোন ব্যাক্তি যদি এমন কোন মজলিসে বসে যেখানে বহুল 
পরিমাণে অশানীন: ও অর্ধুহীন কথাবার্তা RoR, lacy BE TEP cas edt 
aig tag ee ee ey a 


BQe Bl Mal le 


ee হয়ে-যাবে 
UAE CS খা। এ SEE ৪০০০৭ 98৮৬০ ৫৪০ 
abl eo i. 


“হে আল্লাহ, তুমি অরজীব্‌ পৰিত ॥্রশূলো তোমারই ৷ স্মি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, ছু 
ছাড়া কোন ইলাহ নেই আমি তোমার কাছে কমা প্রার্থনা ক্রছি এবং তোমার 
কাছে তওবা করছি।” (তিরমিযী aaa করে বলছেন, এট হান, 
ও বিশুদ্ধ)! "৭ চিত এজ দা নহি ডে ই oda Se. RED so 

ae 
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অন্য.এক্টি হাদীসে এক্রণাও উল্লেখ আছে-যে, সেই মজলিসে যদি কল্যাণকর ও 
উপকারী কথাবার্তা হুতে থাকে তাহলে এ দু'আ পড়লে নেকীর ওপর সীল মারা: 
হয়ে যাবে। কিন্তু যদি অর্থহীন ও কুৎসিত কথাবার্তা আলোচনা হয়ে থাকে 
তাহলে এ দু'আ তার জন্যরকাফ্ফারা হল যাবে। ১. 

হযরত আবু হুরাইরা রা) রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে বর্ণনা 
করেছেন ঃ যারা এমন কোন মজলিসে অংশগ্রহণ করে আসে, যেখানে আল্লাহকে 
স্মরণ করা হচ্ছে না তাহলে তারা যেন মৃত গাধার পাশ দিয়ে অতিক্রম কৃরে 
এলো। এ অংশগ্রহণ কিয়ামতের দিন তাদের জন্য অনুশোচনী ও মনস্তাপের 
কারণ হবে।। (সুমানে তিরমিযী) হযরত ইয়নে উমার বর্ণনা করেন বে, এমনটি 
খুব কমই ঘটেছে যে, কোন মজলিসের সমাপ্তির পূর্বে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম: নিজের এবং তার সাহাবাদের জন্য নিম্নবর্ণিত দু'আটি 
করেননি $ 


a ee 5 এ+ gl 
i ae, 2,78 


(এ ০১৫ Le crete ০০১- এছ ও ০০০৬ ০৪ 


০9 2 পাপা 76 


5 ১, ৩০৮? ৬০৩০৪ , Cl Gul EL 


বার্ণ 9 ৩9 পু 


ale OE SG Ge Qk এ 
৫১ ৬ 5৮০ 025৭5 Che ys se Gail, 4৮ 
ee EET 
“হে আল্লাহ, আমাদেরকে তোমার এতটা ভীতি দান করো যা আমাদের ও 
তোমার অবাধ্যতার মাঝে আড়াল বা প্রতিবন্ধকতা সৃষ্টি করতে পারে। এতটা 
আনুগত্য দান করো যা আমাদেরকে জান্নাতে পৌছিয়ে দিতে পারে । এতটা দৃঢ় 
বিশ্বাস দান করো যার কারণে দুনিয়ার যে কোন ক্ষতি নগণ্য হয়ে যাবে। হে 
আল্লাহ, যঁতদিন তুঁমি আমাদের জীবিত রাখবে ততদিন আমাদের কান, চোখ ও 
শক্তি-সামর্থ্য যেন অক্ষুণ্ন থাকে এবং এ কল্যাণকে আমাদের পরেও চালু রাখো । 
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যে আমাদের ওপর জুলুম করবে ভার €ধকে আমাদের গ্রক্কিশোধ গ্রহণ করো, যে 
আমাদের সাথে শকত্রতা করবে তাদের বিরুদ্ধে আমাদ্রেরে বিজয় দান.করো। 
দীনের ব্যাপারে আমাদেরকে পরীক্ষায় ফেলো না, দুনিয়াকে আমাদের বড় লক্ষ্য 
এবং জ্ঞান ও বিজ্ঞতার পুঁজি বানিয়ে দিও না এবং এমন লোককে আমার ওপর 
আধিপত্য দিও নঃ যে আঁমাদর প্রতি দয়া প্রদর্শন করবে না” (তিরমিযী 
ee See a) 


মূর্তি ও দেব-দেবীর শপথ, এবং অশ্লীল কথারার্জার কাফফারা 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 'ওয়াসান্পাম বলেছেন £ তোমাদের কেউ যদি শপথ করার 
সয়য় বলে £ 'লাত ও উষ্যার শপথ।" তাহলে তার “লা-ইলাহা ইন্সুল্সান্থ” পড়া 
নউচিত। আর কেউ যদ্দি.তার বন্ধুকে বলে যে; এসো, জুয়ার বাচ্ছি ধরি’ তাহলে 
তার উচিত;করিছু সাদকা করা। যে আল্লাহ ছাড়া অন্য কারো ANON শপ করে সে. 
শির্কে লিগ হয়। বুখারী, মুস্লিম.ও আবু হুরাইরার 'বরাতে ইমাম.আহমাদ) - 
এ হাদীস অনুসারে ফেহেতু-জাল্লাহ ছাড়া, অন্য কারো নামে শপথ কৃরলে”তা 
শির্ক হিসেবে গণ্য হয়, তাই £কালেমায়ে তাশ্ুহীদ' বা একতৃবাদৈর খানীপুনরায় 
পাঠ করাকে নবী সান্লাল্লাহ আলাইহি ওয়াসাল্লাম সেই শির্কের কাফফারা 
'ছিসৈবে গণ্য করেছেন জুয়ার দিঞ্টো'জীহান জানানো অশ্রী্'ও নোংরা কথার 
শামিল । জুয়ার উদ্দেশ্য হচ্ছে অন্যের অর্থ-সম্পদ অন্যায়ভাবে হস্তগত করা ।& 
কারণে এ ধরনের কথার কাফ্ফারী' নির্ধারণ করা হয়েছে জুয়া খেলার ফাফ্ফারার 
ঠিক বিপরীত প্রকৃতির অর্থাৎ সাদকা করা এবং অধ্যায় হায় অন্যদের জন্য 
ব্যয় করা। 
হযরত মুস*আব ইবনে সাঁ"দ ইবনে আবী ওঁয়াক্কাস তার পিতা সা'দ থেকে বর্ণনা 
করেন, আমি তখন সবেমাত্র মুসলমান হয়েছিলাম । আমি লা ও উত্যার শপথ 
করে বসলাম। বিষয়টি নবী সাললাল্ীহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে বললে তিনি 
বললেন ৪ এটা অশ্লীল কথা ।120 4-:৮ 12459 | 91 419 “লা-ইলাহা 
ইল্লাল্পাহু ওয়াহ্‌দাহু লা শারীকালাহু” পড়ে লাতবার-বাম দিকে সু দাও এবং 
ভবিষ্যতে আর কখনো GAA SAT AL : gee 
টীকা £ এ হাদীস নাসায়ী, হে a আমা নী এ 
কথাও আছে যে, তিনবার “আউযুবিল্লাহ... ও পড়বে' । 
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* সঅন্ত্রীলতা বা শীতের ক্ষতিপূরণ 


ain A enti rcs «AS কাতার ওছ 
গীবতে লিপ্ত হয়ে থাকে তাহলে তার কাফ্ফারা হলো- যার গীবত সে করেছে 
তার জন্য মাগফিরাতের দোয়া করবে এবং দু'আটি হলো এই £ ' 


০৩ sist 


4 ০০ “$1 - “হে আল্লাহ, আমাকে ও তাকে ক্ষমা করে দাও ৷” 
বায়হাকী এ হাদীসটি আদৃদাওয়াতূল কাবীর গ্রস্থে উল্লেখ করে লিখেছেন যে, এর 
সনদে দুর্বলতা আছে এ বিষয়ে আলেমগণ দুটি ভিন্নমত পোষণ কমেছে এবং 
দুটিই "ইমাম আহমাদ. ইবনে. হাম্বল : থেকে ..বর্ণিত' হয়েছে। মত: দু”টি হচ্ছে, 
RICE RAST ক্ষেত্রে কি এতটুকুই যথেষ্ট যে) বাক্স গীবত করা হয়েছে: তার 
PEM PROT YT SAAC কিংবা তাঁকে অধহিত করে ভা হালাল করে 
নেয়া জরুরী” বিশুদ্ধ মত হলো, অবহিত করার প্রয়োজন”নেই। শুধু মাগফিরাত 
প্রার্থনা করবে 'ভ্রধং যেসব 'মাহফিলেপ্তার- গীবত করেছে সেসৰ 'মাইফ্ষিলে তাঁর 
সদগুপাবলীর আলোচনা..করূবে ।-শোয়াখুল ইইসান্ামইন্সাম ইবনে তাইজিয়া এ 
MORE A ATRL A ARG করা. জরন্টরী, মনে করেন, তাদের মতে 
গীবতুকরা আর্থিক অধিকার,হরণ করারসমার্থক । দুটি মতের মধ্যে সুস্পষ্ট 
পীর্থকাচ পরিলক্ষিরুদহয় 1-জ্িক অধিকারের: ক্ষেব্রে, মজবুমকে তার মূল্য 
কুথরা সমুপত্রিস্তাণ-অর্থ ফিরিয়ে দেয়া তার-:জন্য সরাসরি উপকারী । সে-ইচ্ছা 
PIAS AAAS Aig Feat HA wha. Sy TEES CP তা 
হতে পারে না$.এখানে, অধিকারকেঅধিরারের মালিকের. কাছে ফেরত দেয়া 
(অর্থাৎ তাকে নিন্দাবাদের কথা জানানো) এর পরিণাম শরীয়ত প্রণেতার উদ্দেশ্য 
লক্ষের সম্পুর্ণ প্রিপৃহ্থঠহরে,। যার.গীরত করা হয়েছে সে যদি তা জানতে 
পারে তাহ্ুল তার হৃদয় মুন, সার আগুনে জুলে উঠবে এবং সে মর্মা্তিক্‌ দুঃখ 
পাবে। খুব বেশটুন তার,মনে স্থায়ী একটা শরুতা ও মনোমালিন্য স্থান করে 
নিতে পারে এবং তার, মন কোনদিনই তা থেকে মুক্ত হবে না! এটা 
| যে, যে কাজ 'পরর্প জঘন্য ফলীফল নিয়ে আসে মহাজ্ঞানী শরীয়ত 
শ্রণেতারু পক্ষ থেকে সে-কাজ্জ অবশ্য-করণীয় করে দেয়া তো দূরের কথা; তা বৈধ 
করার কল্পনাও করা যায় না। মনে রেখো,' বিপর্যয় ও অনিষ্টকর বিষয়কে প্রতিহত 
ALR Fale শরীয়তের মূল উদ্দেশ্য, কর টন EL TO 
আ'লামু। 
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ane oa 
মহান আল্লাহ্‌ বলেন 8 


টা এ 155183005০৩ ৮ US LI Lae 

(9৬1: 5511). Sad Ul aS 
“হে ঈমানদারগণ, প্রকৃতই যদি তোমরা আল্লাহর ইবাদত করে থাক, তাহলে 
যেসব পবিত্র বস্তু আমি তোমাদেরকে দান করেছি তা খাও এবং আল্লাহর 
শুকরিয়া আদায় কর।” | 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ বেটা, (খাওয়া শুরু করার পূর্বে) 
বিসমিল্পাহ্‌ বলে ডান হাতে এবং নিজের সামনের অংশ থেকে খাও। 
(বুখারী-মুষলিম) 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ তোমরা খাদ্য গ্রহণের সময় প্রথমে ‘বিসমিল্লাহ’ বলো। 
বদি প্রথমে বিসমিল্লাহ বলতে ভুলে যাও তাহলে পরে পড় “বিসমিল্লাহি 
আউয়ালাহু- ওয়া আখিরাহ্‌” প্রথম ও শেষ সবই আল্লাহর, নামে)। (আবু দাউদ, 
তিরমিযী, ইবনে মাজা, ইবনে হিব্বান ও মুনযিরী। তিরমিষী বলেন es 
হাদীসটি হাসান ও বিশুদ্ধ ।) 
উমাইয়া ইবনে মুখশী থেকে বর্ণিত। রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের 
উপস্থিতিতে এক ব্যক্তি তার পাশে বসে খাচ্ছিলো । সে বিসমিল্লাহ না বলেই 
খেতে আরম্ভ করলো । সর্বশেষ গ্রাস মুখে দেয়ার সময় সে বললো £ | 

- Sl, 2091 20115 

তা দেখে নবী সাল্লারাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম মুচকি হেসে বললেন £ শয়তান 
প্রথম থেকে তার সাথে খাচ্ছিলো । সে আল্লাহর নাম নিলে সে তার খাওয়া সমস্ত 
খাবার উগরিয়ে ফেলে দিল। (আবু দাউদ, নাসায়ী) রর 
হযরত. আনাস ইবনে মালিক (রা) থেকে বর্ণিত। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ আল্লাহ তাআলা তার বান্দার এ আটরণে খুশী যে, সে. 
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এক গ্রাস খাবার খেলেও তার শুকরিয়া আদায় করে এবং এক ঢোক পানি পান 
করলেও তার শুকরিয়া আদায় করে । (তিরমিযী ও নাসায়ী । মুসলিম; আনাস 
ইবনে মালিকের বরাতে)। | 
হযরত আবু হুরাইরা (রা) বর্ণনা করেন, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম কখনো কোন খাদ্যের সমালোচনা করেননি। ইচ্ছা হলে গ্রহণ 
করতেন, অন্যথায় খেতেন না । (বুখারী-মুসলিম) 

ওয়াহশী ইবনে হার্ব থেকে বর্ণিত 8 সাহাবাগণ বললেন ঃ “হে আল্লাহর রাসূল, 
আমরা খাবার গ্রহণ করি কিন্তু পরিতৃপ্ত হইনা।” নবী (সা) বললেন ঃ “তোমরা 
মনে হয় আলাদা আলাদাভাবে খাবার খাও।” সাহাবাগণ বললেন ঃ জি, হ্যাঁ । 
তিনি বললেন £ “সবাই একসাথে খাবে এবং বিসমিল্লাহ পড়ে খাবে, আল্লাহ 
তা'আলা তোমাদের খাদ্যে বরকত দান করবেন” । (আবু দাউদ, ইবনে মাজা 
উত্তম সনদে)। 

হযরত মু'আয ইবনে আনাস (রা) থেকে বর্ণিত। নবী সাল্লাল্লাহ্‌ আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ “পানাহারের পর যে ব্যক্তি নিচের দু'আটি পড়ে আল্লাহ 
তা'আলা তার পূর্বের সব গুনাহ মাফ করে দেন।” 


৮১৮ ৮০ ০০ 550০ ০0। 9:০০ 5401 4) ০০ 
| ee fl ° 28 
"১৪ Vo 
“সব প্রশংসা আল্লাহর যিনি আমাকে এ খাবার খাওয়ালেন এরং আমার 
চেষ্টা-তদবির ও শক্তি ছাড়াই তা আমার জন্য ব্যবস্থা করেছেন।” (আবু দাউদ, 
তিরমিযী, ইবনে মাজা । তিরমিযী বলেছেন £ হাদীসটি হাসান ও গারীব)। 


আবু সাঈদ খুদরী বর্ণনা করেন ঃ রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
খাওয়া শেষ করে এ দোয়াটি পড়তেন ঃ 


০১4: GS 6305 ৫৮ ও 4) 29 
“সব. প্রশংসা আল্লাহ্র, যিনি আমাকে খাওয়ালেন, পান করালেন এবং 
মুসলমানদের অন্তর্ভুক্ত করেছেন।” (চারটি সুনান গ্রন্থ, ইবনে সুন্নী) 
টীকা £ কোন কোন বর্ণনায় শেষের বাক্যাংশটি আছে ১1.) (১ :5:1*% (এবং 
আমাকে ইসলাম গ্রহণকারীদের, অন্তর্ভুক্ত করেছেন)। 7 
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নাসায়ী নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি: ওয়াসাল্লামের একজন খাদেমের (যিনি ৮ বা ৯ 
বছর নবী সা.-এর খেদমত করেছেন) সূত্রে এ হাদীস বর্ণনা করেছেন যে, নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সামনে খাবার এনে হাজির করলে তিনি 
শুনতেন- নবী (সা) খাদ্য খেতে শুরু করার সময় ‘বিসমিল্লাহ’ বলতেন এবং 
শেষ করার সময় বলতেন ৪. 
52851 ০৮০ ০০০ এ 
“হে আল্লাহ, তুমি খেতে দিয়েছো, পান করিয়েছো, অভাবশৃন্য করেছো, সন্তুষ্ট 
করেছো, সঠিক পথ দেখিয়েছো এবং বাছাই করে নিয়েছো । অতএব, তুমি যা-ই 
কিছু দান করেছো তার জন্য তোমার শুকরিয়া ৷” (ইমাম আহমাদ, উত্তম সনদে) 
বুখারীতে আৰু উমামা বৰ্ণিত হাদীসে আছে যে, দস্তরখান উঠানোর সময় 
রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলতেন ঃ 
VN NL AEG nk Se Cb LF এ পা 
ig ff রন ০৪১85 ovo 2 
০0) 4০০ (০ 
“পবিত্র ও কল্যাণময় সকল প্রশংসা আল্লাহর জন্য । হে আমাদের রব, এ খাবারই 
যেন যথেষ্ট না হয় কিংবা সর্বশেষ না হয় এবং আমি যেন এর প্রতি বেপরোয়া না 
হই (আমাদের পক্ষ থেকে প্রশংসা ও প্রার্থনা করুল করুন)।” 
Chet £ খালেদ ইবনে মা'আন বর্ণনা করেছেন. আমরা আবদুল আ'লা ইবনে হিলালের 
বাড়ীতে খাওয়ার জন্য একত্রিত. হলাম। খাওয়া শেষ করলে আবু উসামা উঠে বলতে 
থাকলেন, আমি খতীব নই এবং খুতবা দেয়ার ইচ্ছাও আমার নেই। তবে আমি এ কথা 
বলতে চাই যে, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে দস্তরখানা উঠানোর 
(জেথবা খাওয়া শেষ করার) পর এ দু'আ পাঠ করতে শুনেছি $ ... 4) ১.০]। 
খালেদ ইবনে মা'আন বলেন ঃ আবু উসামা এ দু'আটি বার বার পড়তে থাকলেন, এমন 
কি-আমরা তা মুখস্থ করে নিলাম । বুখারী ও নাসায়ী এটি বর্ণনা করেছেন। তিরমিযী এর 
প্রতি শুধু ইর্ধগিত দিয়েছেন। | 
ইবনে আব্বাস থেকে বর্ণিত। তিনি বলেছেন ঃ যাকেই খাবার খাওয়াবেন সেই যেন 
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“হে আল্লাহ, এতে আমাদেরকে বরকত দান করো এবং এর চেয়ে ভাল খাদ্য খাওয়াও ৷” 
আর আল্লাহ তাআলা যাকে দুধ পান করাবেন সে বলবে $ 

২05) 455 এ ৪১০ ll “হে আল্লাহ, এতে আর্মীদের জন্য বরকত দান 
করো এবং আরো বেশী করে দাও।” (আবু দাউদ, তিরমিযী, ইবনে মাজা) 7 
ইবনে আ'বাদ বলেন £ আমাকে হযরত আলী (রা) বলেছেনঃ খাদ্যের হক কী তাকি 
জান? আমি বললাম ঃ হে আবু তালিবের পুত্র, খাদ্যের হক কী বলুন।” তিনি বললেন ঃ 
খাদ্যের হক হচ্ছে_ 37) ০৩ এ ১৫৮৫) 40 ৮ 

“আল্লাহর নামে শুরু করছি। হে আল্লাহ, তুমি আমাদেরকে যে রিধিক দিয়েছো তাতে 
বরকত দান কর।” অতপর বললেন £ তুমি কি জান খাদ্যের শুকরিয়া কী? আমি বললাম 
£ খাদ্যের শুকরিয়া কী! বললেন £ খাবার গ্রহণ শেষে এ কথা বলা ঃ 

CAL, ab ৩4৪ ২০ “সকল প্রশংসা সা আল্লাহর যিনি আমাদেরকে 
খাবার খাওয়ালেন এবং পানি গান করালেন” (আর দাউদ, মুসনাদে আহযাদ) ৪ 


- অতিথির কল্যাণের জন্য দুণ্আ- 


-হৃযরত্-আবদুল্সাহ- ইবনে বুস্র থেকে বর্ণিত। তিনি বলেছেন ঃ রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমার পিতার মেহমান হলে আমরা তার. সামনে 
খাদ্য এবং “হারিসা' পেশ করলাম । তিনি তা থেকে কিছু খেলেন। অতঃপর 
খেজুর পেশ করা হলে তিনি খেজুর খেয়ে আঁটি শাহাদাত ও মধ্যমা অঙ্গুলি দিয়ে 
ধরে নিচে ফেলছিলেন। হাঁদীসের বর্ণনাকারী শো'বা বলেন ঃ আমার ধারণা, 
হাদীসটিতে আঁটি নিক্ষেপের কথা উল্লেখের পর এ SANS আছে যে, অতঃপর 
পানীয় আনা হলো। নবী সো) তা পান করার পর ডান পাশে উপবেশনকীরীর 
দিকে এগিয়ে দিলেন। তিনি বিদায় নিতে উদ্যত হলে আঁমার পিতা তার সওয়ারী 
জন্তুর লাগাম ধরে আরজ করলেন ঃ ৷ হে আল্লাহর রাসূল, আমাদের জন্য দু'আ 
করুন। তিনি তাদের জন্য দু'আ করলেন £ 


ESD LED LES এত ৬১৫৪ 


“হে আল্লাহ, তাদের রিযিকে বরকত দান করো, তাদেরকে ক্ষমা করো এবং 
ARTS HT Beat 1” 
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টীকা £ মুসলিম, আবু দাউদ, ভিরুমিয়ী ও ইমাম আহক এটি বর্ণনা করেছেন। আবদুল্লাহ 
ইবনে বুস্র সাফওয়ান ইবনে 'উমার রে)-এর মাধ্যমে আরো একটি দাওয়াতের বিষয় 
উল্লেখ করেছেন যাতে আবদুল্লাহ ইবনে বুস্র রো) নিজেই রাূলুল্লহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
সাল্লামকে দাওয়াত করে এনেছিলেন এবং তাঁর সামনে টা ও লবণ সংযোগে তৈরী 
কোন বিশেষ খাদ্য পেশ করা হয়েছিলে। এ ক্ষেত্রেও তিনি খাওয়ার পর এ দু“আটিই 
'গড়েছিলেন। তাবে এর শেষে এতটুকু কথা অধিক ছিল যে, ০০৫2০ ৮৯৪) 
1৫30 তোদের রিষকের পথ আরো প্রশস্ত করে দাও)। ইমাম নববী বলেন £ এ 
হাদীস থেকে প্রমাণিত. হয় যে, নেককার ও মর্যাদাবান ব্যক্তিত্বের দ্বারা দু'আ করানো 
মুস্তাহাব ।. তাছাড়া মেহমানকে তার মেজবান ভাইয়ের জন্য যে দু'আ করতে হবে তাতে 
তার রিিকের প্রশস্ততা, গুনাহ মাফ এবং রহমত ও বরকতের কথা থাকা উচিত। নবী 
(সী) যে দুআ করেছেন তাতে তিনি দুনিয়া ও আখিরাতের সকল কল্যাণকে একব্রিত 
করেছেন । 

হযরত আনাস রো) বর্ণনা করেন $ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সাপ্দ 
ইবনে 'উবাদার বাড়িতে গেলেন ।.সাঁদ তার সামনে রুটি ও যায়তুন তেল পেশ 
করলে তিনি তা খেয়ে দোয়া করলেন ঃ 

aa ০ ৩ রনি aaa So a 
খাবার গ্রহণ করে এবং ফেরেশতারা তোমাদের জন্য দু'আ করে।” 

হুযরত জাবির (রা) থেকে বর্ণিত। আবু হায়সাম ইবনে তিহান “খাবার ব্যবস্থা 
করে নবী- সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এবং তীর সাহাবাদের দাওয়াত 
করলেন। লোকজনের খাবার গ্রহণ শেষ হলে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বললেন ৪ “তোমাদের ভাইকে প্রতিদান দাও।” লোকজন জিজ্ঞেস করলো ৪ “হে 
আল্লাহর. রাসূল, কি প্রতিদান দেব?” তিনি বললেন ঃ “কোন ব্যক্তি যখন তার 
বাড়ীতে যাবে এবং খাবার গ্রহণ. করবে তখন তার কল্যাণের জন্য দুআ করবে। 
এটাই তার প্রতিদান ৷” (আৰু দাউদ). 
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নতুন ফল দেখে দু'আ 

হযরত আবু হুরাইরা (রা) বলেন ঃ মওসূমের নতুন ফল উঠলে লোকজন তা 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আল্লাইহি ওয়াসাল্লামের খেদমতে পেশ করতো । তিনি দু'আ 
করতেন ঃ 
UWE EL id DYE 0৮505 ৬১৫০৫ 

০ 4১0 ০৩৬ 
“হে আল্লাহ, আমাদের ফলে বরকত দান করো। আমাদের শহরে বরকত দান 
করো । আমাদের সা'-তে বরকত দান করো এবং আমাদের 'মুদ্দে' বরকত দান 
করো।” 
এরপর সেই ফলটি তিনি সর্বাপেক্ষা কমবয়সী শিশুকে দিতেন। (মুসলিম) 


চাদ দেখার-দু“আ 
আবদুল্লাহ ইবনে উমার (রা) বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
নতুন চাদ (প্রথম রাতের চাদ) দেখলে বলতেন $. 
1973659454৫ ৩০ এম 22 
a পা Le 8 ৪৮৮ 8 2 oF ood 
Maly, Ge POPS AS ০০৯৯৭, 
“আল্লাহ সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ। হে আল্লাহ, এ চাদকে আমাদের জন্য শাস্তি, ঈমান ও 
নিরাপত্তার সাথে উদিত করো এবং যে কাজ তুমি পছন্দ করো ও সন্তুষ্ট হও সে 
কাজের তাওফীক লাভের কারণ বানাও। হে চাদ, আমাদের ও তোমার রব 
আল্লাহ ।” 
টীকা £ তিরমিযী, দারেমী ও মুসনাদে আহমাদ ইবনে হাম্বল । সহীহ ইবনে হিব্বানে এ 
হাদীসটি তালহা ইবনে উবায়দুল্লাহ তার পিতার মাধ্যমে তার দাদা থেকে কিছুটা শাব্দিক 
তারতম্যসহ বর্ণনা করেছেন । ইবনে হাজার এ হাদীসটিকে 'হাসান' বলেছেন। দারেমী 


আবদুল্লাহ ইবনে “উমার (রা) থেকে এ হাদীসটি বর্ণনা করেছেন। “আল্লাহু আকবার” 
কথাটি দারেমী বর্ণনা করেছেন। আর কোন বর্ণনাতে কথাটির উল্লেখ নেই। 
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সুনানে আবু দাউদে বৰ্ণিত হয়েছে। কাতাদা বলেছেন, আমার কাছে এ হাদীস 
পৌছেছে যে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম নতুন চাদ দেখে তিনবার 
বলতেন $ 


° , ॥ | HB 7 ৪ | ie 
AAS (6 iN WY ০ ১১:১১ ০৯৮ ৩০৯ 


১০৮ 9৮ 
“হে আল্লাহ্‌, এ চাদ কল্যাণ ও সুপথ প্রাপ্তির চাদ হোক! কল্যাণ ও সুপথ প্রাপ্তির 
চাদ হোক! আমি সেই আল্লাহর প্রতি ঈমান এনেছি যিনি তোমাকে সৃষ্টি 
করেছেন।” 

তারপর বলতেন ঃ 


65766555114 52 


“সমন্ত প্রশংসা আল্লাহর যিনি অমুক মাস (নাম উল্লেখ করে) বিদায় করেছেন 
এবং অমুক মাসের সূচনা করেছেন।” = 


ইফতারের দু'আ 


আবু হুরায়রা (রো) বর্ণনা করেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন ঃ তিন প্রকার লোকের দু'আ ফিরিয়ে দেয়া হয় না। রোযাদারের 
ইফতারের সময়ের দু“আ, ন্যায়বিচারক শাসকের দোয়া এবং মজলুমের দু'আ। 
(তিরমিযী ঃ হাদীসটি হাসান) ইবনে মাজাতে বর্ণিত হয়েছে, ইবনে আবী 
মুলায়কা হযরত আবদুল্লাহ ইবনে উমার (রা) থেকে বর্ণনা করেন £ আমি 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্পাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি, “রোযাদার 
ইফতারের সময় যে যে দু'আ করেন তা প্রত্যাখ্যাত হয় না।” 

ইবনে মুলায়কা বলেন, আমি আবদুল্লাহ ইবনে উমারকে ইফতারের সময় এ 
দু'আ পড়তে শুনেছি ৪ 

. পি টাও 0656 লে এক এনে 2 
“হে আল্লাহ, আমি তোমার রহমতের অসীলা দিয়ে- যা সবকিছুকে পরিব্যাপ্ত 
করে আছে- তোমার কাছে আমাকে ক্ষমা করে দেয়ার প্রার্থনা করছি।” 
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১১৬৮57৮5582 
রোযার ইফতার করার হ্বময় এ দু'আ করতেন £ ..: 
ze 2১1 ae, coe ০, এট 
রিষিক দ্বারাই ইফতার করছি।” 
এ ই 
CHG Ue ass sar 
“হে, আল্লাহ, EE EE EOE TTT OO 1 


এবং তোমার দেয়া রিযিকের দ্বারা ইফতার করছি। তুমি আমাদের থেকে তা. 
See een ent 
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= eB অধ্যায় 











||. “আল্লাহ তা'আ্যলার যিকর (স্বরণ) সরাসরি নিরাময়কারী। [| 
কিন্তু কোন মানুষের নাম জপ করা এবং স্মরণ করা সরাসরি . | 
|| রোগাক্রমণ.! যদি (কষ্টের সময়), আল্লাহর নাম স্মরণ করো 
[|| তাহলে তা. তোমাকে নিরাময় করবে এবং সুস্থতা এনে | 
|| দেবে। আর যদি গাফলতি করো তাহলে রোগ পুনরায় |] 
1 আক্রমণ করবে।” ind 
|... বোক্হাকীন্র বরাতে ইমাম মাকহুল TEES 
| সুরসাহ্ল হিসেবে এটি বর্ণনা কল্পেছেন 1) 
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কষ্টদায়ক জীবজস্তুর দংশন এবং কষ্ট ও ব্যথা দূরীকরণের আমল 


হযরত আবদুল্লাহ ইবনে আব্বাস রাদিয়াল্লাহু আনহুমা থেকে বর্ণিত। রাসূলুল্লাহ 
সান্নাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম হযরত হাসান ও ছুসাইনন্বরু নিচের কালেমা পড়ে 
ফুঁক দিতেন এবং বলতেন যে, এ দু'আর সাহায্যেই তোমাদের পূর্বপুরুষ হযরত 
ইবরাহীম খলীলুল্াহ (আ) হযরত ইসমাঈল ও ইসহাক (আ)-কে ফুঁক দিতেন £ 
0০ 5০৬০ 9৬55 0৫5 GI AU ০4৪ ০5 


(৬৭৮) 29১০ 
“আমি তোমাদের জন্য প্রত্যেক শয়তান, প্রতিটি কষ্টদায়ক বস্তু এবং সব রকমের 
বদনজর থেকে আল্লাহর পূর্ণাঙ্গ কালেমাসমূহের আশ্রয় প্রার্থনা করছি।” 
(তিরমিযী) . 
টীকা £ তাবীজ-কবজ এবং ঝাড়ফুঁক সম্পর্কে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে 
যেসব হাদীস বর্ণিত হয়েছে তাতে তাবীজ-কবজ নিষিদ্ধ হওয়ার উন্লেখও আছে এবং তার 
বৈধতার বিষয়ও আছে এ কারণে আলেমগণ এঁসব হাদীস সামনে রেখে তা থেকে 
তিনিটি বিষয় গহণ করেছেন ঃ 
১. নবী (সা) প্রথম দিকে মুশরেকী ধ্যান-ধারণাকে পুরোপুরি উৎখাতের জন্য তাবীজ-কবজ 
ও ঝাড়ফুক নিষিদ্ধ করে দেন। কিন্তু পরে আবার অনুমতি দিয়েছিলেন । বেশ কিছু হাদীস 
থেকে এর সমর্থন পাওয়া যায়। হযরত জাবির (রা) বর্ণনা করেন, আমার মামা বিচ্ছু দংশন 
করলে ঝাড়ফুঁক করতেন। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে এ কাজ 
করতে নিষেধ করলে তিনি তার কাছে উপস্থিত হয়ে বললেন £ আমি বিচ্ছু দংশন করলে 
ঝাড়ফুঁক করি, আপনি কি এ কাজ করতে নিষেধ করেছেন? নবী (সা) বললেন ঃ কেউ 
তার ভাইদের উপকার করতে পারলে করুক । হযরত আনাস (রা) থেকে বর্ণিত। তিনি 
বলেছেন ঃ নবী (সা) বদনজরের জন্য ঝাড়ফুঁকের অনুমতি প্রদান করেছিলেন। হযরত 
আয়েশা (রা) থেকে বর্ণিত। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বিষাক্ত জন্তুর কামড় বা 
দংশনের ক্ষেত্রে ঝাড়ফুঁকের অনুমতি প্রদান করেছিলেন । (মুসনাদে আহমাদ, প্রভৃতি) 
২. এক্ষেত্রে নবী (সা) এমন সব বাক্য ও তন্ত্রমন্ত্র আওড়াতে নিষেধ করেছেন যা অর্থহীন 
ও অবোধ্য। কারণ, এতে শির্ক ও কুফরির সংমিশ্রণের সন্তাবনা থাকে । এরপর থাকে 
কুরআনের আয়াত কিংবা অর্থপূর্ণ যিকর-আযকারের সাহায্যে ঝাড়ফুঁক করার বিষয় । এটা 
শুধু জায়েযই নয়, বরং সুন্নাত । এ বিষয়ে কতিপয় হাদীসও আসার থেকে দিকনির্দেশনা 
লাভ করা যায়। 
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আসমা বিনতে উমায়েস বলেন £ হযরত জা'ফর বিন আবু তালিবের ছেলে-মেয়েরা হালকা 
ও দুর্বল হতো । নবী (সা) এর কারণ জিজ্ঞেস করলেন। আমি বললাম, তারা বদনজরের 
শিকার হয়ে যায় । আমি কি.তাদেরকে ঝাড়ফুঁক করবো? নবী (সো) জিজ্ঞেস করলেন-ঃ 
কিসের সাহায্যে ঝাড়ফুক করবে? আমি তার সামনে কিছু দু'আ পড়লাম ৷ তিনি তা শুনে 
বললেন £ ঠিক আছে, ঝাড়ক্টুক করবে ।” (ইমাম আহমাদ) - 

বিচ্ছু দংশন করলে “আমর ইবনে হাযম ঝাড়ফুঁক করতেন। মদীনার. এক মহিলাকে বিচ্ছু 
দংশন করলে তাকে ডাকা হলো। কিন্তু তিনি যেতে অস্বীকৃতি জানালেন । বিষয়টি নবী 
(সা) পর্যস্ত পৌছালে তিনি তাকে ডেকে পাঠালেন “আমর বললো ঃ হে আল্লাহর রাসূল, 
আপনি এ কাজ করতে নিষেধ করেন তাই“আমি অস্বীকৃতি জানিয়েছি। নবী (সা) বললেন 
ঃ তুমি কিসের সাহায্যে ঝাড়ফুঁক করো তা আমাকে শোন্াও ।.তিনি নবী (সা)-কে.তা 
শুনালে নবী সো) তাকে অনুমতি দান করলেন। হযরত “উমায়ের (রা) অনুরূপ একটি 
ঝাড়ফুঁকের কথাগুলো শুনালে নবী (সা) তার মধ্য থেকে কিছু কিছু শব্দ বাদ দিলেন (যা 
সন্দেহজনক ও দুর্বোধ্য ছিল) এবং অবশিষ্ট কথাগুলো রেখে তার সাহায্যে ঝাড়ফুঁক করার 
অনুমতি দিলেন। 

৩."ঝাড়ফুক সম্পর্কে ধারণা যদি এরূপ হয় যে, মূল রোগ নিরাময়ের ক্ষমতা আল্লাহর 
হাতে এবং বিপদ ও কষ্টের সময় ঝাড়ফুঁক করা আল্লাহর সামনে কাকুতি-মিনতি, সাহায্য 
ও মাগফিরাত'কামনা এবং তার পবিব্র নামসমূহের অসীলা দিয়ে 'ভার রহমত লাভের ' 
একটি পন্থা মাত্র" তাহলে এতে কোন দোষ নেই এবং তা নিষিদ্ধও নয়। কিন্তু যদি এমন 
বিশ্বাস থাকে যে, এসব বাক্যের গঠনপ্রকৃতিতেই এমন ক্ষমতা বিদ্যমান যে, এর দ্বারা 
রোগীর রোগ নিরাময় হয় এবং কষ্ট ও বিপদাপদ কেটে যায় তাহলে সে ক্ষেত্রে এটা 
মুশ্বরিকানা আকীদা, তাই নিষিদ্ধ । এ কারগেই ইমাম মালিক (র) ইহুদী ও খৃষ্টানদের দ্বারা 
ঝাড়ফুক করানো জায়েয মনে করেন না। কারণ, তাদের তন্ত্রমন্ত্রে সেই সতর্কতা থাকবে 
না সুন্নাতের অনুসারী একজন মুসলমান যার খেয়াল রাখতে পারে। 

হযরত আবদুল্লাহ ইবনে মাসউদ রো) সৃম্পর্কে আবু দাউদে ও ইবনে মাজাতে এ মর্মে 
একটি হাদীস বর্ণিত হয়েছে যে, তিনি বাড়িতে ফিরে স্ত্রীর গলায় একটি সৃতো বীধা দেখে 
জিজ্ঞেস করলেন £ এটা কী? সে বললো, এটা আমার জখম নিরাময়ের কবজ । তিনি উঠে 
তা কেটে ফেললেন এবং বললেন ঃ আবদুল্লাহর পরিবারের সাথে শিরকের কোন সম্পর্ক 
থাকতে পারে না । আমি নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাক্সাম থেকে শুনেছি, “তন্ত্র, 
যাদুটোনা, টোটকা, তাবীজ-কবজ শিরকের অন্তর্ভুক্ত ।” এরপর তিনি বললেন, 
ওয়াসাল্লামের এই দু'আ দ্বারা করো ঃ 


SCE dl pS Ll ৮৯] 


অনুরূপ নবী সালাহ আলাইহি ওয়াসাল্লাম এক ব্য্তির বাহুতে তামার বালা দেখে অত্যন্ত 
অসন্তুষ্ট হলেন এবং তার বাহু থেকে বালাটি খুলে ফেললেন। 
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তবে কুরআনের আয়াত, এবং হযরত জিবরাইল (আ)-এর শেখানো দু'আসমূহের সাহায্যে 
তিনি নিজেও 'ঝাড়ফুঁক করতেন এবং অন্যদেরও উৎসাহিত করতেন। ইমাম ইবনে 
PRAT MSE অধ্যায় যেসব দু'আ উদ্ধৃত করেছেন নবী (সা) সেগুলো প্রায়ই আমল 
ৰ্রতেন। আর নেইসব দু'আ শেখার জন্য সাহাবা কিরাম রো)-ে উৎসাহিত করতেন । 
(এ বিষয়ে আল্‌ ফাতহুর রব্বানী গ্রন্থে বহু সংখ্যক হাদীস উদ্ধৃত হয়েছে)। 


হযরত আবু সাঈদ ঝুঁদরী (রা) বর্ণনা করেন, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের সাহাবাদের একজন সাপে-কাটা এক ব্যক্তিকে সূরা ফাতেহা পড়ে 
ঝাড়-ফুক করেছিলেন । তিনি আয়াত পড়ে পড়ে দংশিত ব্যক্তিকে তার থুথু 
'লাগিয়ে-দিচ্ছিলেন। এভাবে রোগী অনুভব করতে-থাঁকলো, যেন তার বন্ধন খুলে 
গেছে। সে ভালভাবেই হাটতে-শুরু করলো এবং তার আর কোন কষ্টই থাকলো 
না | (বুখারী, মুসলিম, আবু দাউদ, তিরমিযী ও ইবনে মাজা) wD 
হযরত আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা বলেন £ কেউ যখন কোন কষ্টে নিপতিত হতো 
কিংবা কারো কোন ফৌড়া বা যখম হতো, তখন নবী সাল্লাল্লাহু :আলাইহি 
ওয়ানাল্লাম তার পবির আঙ্গুলে মুখের লালা লাগিয়ে. মাটির ওপর রাখতেন 
(যাতে কিছু মাটি লেগে যায়) .এবং পরে উক্ত আঙ্গুল ব্যথারু স্থানে স্পর্শ 
করাতেন। এ হাদীসের বর্ণনাকারী সুফিয়ান ইবনে উয়াইনা হাদীসটি বর্ণনার সময় 
7 রি 


(2৮5. 84k ee 


| : in ১8. 


“আল্লাহর নামে আমাদের ভূমির মাটির, বরকতে এবং আমাদেরই কারো মুখের 
লালায়.আমাদের রবের নির্দেশে আমাদের রোগাক্রান্ত মানুষ নিরাময় লাভ 
করুক,” 

ME ET HEED OEE ECE a, নৰী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি: ওয়াসাল্লামের: পরিবারের কেউ যখন কষ্ট বা ব্যথায় আক্রান্ত 
হতেন তখন তিনি নিন্ো্ত দু'আটি' পড়ে তার পবিত্র ডান হাত তার শরীরের 
হি কমতে ঃ 


চা] cal al, 2৭ ৮৯১ sO ii 
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“হে আল্লাহ, সমস্ত মানুষের রব, কষ্ট দূর করো এবং নিরাময় দান করো । কেবল 
তুমিই নিরাময় দানকারী? তোমার নিরাময় ছাড়া আর কো নিরাময় নেই। 
eae esas ances eee বেখারী ও মুসলিম) 
POE NE শরীরে স্যার অভিযোগ করণাম। ইসগাস পরের 
সময় থেকেই আমি এ ব্যথায় কষ্ট পেয়ে আসছিলাম । এতে নবী (সা) আমাকে 
শিখিয়ে দিলেন যে, বেদনাযুক্ত স্থানে হাত রেখে তিনবার “বিসমিল্লাহ” পড়ে 
সাতবার নিচের দু'আটি পড় $ 

330, শা LG ১, 499489 all iy ১51 
“আমি যে কষ্ট ভোগ করছি এবং যার আশংকা করছি তা থেকে আল্লাহর শি, 
মর্যাদা ও কুদরতের আশ্রয় প্রার্থনা করছি।” (সহীহ মুসলিম) Lhe 
হযরত আবদুল্লাহ ইবনে আব্বাস রদিয়াল্লাহ আনহুমা থেকে বর্ণিত। নবী 
সা্লান্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ মৃত্যুর লক্ষণ প্রকাশ পায়নি এমন 
কৌন-রোগীর পরিচর্যা বা সাক্ষাতে গিয্র-কেউণ্যগি সাতবাধ নিচের দু'আটি পড়ে 
তাহলে আল্লাহ তা'আলা তাকে সুস্থতা দান করবেন ঃ 


০5590859501 এ gale PARTE 
REN oat we REN sR as Ra কাছে 
তোমার-নিরাময় ও সুস্থ জন্য প্রার্থনা করছি।” (সুনানে তিরমিযী) 


হযরত আবুদ দারদা (রা) বলেন, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে এ কথা বলতে শুনেছি যে, ভিতরে রানা 
ভাইয়ের কষ্ট হলে এ দু'আ পড়বে ৪: 


ক 2 


৮০ ০ ৩6০ ০০ ০০৪ CL sh ae 
১52৯০ 0০৯৬ ০ গা ০৮০ ৮৫০০০১এ০ 
J bell 5,25 GUESS, Lace ioe, tl ১০০৭ 
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pol ০৯৪০ 4১০ ০৮ 2৬৩০ ০০০০ ৮2০০ 
“আল্লাহ আমাদের রব, যিনি আসমানে আছেন। হে আল্লাহ, তোমার নাম পবিত্র । 
তোমার .আদেশ আসমান ও. যমীনকে পরিব্যাপ্ত করে আছে। যেমন আসমানে 
তোমার রহমত অবতীর্ণ হয়, পৃথিবীতেও তোমার রহমত নাধিল কর। আমাদের 
গোনাহ ও ক্রুটি-বিচ্যুতি ক্ষমা করে দাও। তুমি পৃতঃপবিত্র মানুষদের রব । তুমি 
তোমার রহমত ও নিরাময়ের ভাণ্ডার থেকে এই ব্যথা ও কষ্টের জন্য নিরাময় ও 
রহমত নাযিল কর ।” (আবু দাউদ, নাসায়ী, হাকিম) 


হারানো বস্তু ফিরে পাওয়ার দু'আ 
আলী ইবনে 'আইনী সুফিয়ান, ইবনে ‘আজলান ও ‘উমার ইবনে কাসীর ইবনে 
আফলাহের মাধ্যমে বর্ণনা করেছেন যে, হযরত ইবনে ‘উমার রাদিয়াল্লাহু 


আনহুমার নিয়ম ছিল, ০০০০০০৮০০০৩ 
বলতেন £ 


রি TaN ys ৯৪ এ) ১৩ tal co al 

Mads ¢ ৩৪৬০০ ৩৫ wil, wrk de le 
“হে আল্লাহ, তুমিই হারানো বস্তুর মালিক, পথহারাকে হিদায়াত দানকারী, তুমিই 
গোমরাহী থেকে সঠিক পথেএনে থাক। তোমার মহিমা ও কর্তৃত্বের সাহায্যে 
আমার হারানো বন্তু আম্মাকে ফিরিয়ে দাও। তা তোমারই দান এবং তোমার দয়া 
ও মেহেরবানীতে আমি লাভ করেছিলাম ।” (তোবারানী) 
অন্য একটি সনদে হাদীসটি এভাবে বর্ণিত হয়েছে যে, এক ব্যক্তি হযরত "উমার 
(রা)-এর কাছে তার হারানো বস্তু ফিরে পাওয়ার ব্যাপারে জিজ্ঞেস করলে তিনি 
বললেন, ওযু করে দুই রাক“আত নামায পড় এবং আত্তাহিয়াতু পড়ে এ দু'আ 
করোঃ ৯ রা me - 
05] ০০ ৩4 29] ৩১ ০00 90 4) 
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“হে আল্লাহ, হারানো বস্তু ফেরতদানকারী, পথ-হারাকে পথ প্রদর্শনকারী । তুমি 
্রষ্টপথ থেকে সঠিক পথে এনে থাক । তোমার মহিমা ও কর্তৃত্বের দ্বারা আমার 
হারানো বস্তু আমাকে ফিরিয়ে দাও। তা তোমারই দান ও মেহেরবানী।” 
(বায়হাকী ঃ এ হাদীসটি. মওকুফ এবং হাসান) 


এ কথাও বর্ণিত হয়েছে যে, যার কোন বস্তু হারিয়ে যাবে সে যদি এ দু'আ পড়ে- 


Ab de 9 এ ৮০ 5752 ৮] ৮৩ ও 
“হে সেই মহান সত্তা, যিনি সব মানুষকে এমন একদিন একত্রিত করবেন যে 
দিনের ব্যাপারে কোন সন্দেহ নেই, আমার হারানো বস্তু আমাকে ফিরিয়ে দাও ।” 
তাহলে আল্লাহ তা'আলা তাকে অবশ্যই সফল করবেন। 


গাঁধা, মোরগ এবং কুকুরের ডাক শুনে পড়ার দু'আ 


হযরত আবু হুরাইরা বলেন, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেনঃ 
তোমরা গাধার ডাক শুনলে পড়বে $ pan soe aby! ১৮৮1 I 


সে শয়তানকে দেখে এরূপ কর্কশ শব্দ করেছে। মোরগের ডাক শুনলে আল্লাহর : 
অনুগ্রহ প্ৰাৰ্থনা PACS কারণ, সে ফেরেশতাদের দেখতে.পেয়েছে। 
টীকা £ বুখারী, মুসলিম, তিরমিযী, মুসনাদে আহমাদ এবং অন্যান্য হাদীস সে এ 
হাদীসটি বর্ণিত হয়েছে। 

কাজী আয়ায বলেন'ঃ মোরগের ডাক শুনে আল্লাহর মেহেরবানী প্রার্থনা করার অর্থ হলো, 
যেহেতু ফেরেশতারা উপস্থি আছে, ভাই কল্যাণ প্রার্থনা করে দু'আ করলে তারা “আমীম' 
বুলবে, দু'আকারীর জন্য ক্ষমাপ্রার্থনা করবে এবং তার একনিষ্ঠতার সাক্ষ্য দান করবে। 


হযরত জাবির (রা) বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ঃ 
তোমরা কুকুরকে ঘেউ ঘেউ করতে এবং গাধাকে তার কর্কশ স্বরে ডাকতে 
শুনলে তার থেকে আল্লাহর আশ্রয় প্রার্থনা কর। এসব জন্তু এমন কিছু দেখে 
থাকে যা তোমরা দেখতে পাঁওনা। (আবু দাউদ, ইমাম আহমাদ, ইবনে হিব্বান 
ও হাকিম) 
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আগুন লাগলে পড়ার দু'আ . 
“আর্নর ইবনে শু“আইব ভার পিতা ও দাদার মাধ্যমে বর্ণনা করেছেন যে, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন £ তোমরা কোথাও আগুন 
লাগতে দেখলে ‘আল্লাহু আকবার’ বলবে । তাকবীর আগুন নির্বাপিত করে । , 


ক্রোধ প্রশমনের দুআ ও a 
মহান্‌ আল্লাহ বলেন ঃ 


ya 


-,8 4770-7 


ait. 406 ES Lh 


sp gat 
“দি কখনো শয়তান তোমাকে রোচিত করে ভাহলে আল্লাহর জর রথ 
কর। তিনি শ্রবণকারী ও জ্ঞানী" : 
সুলায়মান ইবনে সুরাদ+রো) বলেন $ আমি নবী সাল্লাল্লাই আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের নিকট বসে. ছিলাম.।- এমন সময় "দুই ব্যক্তির মধ্যে গালি-গালাজ 
হতে থাকলো । অতিমাত্রায় ক্রুদ্ধ হওয়ায় তাদের একজনের গ্েহারান্রক্তিম হয়ে 
উঠছিলো। %.অবস্থা দেখে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন $ আমি, 
এমন একটি কথা জানি যা সে পড়লে তার উত্তেজনা প্রশমিত হবে । যদি.£স 
“আউযুরিল্রাহি মিনাশ্‌ শাইতানির রাজীম' ডি উতর তি হয 
যাবে: (বুখারী-ও মুসলিম) . ক 
আতিয়া ইবনে উরওয়া বলন, se পাই আলাইহ সাত বলে 
আর পানি আগ্ুনকে ere করতে পারে। তাই তোমাদের কারো মধ্যে যখন 
ক্রোধ সঞ্চারিত হবে তখন সে যেন ওযু করে। (আবু দাউদ) | 
অন্য একটি হাদীসে আছে-যে, নরী সো) উপদেশ দিয়েছেন, যদি ক্রোধ কাউকে 
কাবু করে ফেলে এবং সে যদি দণ্ডায়মান থাকে তাহলে বসে পড়বে এন্নং বসে 
থাকলে শুয়ে পড়বে । 
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মহান আল্লাহ বলেন ৪ 
4081 a adie CEB ut Es, 


“তুমি খন নিজ বাগানে প্রবেশ করছিলে তখন কেন-এ কথা বললেলা যে, তাই 
RU ATER HRC আর আল্লাহর দেয়া শক্তি ছাড়া কোন শক্তি নেই।" 
(সূরা কাহাফ) 

নৰী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেনঃ $ রদনজর বাস্তবতা সম্মত। তিনি 
আমারো বলেছেনঃ কোন ব্যক্তি নিজের মধ্যে এবং নিজের সম্পদের মধ্যে পছন্দনীয় 
কোম জিনিস দেখলে তার জন্য আল্লাহর কাছে কল্যাণ ও ৰরুকতের'দু'আ.করবে। 
কারণ, বদনজর সত্য । তিনি আরো বলেছেন $ যে ব্যক্তি'কোন:জিনিসে নিজের 


বদনজর লাগার আশঙ্কা করবে সে বলবে ঃ as Ew elit হে আল্লাহ, 
এর মধ্যে আমাদের জন্য কল্যাণ দান কর।” 


টাকা. ৪ 5 0 (বদনজর বাস্তবতাসম্বত)। এ হাদীসটি UR eT ge I 
হাদীস গ্রন্থে উল্লিখিত হয়েছে। মুসনাদে আহমাদে বর্ণিত হয়েছে যে, বদনজর পাহাড়কেও 
স্থানচ্যুত করে দেয়। কুরতুবী রলেন £ অধিকূংশ আলেম বদনজরের রিষয়টি সত্য বলে 
মনে করেন। আহলে সুন্নাতের মত এটিই। কেবলমাত্র বিদআতীরা এটি অবিশ্বাস করে। 
তাদের চোখের ওপর পর্যবেক্ষণের আবরণ পড়ে আছে। 


আবু সাঈদ খুদরী (রো) বলেন £ সুরা ফালাক ও সূরা নাস নাধিল হওয়ার পূর্বে 
উন্মাদ রোগ ও বদনজর থেকে রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লায় আল্লাহর 
আশ্রয় প্রার্থনা করতেন ।-কিন্তু সূরা ফালাক ও নাস নাযিল হওয়ার -পর সুক্ধা 
Se RE NT ee 
হ্বাসান, ইবনে মাজা) 

টীকা :: এটি মূলতঃ নাসায়ী, ইবনে মাজা, ডিএ 
দীর্ঘ হাদীসের অংশবিশেষ | ইবনে হিষ্বান ও হার়সামী, বলেছেন, গ্রটি.বিশুদ্ধ হাদীস এ 
বিষয়ে বিস্তারিত বর্ণনা হলো, আবু উমামা তার পিতা সাহল ইবনে হানীফ থেকে বর্ণনা 
করেছেন যে, তার পিতা রাসূলুল্লাহু-সাললাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের স্রাথে মক্মা গলেন। 


আয়কারেআসনুনাহ ১৬৭. 
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জুইফা উপত্যকায় পৌছে তার পিতা সাহল গোসল করতে আরন্ত করলে রাবী“আ ইবনে 
আমের তাকে দেখে ৰললেন £ কোনো অবিবাহিতা যুবতী মেয়েরও এতো সুন্দর দেহ 
আমি দেখিনি। সাহলের দেহ ছিলো খুবই ফর্সা এবং সুন্দর-সুগঠিত । রাবী'আ এ কথা 
বলার সাথে সাথে সাহল সংজ্ঞা হারিয়ে ফেললেন। লোকজন বিষয়টি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লায়কে অবহিত করে. বললো ঃ হে আল্লাহর রাসূল, সাহলের জন্য কিছু 
করুন৷ সে তো মাথাই তুলছে না। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম জিজ্ঞেস করলেন 8 
এ ব্যাপারে তোমরা কি কাউকে দোষী মনে করো? তারা বললো £ রাবীআ ইবনে আমর 
তাকে দেখেছে । নবী (সা) রাবী'আকে ডেকে আনলেন এবং তার প্রতি অসন্তুষ্টি প্রকাশ 
করে বললেন ঃ তোমরা তোমাদের ভাইকে হত্যার জন্য কেনো এমন বদ্ধপরিকর হয়ে 
যাও?. তোমরা যখন কোনো আকর্ষণীয় জিনিস দেখলে তখন কেনো তাতে বরকতের জন্য 
দু'আ করলে না? এরপর তিনি তাকে গোসল করার নির্দেশ দিলেন। রাবী'আ তার 
মুখমণ্ডল, দুই হাত, কনুই, হাটু, পায়ের কিনার এবং লুঙ্গির নীচের অংশ একটি পাত্রে ধুয়ে 
ফেললো । অতঃপর একব্যক্তি উক্ত পানি তার মাথা ও পিঠের ওপর ঢেলে দিলো এবং 
পাত্রটি তার পেছনে উল্টিয়ে রাখা হলো । ইতিমধ্যে সাহল সংজ্ঞা ফিরে পেলো। তার 
ওপ্রর আর কোনো প্রভাবই. অবশিষ্ট থাকলো না। আল্লামা ইবনে আবদুল বার তার “আত্‌ 
তামহীদ”-এ লিখেছেন যে, এমন অবস্থায় “আল্লাহুম্মা বারেক লানা ফীহ” পড়া উচিত। 
কোনো কোনো আলেম থেকে একথাও উল্লিখিত হয়েছে যে, এমন পরস্থিতিতে WHS 
০৬0 ১:৮1 21 “আল্লাহ মহা কল্যাণময়, সর্বোত্তম স্রষ্টা" বলা উচিত। বাষৃযার 
হযরত আনাস থেকে বর্ণনা করেছেন যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন'ঃ যে ব্যক্তি পছন্দনীয় কোনো.জিনিস দেখে 414 1 %৮$ 4 411? Ls. 
পড়বে, সে জিনিসের কোনো ক্ষতি হবে না। 


ভালোমন্দ এবং কুলক্ষণ নির্ণয়ের বর্ণনা 

নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন $ ছূত এবং কুলক্ষণ বলে কিছু 
নেই। সবচেয়ে উত্তম কথা হলো শুভ লক্ষণ হিসেবে গ্রহণ ফরা। সাহাবা কিরাম 
জিজ্ঞেস করলেন $ শুভ লক্ষণ গ্রহণ করা কি? নবী সে) বললেন ঃ মানুষের কানে 
ভালো কথা শ্রণত হওয়া (বুখারী ও মুসলিম)। নবী সাল্লাল্লাছ আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম. শুভ লক্ষণ গ্রহণ পছন্দ করতেন । উদাহরণ স্বরূপ বলা যায়, তিনি 
করলেন £ তোমার নাম কি? সে বললো $ বুরাইদা (অর্থাৎ শীতলতা) একথা 
শুনে নবী (সা) বললেন £ আবু বাক্র, আমরা শীতলতা লাভ করবো। 

১৬৮ আযকারে মাসনূনাহ 
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টীকা : এ হাদীসটিতে একথাও উল্লেখ আছে যে, নবী (স) বুরাইদা (রা) কে জিজ্ঞেস 
করলেন ঃ তুমি কোন্‌ গোত্রের লোক? সে বললো £ আসলাম গোত্রের । নবী (স) আবু 
বাক্‌র (রো) কে বললেন £ আবু বাক্র, আমরা নিরাপদে আছি। তিনি তার পরিবারের নাম 
জিজ্ঞেস করলেন £ সে বললো $ সাহম (আভিধানিক অর্থ তীর এবং রূপকার্থে অংশ)। 
নবী সে) হযরত আবু বাক্র (রা)-কে বললেন.ঃ তোমার অংশ লাভ করেছো (অর্থাৎ 
সফলতা লাভ করলে)। 

আবু উমার তার ইসতিযকার গ্রন্থে এ হাদীসটি বর্ণনা করেছেন। ইমাম ইবনে কাইয়েমও 
তার “তুহফাতল ওয়াদুদ" গ্রন্থে এটি এবং উকবা ইবনে নাফে' সম্পর্কিত হাদীসটির উল্লেখ 
করেছেন। 


একবার নবী (সা) বললেন ঃ আমি স্বপ্রে দেখলাম যে, আমি উকবা ইবনে নাফের 
ঘরে বসে আছি এবং ইবনে তাবের টাটকা খেজুর আমাদের সামনে পেশ করা 
হয়েছে । আমি এর ব্যাখ্যা করলাম, (রাফে'র সূত্রে) দুনিয়াতে আমরা সফলতা 
লাভ. করবো 1 (উকবার সূত্রে) আখিরাতে আমরা শুভ পরিণতি লাভ করবো এবং 
(ইবনে তাবের সূত্রে) আমাদের দীন আমাদের জন্য সুফল দায়ক হবে। 

অশুভ লক্ষণ (৮১:৮১) নিষিদ্ধ হওয়া সম্পর্কিত কতিপয় হাদীস সিহাহ সিত্তায় 
বর্ণিত হয়েছে। মু'আবিয়া ইবনে হাকাম বলেন, 'আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বললাম ঃ আমাদের মধ্যে কিছু লোক জীবজন্তু এবং 
পাখি থেকে অশুভ লক্ষণ গ্রহণ করে। তিনি বললেন £ এ বিষয়টি তোমাদের 
মনের মধ্যেই বিদ্যমান। কিন্তু তোমাদের কোনো কাজ পরিত্যাগ করা ঠিক নয়। 
(ইমাম আহমাদ) 

টীকা $ এটি মু'আবিয়া ইবনে হাকাম বর্ণিত একটি দীর্ঘ হাদীসের অংশবিশেষ । হাদীসটি 
মুসলিম, আবু দাউদ, নাসায়ী, সহীহ ইবনে হিব্বান এবং সুনানে কুবরায় বর্ণিত হয়েছে। 
জাহেলী-যুগে অশুভ লক্ষণ নির্ণয়ের পন্থা ছিলো, কোনো ব্যক্তি সফরে যেতে উদ্যত হঙ্গে 
কিংবা কোনো কাজ করতে মনস্থ করলে সে কোনো পাখি উড়াতো কিংবা মোরগকে 
তাড়াতো। উক্ত পাখি.বা মোরগ যদি ডান দিক থেকে বা দিকে যেতো তাহলে সে একে 
শুভ লক্ষণ বলে গ্রহণু করতো এবং করণীয় কাজ আঞ্জাম দিতো । কিন্তু বিপরীত হলে 
অশুভ লক্ষণ বলে গ্রহণ করতো এবং করণীয় কাজ থেকে বিরত থাকতো । এ হাদীসে নবী 
(A) “তোমাদের কাজ পরিত্যাগ করা উচিত নয়” বলে একথা জানিয়ে দিয়েছেন যে, 
লক্ষণ নির্ণয়ের ভিত্তিতে মানুষকে তার করণীয় কাজ থেকে বিরত হওয়া উচিত নয় । অর্থাৎ 
মনের মধ্যে এর দ্বারা কোনো প্রভার সৃষ্টি হওয়া আপত্তিকর কিছু করা কিন্তু বাস্তব জীবনে 
তার প্রতিফলন ঠিক না (নববী) নবী (সে) বলেছেন ঃ যে ব্যক্তি অশুভ লক্ষণ নির্ণয়ের 
ভিত্তিতে কাজ থেকে রিরত থাকলো সে শিরক করলো। সাহাবাগণ বললেন ঃ এটা যদি 
-গোনাহ হয় তাহলে প্রতিকার কিভাবে করা যাবে? নবী (স) বললেন £ এ দু'আটি পড়বে ঃ 
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Sb bl 22৮4৫ « সি 1425. $ এ | হে আন্নাহ, তুমিই সকল কল্যাণের উত্স 
এবং অভ সৰ কিছু তোমারই । (ইমাম আহমদ তাবারান) 


উড়ে যাওয়া ce ene eR 
£ যে'শুভ লক্ষণ নির্ণয় মুসলমানকে কোনো কাজ. থেকে বিরত রাখেনা তাতে 
কোনো দৌষ নেই। তৌমরা যদি অশুভ লক্ষণের সম্মুখীন হও তাহলে পড়বে ঃ 


৩] 1০৬৬ ০৯ 52১০8 pull 
. 40898 5 YT, 


“হে আল্লাহ, সদর দেবি রর 
প্রতিরোধকারী। আল্লাহর সাহায্য ছাড়া কোনো কৌশল ও শক্তি ফলদায়ক নয় 1 


দর পা অবশ.হয়ে যাওয়ার চিকিৎসা: 


হায়সাম ইবনে হানাশ বলেন £ জিরা পারা Baer ea TTR 
আনহুমার কাছে বসে ছিলাম। তার পায়ে ঝিঝি লেগে 'অবশ হয়ে গেলো এক 
ব্যক্তি তাকে বললো ঃ সর্বাপেক্ষা প্রিয় ব্যক্তির নাম স্মরণ করুন। তখন আবদুল্লাহ 
হযরত যুহাম্মাদ সাল্লান্লাছ আলাইহি ওয়াসাল্লামের পবিত্র নাম স্বরণ করলে 
তৎক্ষণাৎ মনে হলো যেনো বন্ধন খুলে গেলো। ৃ 

ফুজাহিদ.রোট বর্ণনা করেছেন-যে, 'হ্যরত ইবনে আব্বাস (রা)-এর উপস্থিতিতে 
এক ব্যক্তির পায়ে বিঝি লেগে অবশ হলে তিনি-বললেন"ঃ নিজের অতি প্রিয় 
ব্যক্তির নাম স্মরণ করো। সে হযরত মুহান্মাদ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাই আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের নাম স্মরণ করলে তৎক্ষণাৎ তার পা ঠিক হয়ে গেলো। চা 


.,. ভীতি ও উদাসীনতায় আক্রান্ত হুলে পাঠের দু'আ 
বারা ইবনে আধিব রো) থেকে বর্ণিত। এক '্যক্তি রাসূলুন্লাহু সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের পবিত্র দরবারে হাজির হয়ে অভিযোগ করলো, যে, তার মনে সব 
সময় ভীতিভাব বিদ্যমান থাকে। নবী (সা) তাকে এ দু'আটি পড়তে বললেন ঃ | 
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www.pathagar.com 


০1 ৮১9; SAN eg nl Aad ১০৮৮ 


৯০5 ৬49 ১ Bal EE 


“হে আল্লাহ, তুমি গৌরবময় সার্বভৌম ক্ষমতার'অধিকারী, মহাপবিত্র, ফেরেশতা 
কুলের ও রূহদের রব, ভুমি পঁরিব্যাপ্ত করে-আছোৌ আসমান ও যমীনকে মহা 
গৌরব ও ক্ষমতা দ্বারা ৷” 


সেই ব্যক্তি এ দু‘আ পড়তে শুরু করলে আল্লাহ তাআলা তার মন থেকে ভীতি 
উদাসীনতা দূরীভূত করে দিলেন। (মু'জামুত-তাবারানী) 
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সপ্তম অধ্যায় 


(ব্যাপক অর্থব্যঞ্জক দু'আসমূহ) 


১ ১৮112121581 a oct 
225 ভি SIC LEM EAB El 


“আমি দু'আ কবুল হলো কিনা সে চিন্তা করি না। আমি শুধু 
দু'আ করার চিন্তা করি। দু'আ করার সুযোগ লাভ করলে 
আমি মনে করি তার সাথে কবুল হওয়ার বিষয়টিও থাকবে ।” 
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ব্যাপক অর্থব্যঞ্জক দু‘আসমূহ 
[নবী (সা) নিজে যা নিয়মিত ‘আমল করতেন 
এবং সাহাবাদের রো)-শিক্ষা দিয়েছেন] 


হযরত আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা বলেন ঃ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম ব্যাপক অর্থব্যঞ্জক (যাতে কম কথায় বেশী ভাবার্থ থাকে) দু'আসমূহ 
পছন্দ করতেন। 

নাসায়ী ও মুসনাদে আহমাদ বর্ণিত হাদীসে আছে যে, হযরত সা'দ রাদিয়াল্লাহু 
আনহু তার পুত্রকে এ বলে দু'আ করতে শুনলেন £ হে আল্লাহ, আমি তোমার 
কাছে জান্নাত, জান্নাতের বালাখানা এবং অমুক অমুক জিনিস প্রার্থনা করছি, এবং 
দোযখ, দোযখের শৃংখল ও অমুক অমুক জিনিস থেকে তোমার আশ্রয় প্রার্থনা 
করছি... ।” এসব শুনে হযরত সা'দ বললেন £ তুমি আল্লাহর কাছে অফুরস্ত 
কল্যাণ প্রার্থনা করেছো এবং সীমাহীন অকল্যাণ থেকে আশ্রয় প্রার্থনা করেছো । 
আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি 8. এমন সব 
তোমার জন্য এতোটুকু বলাই যথেষ্ট যে, 


১515 Ley ae ০১০ ০4৫৪৭ BL ও 401 
A Le CALC Fs ie Wl 


“হে আল্লাহ, আমি তোমার কাছে আমার জানা ও অজানা সব রকমের কল্যাণ 
প্রাথনা করছি এবং আমার জানা ও অজানা সবরকমের অকল্যাণ থেকে তোমার 
কাছে আশ্রয় প্রার্থনা করছি।” 

টীকা ঃ এ হাদীসটি কিছু শাব্দিক তারতম্যসহ এবং অতি উত্তম সনদে আবু দাউদেও বর্ণিত 
হয়েছে। মুসনাদে আহমাদে বর্ণিত হয়েছে যে, হযরত সা'দ ইবনে আবী ওয়াক্কাস তার 
পুত্রকে দু'আর ক্ষেত্রে সীমালঙ্ঘনের জন্য সমালোচনা করেন এবং দলীল হিসেবে এ 
আয়াতটিও পড়ে শোনান ৪. (4০৮০ পি 41288 (০০০ ০৪৩ bel 
(তোমরা তোমাদের রবকে চুপে চুপে কাকুতি-মিনতিসহ. ডাকো, তিনি সীমা 
লংঘনকারীদের পছন্দ করেন না)। মুসনাদে এরূপ বিষয়বস্তু সম্বলিত আরো একটি হাদীস 
বর্ণিত হয়েছে। উক্ত হাদীসে বলা হয়েছে যে, আবদুল্লাহ ইবনে মুগাফৃফাল তার পুত্রকে 
অনুরূপভাবে দু'আ করতে দেখে তার সমালোচনা করলেন । (আবু দাউদ, ইবনে মাজা, 
ইবনে হিব্বান প্রমুখ)। উলামায়ে কিরাম দু'আর ক্ষেত্রে সীমা অতিক্রমের আরো একটি, 
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A ET SCAR, QA £ আল্লাহ তাআলার কাছে এমন জিনিস প্রার্থনা করা যা 
ভোর রিতার রে অমুক পাহাড় স্বর্ণে রূপান্তরিত হোক 

রা ভিন 
ছে এ টস 


হযরত ইবনৈ আব্বাস..(রা) বলেছেন যে, রাসূলুল্লাহ সানলারাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম এ দু'আ করতেন £ 
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“হে আমার রব, aie ee eran a 
না। আমাকে সাফল্য দান করো, আমার বিরুদ্ধে কাউকে সাফল্য দিও না। 
আমারজন্য কৌশল করো, আমার বিরুদ্ধে কারো কৌশল কার্যকর করো না। 
আমাকে হিদায়াত দান করো এবং আমার জন্য হিদায়াত সহজ করে দাও। যে 
আম্মার বিরুদ্ধে বাড়াবাড়ি করে তার বিরুদ্ধে আমাকে বিজয় দান-করো ৷ হে 
আল্লাহ, আমাকে তাওফীক দান করো যেনো তোমার পরম কৃতজ্ঞ হতে. পারি, 
তোমাকে অধিক স্মরণকারী হতে পারি, তোমার প্রতি অধিক ভীতি.পোষণকারী 
হতে পারি, তোমার চরম অনুগত ও ধিনয়ী হতে পারি, তোমার সামনে 
সম্পূর্ণরূপে কাকুতি-মিনতি করতে ও পুরোপুরি, একাগ্রচিত্ত হতে পারি। হে 
আমার রব, আমার তাওরা গ্রহণ করো, আমার গোনাহ ধুয়ে ফেলো, আমার 
দু'আ কবুল করো, দীনৈর' পথে আমার যুর্ভি- প্রমাণকে স্থায়িত্্‌ দান করো, 
আমার মনকে হিদায়াতের শুপর রাখো । আমার যবানকে ঠিক রাখো এবং 
আমার মনের রোগকে দূরীভূত করে দাও” 

(সুনান গ্রন্থ চতুষ্টয়, ইমাম আহমাদ, ইবনে হিব্বান, মুরাসি এরর 
এ হাদীসটি হাসান এবং বিশুদ্ধ ৷) 
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বুখারী ও মুসলিমে হযরত আনাস ইবনে মালিক থেরে বর্ণিত, হয়েছে যে, আমি 
নাতি সলা ত গয় তালের নিতে জিন eal (ae 
ব্যাপকভাবে এ দুআটি পড়তে শুনতাম £ 
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| “হে আল্লাহ, আমি দুশ্চিন্তা ও দুঃখ-বেদনা, অক্ষমতা ও অলসতা, কৃপণতা ও 
ভীরুতা এবং ঝণের বোঝা ও মানুষের আধিপত্য থেকে তোমার আশ্রয় প্রার্থনা 
করছি।” 
যায়েদ ইবনে আরকাম থেকে বর্ণিত। তিনি বলৈছেন 8 আমি কি তোমাদেরকে 
সেই দু'আটি শোনাব না যে দু'আ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
করতেন? তিনি-এ দু'আটি পড়তেন 8 


রি 
. ০8505 


“হে আল্লাহ, ,আমি অক্ষমতা ও'ভলসতা ভীরুতা ও কৃপণতা এবং বার্ধক্যজনিত 
দুর্বলতা ও কবরের আযাব থেকে তোমার আশ্রয় প্রার্থনা করছি।” 


চীকা & মুসলিম, নাসায়ী, মুসনাদে-আহমাদ-ইবনে হাম্বল, আবদ.ইবনেহুমায়েদ প্রভৃতি 
হাদীস গ্রন্থে বর্ণিত হয়েছে যে, যায়েদ ইবনে আরকাম বলেছেন 8 RW মানব সকল, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এ দু'আ আমাদের শেখাতেন। আর আমরা তা 
Suna শিক্ষা দেই।. এদ্দু'আরংতৃতীয় অঃশটি আবদুল্লাহ ইবনে আমর ইবনুল-“আস 
থেকে নাসায়ী, তিরমিযী ও মুসনাদে আহমাদে বর্ণিত হয়েছে। উক্ত হাদীসে একথাও 
বরিস্তারিতভাকে-রর্নিত হয়ছে :যে, আবুল Bata বলেন ঃ আমাকে এক সম্মানিত ব্যক্তি 
বলেছেন £ আমি দামেশূকের একটি মসজিদে দুই রাকআত নামায পড়ে বসেছিলাম ৷ 
ইতোমধ্যে সন্মানিত একজন লোক এসে মসজিদের পিলারের পাশে দাড়িয়ে নামায 
পড়তে লাগল্েন। নামায় শেষ হলে লোকজন তাকে ঘিরে ধরলো । আমি জিজ্ঞেস 
করলাম, এই সম্মানিত ব্যক্তিটি কে? লোক্জন বললো ঃ 'আমর ইবনুল “আস । ঠিক সেই 
সময়ে ইয়াধীদ ইবনে মু'আবিয়ার দূত এসে হাজির হলে আবদুল্লাহ বলতে লাগলেন $ এ 
ব্যক্তি আমাকে তোমাদের সামনে হাদীস বর্ণনা করতে বাধা দেয় । অথচ তোমাদের নবী . 


আযকারে মাসনূনাহ ১৭৫. 
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সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন আমি আল্লাহর কাছে তৃত্তিহীন নফস, 
অমনোযোগী মন, উপকারহীন জ্ঞান এবং অগ্ৃহণযোগ্য নো-মকবুল) দু'আ থেকে আশ্রয় 
প্রার্থনা করি । মুসনাদে আহমাদে আবদুল্লাহ ইবনে আবু আউফা থেকে বর্ণিত একটি দীর্ঘ 
হাদীসে এ চারটি বিষয় থেকে নবীর (সা) আশ্রয় প্রার্থনার বিষয় উদ্ধৃত হয়েছে এবং এ 
চারটি জিনিসই হযরত আবু হুরাইরা (রা) থেকে আবু দাউদ, নাসায়ী, ইবনে মাজা এবং 
মুস্তাদ্রিকে হাকিমে বর্ণিত হয়েছে। 
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- ৮১১১১ লও 

“হে আল্লাহ, আমার নফসকে তাকওয়া দান করো, তাকে পবিত্র করো, তুমি 
তাকে উত্তমরূপে পবিভ্রকারী । তুমিই তার তত্ত্বাবধায়ক ও প্রভু ।” 

এ ০1০) বে 9:০০ ৫৯4 এ এ 0০ WEN tll 
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“হে আল্লাহ, যে হৃদয়-মন বিনীত ও বিনম্র হয় না, যে নফস পরিতৃপ্ত হয় না, যে 

ইলম উপকারে আসে না এবং যে দু'আ কবুল হয় না তা থেকে আমি. তোমার 

আশ্রয় প্রার্থনা করছি।” 


সহীহ মুসলিমে হযরত ইবনে উমার (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহু 
bd i 5০০ 49 455 95 ty US eG al 
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“হে আল্লাহ, আমি তোমার কাছে আশ্রয় প্রার্থনা করছি, তোমার নিয়ামত আমার 
হাতছাড়া হওয়া থেকে, আমার থেকে তোমার নিরাপত্তা উঠে যাওয়া থেকে, 
অকম্থাৎ তোমার গযব আপতিত হওয়া থেকে এবং তোমার সব রকমের ক্রোধ 
থেকে ।” 


১৭৬ আযকারে মাসনূনাহ 
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‘তিরমিযীতে বর্ণিত হয়েছে যে, হযরত আয়েশা (রা) রাসুলুল্লাহু সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে আরয করলেন ঃ হে আল্লাহর রাসূল, আমি যদি 
“লাইলাতুল কদর” লাভ করি, তাহলে আমি আল্লাহ্‌র কাছে কি কি প্রার্থনা 
করবো? নবী (সা) বললেন $ তুমি বলবে- 


6০৮50 (he ob” 
“হে আল্লাহ, তুমি পরম ক্ষমাশীল, আমাকে ক্ষমা করে দাও।” 


মুসনাদে আহমাদে হযরত আবু বাক্র (রা)-এর এ উক্তি উল্লেখ আছে যে, তিনি 
বলেছেন $ হে জনগণ, সত্যবাদিতা গ্রহণ করো। সত্যবাদিতা ও-নেকী পরস্পর 
সহগামী। এ দুটি জান্নাতের দিকে নিয়ে যায়.। মিথ্যা থেকে দূরে থাক। মিথ্যা ও 
অসৎ কাজ্ধ পরস্পর সহগামী ৷ এ দুটি কাজ জাহান্নামে নিয়ে যায়। জ্বাল্লাহর কাছে 
নিরাপত্তা প্রার্থনা করতে থাকো । কোনো মানুষের “ইয়াকীন' (দৃঢ় বিশ্বাস)-এর 
নানি হরি নিজ না tate 
করতে পারে না।১ 


টাই ডি না 
ওয়াসাল্লাম থেকে বর্ণনা করেছেন যে, শাস্তি ও নিরাপত্তা প্রার্থনা থেকে আর কোন 
রার্থনাই আল্লাহ তা'আলার কাছে অধিক প্রিয় নয়। ফারিয়াবী “কিতাবুয যিকর” 
গ্রন্থে হষ্রত আনাস ইবনে মালিক (রা) বর্ণিত এ হাদীসটি উদ্ধৃত করেছেন যে, 
এক ব্যক্তি নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে হাজির-হয়ে জিজ্রেস 
করলো $ সবচেয়ে উত্তম দু'আ কোনটি? নবী (সা) বললেন $ “আল্লাহর কাছে 
ক্ষমা এবং নিরাপত্তা ও শাস্তির জন্য দুআ করা ৷ তুমি যদি তা লাভ করতে পার 
তাহলে সফলতা লাভ করলে ।”২ বায়হাকীর আদৃদা'ওয়াতুল কবীর- বর্ণিত 
হুয়েছে যে, হযরত মু'আয ইবনে জাবাল বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম এক ব্যক্তির পাশ দিয়ে অতিক্রমকালে শুনতে পেলেন, সে বলছে £ হে 
আল্লাহ, আমি তোমার কাছে ধৈর্য-সথৈর্য প্রার্থনা করছি। নবী (সা) বললেন £ 
“এতো তুমি পরীক্ষা প্রার্থনা করলে, নিরাপত্তা ও শাস্তি প্রার্থনা করো।” aa 
এক ব্যক্তির পাশ দিয়ে অতিক্রমকালে শুনতে পেলেন, সে বলছে £ আমি সম্পূর্ণ 
নিয়ামত প্রার্থনা করছি।” তিনি তাকে জিজ্্েস করলেন $ “তুমি কি জানো সম্পূর্ণ 
নিয়মত কী?” সে বললো $ আমি কল্যাণের প্রত্যাশায় একটি প্রার্থনা করেছি। 
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নবী (সা) বললেন £ “সম্পূর্ণ নিয়ামত হচ্ছে দোযখ থেকে মুক্তি এবং জানাতে 
প্রবেশ” 


টীকা ৪ ১. তিরযিমী, ইবনে মাজা, আহমাদ। তিরমিধী একে হাসান আখ্যায়িত করেছেন। 
অন্য অনেক হাদীস থেকেও এ বিষয়বস্তুর সমর্থন পাওয়া যায় । তাই মুসনাদে আহমাদে 
রিফা"আ ইবনে রাচ্ছে' থেকে বর্ণিত হয়েছে, তিনি-বলেছেন £ আমি শুনেছি যে, আবু 
বাক্র (রা) রাসূলের (সা) মি্ারে দীড়িয়ে বলছিলেন £ আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম থেকে শুনেছি- রাসূলুল্লাহ সা)-এর পবিত্র নাম মুখে উচ্চারণের সময় তিনি 
আবেগাধুত হয়ে কেঁদে ফেললেন £ (কেনোনা তার ইনতিকালের পর মাত্র একটি বছরই 
অতিক্রান্ত হয়েছে) কিছুক্ষণ পর ধৈর্য ফিরে এলে তিনি ব্ললেন ঃ হে জনগণ, আল্লাহর 
কাছে ক্ষমা, নিরাপত্তা ও শান্তি এবং "ইয়াকীন" (দৃঢ় ঈমান) প্রার্থনা করো । (তিরমিযী, 
নাসীয়ী ও ইবনে -বীজাতেও হাদীসটি বর্ণিত হয়েছে) রসূলরাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বিভিন্ন হাদীসে আল্লাইর কাছে ক্ষমা এবং শাস্তি ও নিরাপত্রা প্রার্থনা করতে 
তাকিদ করেছেন। হযরত আবদুল্লাহ ইবনে আব্বাস রো) থেকে বর্ণিত। তার পিতা 
“আব্বাস রা.) তাকে বলেছেন $ আমি রাসূলুল্লাহু সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের পকিত্র 
দরবারে হাজির হয়ে বললাম £ হে আল্লাহর রাসূল, আমি আপনার চাচা । আমি বৃদ্ধ হয়ে 
গেছি এবং পৃথিবী থেকে বিদায়ের জন্য প্রস্তুত হয়ে :আছি.। আমাকে এমন কিছু শিখিয়ে 
দিন যা আল্লাহ তাআলা আমার জন্য উপকারী করে দিবেন। নবী (সা) বললেন ঃ হে 
আব্বাস, নিঃসন্দেহে আপনি আমার চাচা । কিন্তু (আত্মীয়তার কারণে) আমি আল্লাহর 
আযাব থেকে মোটেই বাচাতে সক্ষম নই । আপনি আল্লাহর কাছে দুনিয়া ও আখিরাতে 
ক্ষমা ও নিরাপত্তার দু'আ করতে থাকুন । মবী (সা)'শ্রকথা তিনবার বললেন। আমি বছরের 
মেয়ে নবী (লা)-এর:কাছে গিয়ে পুনরায় একই আবেদন জানালে তিনি আঘারও সেই 
.দু'আ করতে বললেন। (তাবারানী, মুস্তাদ্রিক, তিরমিযী, মুসনাদে আহমাদ ।) 

২. ইবনে মাজা, মুসনাদে আহমাদ, তিরমিযী (এ হাদীসটি হাসান ও গারীব) । Vera 
সুয়ৃতি এ. হাদীসটিকে সহীহ বলে'আখ্যায়িত ফরেছেন। 

মুসনাদে আহমাদে বর্ণিত হয়েছে যে, প্রশ্নকারী একদিন এসে সবচেয়ে উত্তম দু'আ 
সম্পর্কে জিজ্ঞেস করলে নবী (সা) এ জওয়ার দিয়েছিবেন। দ্বিতীয় দিনও এসে একই প্রশ্ন 
করলে নবী (সো) উক্ত দু'আটিই শিখিয়ে দিল্রে। সে তৃতীয় দিনও এসে একই প্রশ্ন করলে 
“তিনি তাকে উপরোক্ত দু'আ শিখিয়ে বললেন £ “তুমি যদি এ দুটি জিনিস লাভ করতে 
পার, তাহলে সফলতা অর্জন করলে ।” 
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দু'আটি শিক্ষা দিতেন ঃ 
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“হে আল্লাহ, আমাকে ক্ষমা করে দাও, আমার প্রতি দয়া করো, আমাকে 
হিদায়াত দান করো, শাস্তি ও নিরাপত্তা দাও এবং রিযিক দান করো ।” 
টীকা $ মুসলিম বর্ণিত এ হাদীসে একথা উল্লেখ হয়েছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম নও-মুসলিমদেরকে প্রথমে নামায এবং তারপরে -এ দু'আটি শিক্ষা দিতেন। 
আবু মালিক আশজায়ী (রা) থেকে মুসনাদে আহমাদেও এ হাদীসটি বর্ণিত হয়েছে। তিনি 
বলেছেন £ঃ আমার কাছে আবু তারেক ইবনে উশায়েশ বর্ণনা করেছেন, আমি রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাছ আলাইহি ওয়াসাল্লামকে একজন নওমুসলিমকে. এ দু'আ শেখাতে দেখেছি। 
তিনি নবী সা). তাকে বলছিলেন যে, এ দু'আ তোমার জন্য দুনিয়া ও আখিরাতের সকল 
কল্যাণ একত্র.করে দেবে। মুসনাদে আহমাদ বর্ণিত হাদীসে $০১ ৮৯! কথা দুটি 
বর্ণিত হয়নি। মুসনাদে আহমাদে, আবু.মালিক থেকে একই বিষয়বস্তু সম্বলিত আরো 
একটি হাদীস ভিন্ন মসনদে উদ্ধৃত হয়েছে যেটি তিনি তার পিতা থেকে বর্ণনা করে 
বলেছেন যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে এক ব্যক্তি এসে বললো যে, হে 
আল্লাহর রাসূল, আমি আমার রবের কাছে কি বলে প্রার্থনা করবো? নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম তাকে এই কথাগুলো শেখালেন এবং নিজের হাতের চারটি আঙ্গুল বন্ধ করে 
ইঙ্গিত করলেন যে, এ দু'আ তোমার “জন্য দুনিয়া ও আখেরাতের কল্যাণসমূহ বয়ে 
আনবে । (মুসলিম ও ইবনে মাজাও' এ হাদীটি বর্ণনা করেছেন।) আলেমগণ বলেছেন ঃ 
Sl sl বাক্যে পার্থিব কল্যাণ ও সমৃদ্ধি এবং ke; ০৯৯১9 dnl 
রাক্যে আখেরাতের কল্যাণের প্রতি ইঙ্গিত দেয়া হয়েছে। 
মুসনাদে আহমাদে বুস্র ইবনে আর্তা (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে। তিনি বলেছেন 
৪ আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে এ দু'আ করতে শুনেছি 8. 
ওপর ১০. ৪ a «es 748, 5 295 GAS 0 8 টিন 
dl ১৮ ০০ ৩০৩ উড ১৮১ ৬0৪৪৬ ০৮৮৪০ 
HANI iG, 
“হে আল্লাহ, আমাদের সকল কাজের পরিণতি কল্যাণময় করে দাও এবং 
আমাদের দুনিয়ার লাঞ্কুনা ও আখিরাতের আযাব থেকে মুক্তি দাও” (তাবারানীর 
মু'জামে কাবীরেও এটি বর্ণিত হয়েছে)। 
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সহীহ হাকিমে রাবি'আ ইবনে আমের থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন ৮০৮4, ০9| 0 কে দৃঢ়ভাবে ধারণ করো 
(অর্থাৎ এই পবিত্র কালেমাটি অধিক পরিমাণে এবং স্থায়ীভাবে পড়তে থাক)। 
টীকা ঃ নাসায়ী ও তিরমিযী (এ হাদীসটি “হাসান ও “গারীব')। হাকিম এটিকে সহীহ বলে 
আখ্যায়িত করেছেন এবং হাফেজ যাহাবী রে) তা সমর্থন করেছেন। একই বিষয় সম্বলিত 
একটি হাদীস মুআঘ ইবনে জাবাল থেকে বর্ণিত হয়েছে ।-তিনি বর্ণনা করেছেন যে, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এক ব্যক্তিকে OIG Bad ঠি পড়তে 
শুনে বললেন ঃ “তোমার দুআ গৃহীত হয়েছে, বব কারক 


* সহীহ হাকিমেই হযরত আবু হুরাইরা রাদিয়াল্লাহু আনহু বর্ণিত এ হাদীসটি উদ্ধৃত 
হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম*সাহাবা কিরাম রাদিয়াল্লাহু 
আনহুমদের বললেন £ হে জনগণ, তোমরা কি দু'আর ব্যাপারে সাধনা করতে 
চাও? সবাই বললো $ হে আল্লাহর রাসূল, হ্যা । তিনি বললেন £ তোমরা 'এ 
role Gud’ IKI OSs We Cel Gh 
“হে আল্লাহ, তোমার যিকর (স্বরণ), শোকর ও উত্তম ইবাদতের ব্যাপান্দে 
আমাদেরকে সাহায্য করো ।” | 
তিরমিযীতে বর্ণিত হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম হযরত 
মু'আয ইবনে জাবাল (রা)-কে প্রত্যেক নামায শেষে এ দু'আটি পড়তে অসীয়ত 
করেছিলেন। 
টীকা $ হাদীসটি মুসনাদে আহমাদে উত্তম সনদে বর্ণিত হয়েছে। মু'আয ইবনে জাবাল 
(রা) থেকে মুসনাদে বর্ণিত অপর একটি হাদীস থেকে এ বিষয়টির সমর্থন পাওয়া যায়। 
মু'আয ইবনে জাবাল'বর্ণিত এ দু'আটি একবচনের শব্দ প্রয়োগ করে উল্লিখিত হয়েছে। 
মু'আয বর্ণনা করেছেন যে, একদিন নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমার হাত ধরে 
বললেন ঃ যু'আয, আমি তোমাকে ভালোবাসি । আমি বললাম, হে আল্লাহ্‌র রাসূল, আমার 
পিতামাতা আপনার জন্য কুরবান হোক । মহান আল্লাহর শপথ! আমি আপনাকে 
ভালোবাসি। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লার্ম বললেন $ আমি তোমাকে অসীয়ত করছি, 
প্রত্যেক নামাযের পর (অপর একটি রেওয়ায়েতে আছে প্রত্যেক নামাযের মধ্যে) এ 
দু'আটি পাঠ করা কখনো পরিত্যাগ করবে না; অর্থাৎ ‘আল্লাহুস্বা আইনী ‘আলা যিক্রিকা ও 
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শুকরিকা ও হুসনি ইবাদাতিকা' ৷ শাওকানী বলেন ঃ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লায় 
কর্তৃক এভাবে গুরুত্বারোপের ছারা প্রমাণিত হয় যে, এ কথাগুলোর. মাধ্যমে দু'আ করা 
ওয়াজিব । কেউ কেউ বলেন, এভাবে গুরুত্বারোপ শিক্ষামূলক । (এ হাদীসটিকে আবু 
দাউদ, নাসায়ী, ইবনে খুযায়মা, ইবনে হিব্বান এবং হাকিমও বর্ণনা করেছেন। হাকিম 
বলেন £ এ হাদীসটি বুখারী ও মুসলিমের যাচাইয়ের মানদণ্ডে উত্তীর্ণ । (বর্ণনাকারী) 
আবদুল্লাহ ইবনে আহমাদ ইবনে হাম্বল বলেন $ হযরত রাসূলুল্লাছ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম যেভাবে হযরত মু'আযকে এ দু‘আর ব্যাপারে অসীয়ত করেছিলেন ঠিক 
সেভাবে হযরত মু'আয (রো)ও দাবেহীকে অসীয়ত করেছিলেন। আবার দাবেহী আবু 
আবদুর রহমান আল-হুবলাকে এবং তিনি ও “উকবা ইবনে মুসলিমকে অসীয়ত 
করেছিলেন। অর্থাৎ (পরবর্তী) প্রত্যেক বর্ণনাকারীই রাসূলুল্লাহ (সা)-এর অনুসরণে 
হাদীসটি হুবহু উদ্ধৃত করার জন্য তার ছাত্রদের অসীয়ত করেছেন। 


তিরমিধীতে ক্ুযরত আনাস (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে। তিনি বলেছেন £ আমরা 
রাসূনুল্লাহু সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাথে.একটি সমাবেশে বসেছিলাম 
এবধ পাশে এক ব্যক্তি দাড়িয়ে নামায পড়ছিলো। ws, Prem ও তাশাহ্হুদের 
পর দু'আ করার সময় সে বলছিলো ঃ 


০১৮ 8০৫০0 AY SoS SG aT Sr ai 
? ৫ এ 8৯৪ ডি ৫১৮১৭ 


“হে আল্লাহ, আমি তোমার কাছে প্রার্থনা করছি। কারণ, A 
যোগ্য। তুমি ছাড়া কোনো ইলাহ নেই। তুমিই আসমান ও যমীনের স্রষ্টা । হে 
শ্রেষ্ঠত্ব ও বদান্যতার অধিকারী, হে চিরঞ্জীব, হে বিশ্ব জাহানের ব্যবস্থাপক ৷” 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন £ তোমরা কি জান সে কি 
কথা বলে দু'আ করেছে? সবাই বললো £ আল্লাহ ও তার রাসূলই ভালো জানেন। 
তিনি বললেন -$ যার-হাতে আমার প্রাণ সেই মহান সত্তার শপথ! এ ব্যক্তি 
আল্লাহকে তার ইসমে আযমের সাহায্যে ডেকেছে যার সাহায্যে ভাকলে গৃহীত 
হয় এবং কিছু প্রার্থনা করলে লাভ করা যায়। 

টীকা'ঃ আরু দাউদ, নাসায়ী, ইবনে মাজা, তাবারানী (মু*জামে কাবীর) ও মুস্তাদ্রিকে 
হাকিম। মুসনাদে আহমাদ, হাকিম ও যাহাবী এটিকে সহীহ আখ্যায়িত করেছেন। এ 
হাদীসটিই মুসনাদে আহমদ তাবারানী (মু*জামে সাগীর) এবং মাঁজমাউয্‌ যাওয়ায়েদে 
হযরত আনাস (রা) থেকেই অপর একটি মসনদে বর্ণিত হয়েছে। এ বর্ণনায় উল্লেখ আছে 
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যে, দু'আ প্রার্থনাকারী ছিলেন যায়েদ ইবনে সামেত-যুরাকী (রা)। সহীহ হাকিমে প্রথম 
বর্ণিত দু'আটিয় শেষে এ কথাটিও আছে ১ ১10 ৮১৮ 59 250 এ 
(তোমার কাছে জান্নাতের প্রার্থনা করছি এব্‌ং দোযখ থেকে পানাহ্‌ চাচ্ছি)। 


ইস্‌মে আযম বলতে আল্লাহ তা'আলার এমন নামকে বুঝায় যার মধ্যে পূর্ণতর মাত্রায় 
আল্লাহর পবিত্রতা, শ্রেষ্ঠত্ব, মহত্ব গুণাবলী এবং কর্তৃত্বের প্রকাশ বিদ্যমান ৷ এভাবে যে 
দু'আ করা হয় তা গৃহীত হয়। সাইয়েদেনা আবদুল কাদির জিলানী (র) বলেন £ 'আল্লাহ' 
নামটি ‘ইসমে আযম ৷’ তবে শর্ত এই যে, বান্দা যখন ‘আল্লাহ’ শব্দটি মুখে উচ্চারণ 
করবে তখন যেনো মনের মধ্যে আল্লাহ ছাড়া আর কারো স্থান না থাকে । বিভিন্ন হাদীসে 
বিভিন্ন নামকে “ইসমে আযম' হিসেবে উল্লেখ করা হয়েছে। তাই উপরোক্ত হাদীস ছাড়াও 
নিম্নোক্ত হাদীসসমূহেও তার ইংগিত পাওয়া যায়। 

হযরত সা'দ ইবনে আবী ওয়া্কাস (রা) বলেন ঃ রাসূলুল্লাহ সাল্পাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন £ ইসমে আযমের সাথে দি দোয়া করা হয় তা কবুল হয় শ্রবৎ্প্রার্থনা করলে 
তা লাভ করা যায়। এ-ধরনের দোয়া হযরত ইউনুস (আ) এর দোয়া 92% 
০১৬ ১ ০ ৪ 4৪০ পএর মতো। মবসনাদে আহমাদ, মাজমাউয 
যাওয়ায়েদ, মুসনাদে বাম্যার ও আবু ইয়া'লা ) 

হযরত আবদুল্লাহ ইবনে বুরায়দা (রা) তার পিতা হযরত আৰু মূসা (রা)-এর মাধ্যমে বর্ণনা 
করেছেন যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এক ব্যক্তিকে নিঙ্নোক্ত ভাষায় দু'আ 
করতে দেখে বললেন £ যে মহান সত্তার হাতে মুহাম্মাদ (সা)-এর প্রাণ তার শপথ! সে 
আল্লাহর ইসমে.আযম-এর সাহায্যে দ'আ.করেছে। (দু'আটি হলো) ঃ 
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“হে'আল্লাহ, আমি তোমার কাছে প্রার্থনা করছি। কারণ, আমি সু বিশ্বাস পোষণ করি 
যে, তুমিই আল্লাহ । তুমি ছাড়া আর কোনো ইলাহ নেই, তুমি এক, অমুখাপেক্ষী, যার 
থেকে কেউ জাত নয়ুতিনিও কারো জাত নন এবংতার ষমকক্ষও কেউ নেই।” 

(আবু দাউদ, তিরমিযী, ইবনে মাজা, মুসনাদে আহমাদ, সহীহ ইবনে হিব্বান, 
মুস্তাদ্রিকে হাকিম । তিরমিযী বলেছেন, এ হাদীসটি হাসান । হাকিম একে সহীহ 
বলেছেন্‌। যাহাবী (র) হাকিমকে সমর্ন করেছেন। হাফেজ আবুল. হাসান মাকদাসী, 
বলেন, এর সনদে কোনো প্রকার ক্রটি নির্দেশ করার অবকাশ নেই এবং এ বিষয়ে এর 
চেয়ে উত্তম সনদে বর্ণিত কোনো হাদীসও বর্ণিত হয়নি ।) মুসনাদে আহমাদে .মেহজান . 
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ইবনে আওরা' থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, ere 
4255 (তাকে ক্ষমা করা হয়েছে)। - 
আসমা বিনতে ইয়াধীদ থেকে বর্ণিত হয়েছে, আমি রাসূলুল্লাহ (সা)-কে বলতে শুনেছি & 
এ দুটি আয়াতের মধ্যে আল্লাহর ইসমে আযম আছে- (১) আল্লাহু লা-ইলাহা ইল্লা ভয়াল 
হাইউল কাইয়ুম; (২) আলিফ-লাম-মীম, আল্লাহু লা-ইলাহা ইল্লা হুয়াল হাইউল কাইয়ুম 
(আবু দাউদ, তিরমিযী, ইবনে মাজা, মুসনাদে আহমাদ । তিরমিযী বলেন £ এ হাদীসটি 
হাসান এবং সহীহ)। 


শাদ্দাদ ইবনে আওস থেকে মুসনাদে এবং সহীহ হাকিমে বর্ণিত হয়েছে। তিনি 
বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাকে বললেন £ শাদদাদ, যে, 
সময় দেখবে মানুষ সোনা ও রূপা জমা করতে লেগেছে তখন তুমি এ দু'আটি 
জমা করতে থাকো 8 
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“হে আল্লাহ, আমি দীনের সব ব্যাপারে দৃঢ়পদ থাকার এবং সততা ও স্বচ্ছতার 
ওপর দৃঢ় থাকার প্রার্থনা করছি। আমি প্রার্থনা. করছি তোমার নিয়ামতের, 
শোকরগুজারী এবং উত্তম ইবাদতের তাওফীক লাভের ৷ আমি প্রার্থনা, করি 
তোমার কাছে নিষ্কলুষ মন এবং সত্যবাদী জিহ্বার । আমি তোমার জানা প্রতিটি 
কল্যাণ প্রার্থনা করি এবং তোমার জানা প্রতিটি অকল্যাণ থেকে আশ্রয় চাই। 
তোমার জ্ঞানে আমার যে গোনাহ আছে আমি তার জন্য ক্ষমাপ্রার্থী। তুমিই সরু 
অদৃশ্য বিষয়ের মহাজ্ঞানী ।” 

টীকা £ নাসারী, তিরমিযী, মুসনাদে আহমাদ, 'সুস্তাদ্রিকে হাকিম । হাকিম একে বিশুদ্ধ 


বলেছেন এবং যাহাবী তা সমর্থন করেছেন। মুসনাদে আহমাদে বর্ণিত এ হাদীসটির 
প্রথমাংশে একথাও আছে যে, হিসসান ইবনে “আতিয়া বর্ণনা করেন, শাদ্দাদ ইবনে আওস 
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সফরে ছিলেন। একটি স্থানে-তাবু খাটিয়ে তিনি তার ক্রীতদাসকে ধললেন ঃ দস্তরখান 
বিছিয়ে দাও। তার সাথে কিছুটা আমোদ-ফূর্তি কয়ে নেই। এ ধরনের কথায়-আ্সামি তার 
সমালোচনা করলে তিনি বললেন £ ইসলাম গ্রহণের পর এ শব্দটি ছাড়া আমার মুখ থেকে 
এমন একটি শব্দও বের হয়নি যার ওপর আমার নিয়ন্ত্রণ নেই। তাই আমার মুখ থেকে 
উচ্চারিত এ শব্দটি তুমি সংরক্ষণ 'করো না এবং এখন আমি যা বলছি তা সংরক্ষণ করো। 
আমি রাসূলুরাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি £ “যখন তোমরা 
দেখবে... ৷” 


তিরমিযীতে বর্ণিত হয়েছে যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম হুসাইন 
ইবনে মুনযির খুযায়ীকে (যিনি তখনো ইসলাম গ্রহণ করেননি) বললেন ঃ 

কতোজন মাবুদের আস্তানায় মাথা ঠুকে বেড়াও? হুসাইন ইবনে মুনযির বল্লেন ঃ 
সাত খোদার পূজা করি, যাদের ছয় জন পৃথিবীতে এবং একজন আসমানে 
আছেন। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম জিজ্ঞেস করলেন ঃ আশা ও 
ভয় ক্লার সাথে জুড়ে রেখেছো? হুসাইন জবাব দিলেন ঃ “যিনি আসমানে আছেন 
তার সাথে ।” নবী (সা) বললেন £ তোমরা সবাই সদলবলে ইসলাম গ্রহণ করলে 
আমি তোমার্দে্বকে''অত্যস্ত কল্যাণকর দুটি কথা শেখাতাম । পরবর্তী সময়ে 
হুসাইন ইবনে মুনযির ইসলাম গ্রহণ করার পর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের কাছে আরজ করলেন $ আপনি আমাকে সেই দুটি কথা শিখিয়ে 
দিন,।.নবী (সা) বললেন, পৃড়ো৷ ৪. এ 
co ০০ 5১ 4০০ (ong all 
“হে আল্লাহ, আমার হদয়-মনে হিদায়াত দান করো এবং আমার নফসের দুম 
থেকে আমাকে রক্ষা করো ।” 


টীকা ঃ নাসায়ী, তিরমিযী, ইবনে খুযায়মা ও হাকিম। হাফেজ ইবনে হাজার তার Sra’ 
গ্রন্থে এটিকে বিশুদ্ধ বলে আখ্যায়িত করেছেন এবং যাহাবী তা সমর্থন করেছেন। মুসনাদে 
আহমাদে এ হাদীসটির বিস্তারিত বর্ণনা এরূপ £ হযরত হুসাইন ইবনে সুনযির-এর পুত্র 
হযরত ইমরান বর্ণনা করেন, আমার পিতা হুসাইন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে বললেন,- মুহাম্মাদ, আপনার চেয়ে আবদুল মুত্তালিব জাতির অধিক. 
মঙ্গলকামী । তিনি জাতিকে কলিজা এবং কুঁজ (অর্থাৎ উট) খাওয়াতেন। আর তুমি তাদের 
কলিজা বিদীর্ণ করছো (অর্থাৎ ইসলামের দাওয়াত দিয়ে তাদেরকে কষ্ট দিচ্ছো)। রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম হুসাইনকে যথাসম্ভব ইসলামের দাওয়াত দিলেন। হুসাইন 
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(ইসলামের প্রতি আকৃষ্ট হয়ে) বললো £ আপনার নির্দেশ কি, আমি কি বলবো? নবী (সা) 
৬ 
আমি গ্রহণ করেছি। এরপর আর কি বলবো? নবী (সো) বললেন ঃ বলো, dl ; 
১০ ০ এতে বুঝা যায়, oe 
ইসলাম খহণের পরের । এ থেকে একথাও জানা যায় যে, হুসাইনের পুত্র ইমরান তার 
পিতার পূর্বেই ইসলাম গ্রহণ করেছিলেন | 


হাকিম তার সহীহতে নিমোক্ত বাক্যগুলি বর্ণনী করেছেনঃ 
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cle ৩ cole 2 0), 05 581 ৩১ তা 

মাকে সচ ও জততার ওপর অবিচল রাখার দৃঢ় সংকয গ্রহণ'করো। হে 

আল্লাহ, আমি গোপনে, প্রকাশ্যে, ইচ্ছায়, অনিচ্ছায়, জেনে-বুঝে কিংবা 

অজ্ঞতাবশত যা করেছি তা সবই ক্ষমা করে দাও।” 

এ হাদীসটিকে তিরমিযী বিশুদ্ধ বলে আখ্যায়িত করেছেন। এর সনদ বুখারী ও 

মুসলিমের মানদণ্ডে উত্তীর্ণ । peak 

nie ween wae By মু'মিনীন উদ্মু সালামা থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, 
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হে আল্লাহ, আমি প্রার্থনা করি তোমার কাছে উত্তমরূপে চাওয়া, উত্তমরূপে 
প্রার্থনা করা, উত্তম সাফল্য, উত্তম কাজু, উত্তম প্রতিদান, উত্তম জীবন এবং উত্তম 
মৃত্যু । আমাকে দৃঢ়চিত্ততা দান করো, আমার নেকীর পাল্লা ভারী করে দাও, 

আমার. ঈমানকে ফলপ্রসূ ও কার্যকর করে দাও, আমার. মর্যাদা উন্নত করো), 
আমার নেকীকে, নেকীর পরিসমাপ্তিকে, তার প্রথম ও শেষকে এরং প্রকাশ্য ও. 
অপ্রকাশ্রযকে কবুল হওয়ার মর্যাদা দান করো । আমি তোমার কাছে বেহেশতের 
উন্নত মর্যাদা প্রার্থনা করছি। আমীন!” 


25155716715 biol ০৮৬40015120 
“হে'আল্লাহ, আমি. তোমার কাছে প্রার্থনা করি যা কিছু ভাবি তার কল্যাণ, যা! 


কিছু করি তার কল্যাণ, রাবির aE SEL TI ee NS 
প্রকাশ পায় তার কল্যাণ৷” .. রো 
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“হে আল্লাহ, আমি তোমার কাছে প্রার্থনা করছি, তুমি আমার ম্মরখক উচ্চে_ 
তুলে ধরো, আমার বোঝা নামিয়ে দাও, আমার হৃদয়কে পবিত্র করো, আমার . 
যৌনাঙ্গকে সুরক্ষিত রাখো, আমার অন্তরকে আলোকিত করে দাও এবং আমার 
গোনাহ মাফ. করে দাও.।” 
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জীবনে, আমার মৃত্যুতে এবং আমার কাজকর্মে আয় আমার সরল সংকাজ 
বুল জন রাযি তোরার কাছে অয় হের ঘড় মরা হা ছি 
আমীন!” : 

UAE Ra RR SLE একটি হাদীসে আছে, তিনি 
বলেন ৪ (একদিন) রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম ফজরের নামাযে 
হাজির হতে এতোটা দেরী করলেন যে, সূর্যোদয়ের সময় ঘনিয়ে আসলো । 
অতঃপর তিনি আসলেন এবং হালৃকাভাবে নামায শেষ করে আমাদের দিকে ঘুরে 
বললেন £ নিজ নিজ স্থানে বসে থাকো । আজ বিলম্বে আসার কারণ বলছি। 
রাতের বেলা আমি আল্লাহর দেয়া তাওফীক অনুসারে নামায পড়েছি। অতঃপর 
নিদ্রায় পেয়ে বসলে আমি শুয়ে পড়েছি। মহান ও কল্যাণময় আল্লাহর সাথে 
দীদার হলো এবং তার পক্ষ থেকে ইলহাম হলো, আমি যেমৌ এ দুআটি পড়ি 8. 


০৮৩০] 4৮ ০০৮৮৭ ০ ১১০৬০ এনে ও mall 
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“হে আান্াহ, আমি তোমার কাছে যাবতীয় পবিত্র জিনিসের, নেরী কাজ করার, 
খারাপ কাজ'বর্জন করতে পারাক্র. এবং দ্ধিদ্ব ও নিঃস্বদের ভালোবাসার প্রার্থনা 
করছি। আমি মিনতি জানাচ্ছি, তুমি আমার তওবা করুল করো, আমাকে ক্ষমা 
করে দাও এবং আমার প্রতি করুণা করো। আর যখন তুমি তোমার সৃষ্টিকুলকে 
রি তির 
তোমার কাছে ফিরিয়ে নাও ৷” sey 
টীকা £ এ দু'আটির প্রথম অংশ অর্থাৎ ৬: ০১ পর্যন্ত মুয়াত্তা ইমাম মালিকে রে) 


বর্নিত হয়েছে। আল্লামা ইবনে আবদুল বার বলেন £ বর্ণনাকারীদের একটি বিরাট দল 
ইমাম ক্লিক (র)-এর মাধ্যমে. ইয়াহ্‌ইয়া. ইরনে সাঈদ থেকে এ হাদীসটি বর্ণনা 
রুরেছেন। ইউসুফ তানীমীও উক্ত বর্ণনাকারীদের একজন । তিনি.বলেন £ এ হাদীসটি 
বিশুদ্ধ এবং এ বিষয়টি আবদুর রহমান ইবনে “আয়েশ, ইবনে আব্বা, সাওবুন ও আবু 
উমামা বাহেলী থেকেও প্রমাণিত । হাকিম এটি মু'আয ইবনে জাবাল এবং আবদুর রহমান 
Sa bo he Sg CR CSE DALAL alata Ld SG 
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le Cue 84) 
টা দিনা কজন ভিন 
তার ভালোবাসা এবং তোমার ভালোবাসা লাভে সক্ষম-করে সেরূপ মামলের 
ভালোবাসা প্রার্থনা করছি।” 
এরপর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সম্মুখের দিকে তাকিয়ে বললেন 
8 এ দু'আগুলো শিখে নাও এবং পড়ো। এগুলো আল্লাহর পক্ষ থেকে শিখানো 
হয়েছে। (তিরমিযী, তাবারানী, ইবনে খুযায়মা এবং আরো অনেক মুহাদ্দিস এটি. 
ভিন্ন শব্দ ও বাক্যসহ বর্ণনা করেছেন) । 


হযরত ইবনে আব্বাঙ্গ (রা) বলেন ঃ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
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- ৯ ০৮4 
4 পা 


“হে আল্লাহ, আমাকে তুমি যে রিযিক দান করেছো তাতেই আমাকে সন্তুষ্ট 
রাখো; তা আম্মার জন্য বরকতময় করে দাও এবং প্রতিটি' হাতছাড়া জিনিসের 
উত্তম বিকল্প আমাকে দান করো ।” (সহীহ হাকিম) | 

হযরত আনাস ইবনে মালিক (রা) থেকে নবী (সা)-এর এ দু'আটি বর্ণিত 
a রর | 
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“হে আল্লাহ, তুমি জামাকে বে জ্ঞান দান করেছো ত! আমার জন্য কল্যাণকর 
করে'দাও, যা কল্যাণকর তা আমাকে দান করো এবং যে জ্ঞান কল্যাণকর তাই 
আমার জন্য নির্দিষ্ট করো” 
হয়রত “আয়েশা (রাট থেকে বর্ণিত হয়েছে যে;-রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম আমাকে নিঙ্নোক্ত দু'আটি পড়তে নির্দেশ দিয়েছেন £ 
১৮৮ আযকারে মাসনূনাহ 
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“হে আল্লাহ, আমি তাৎক্ষণিক ও বিলম্বে লভ্য এবং জানা. ও অজানা সব রকমের 
কল্যাণ তোমার কাছে প্রার্থনা করছি এবং তাৎক্ষনিক ও বিলম্বিত এবং জানা ও 
অজানা সব রকমের অকল্যাণ থেকে তোমার কাছে আশ্রয় চাচ্ছি। আমি তোমার 
কাছে প্রার্থনা জানাই জান্নাতের এবং যে কথা ও কাজ জান্নাতের নিকটবর্তী করে 
তার। আমি তোমার কাছে আশ্রয় চাই দোযখ থেকে এবং দোযখের নিকটবর্তী 
করে দেয় এমন রুথা ও কাজ থেকে। আমি তোমার কাছে সেই কল্যাণের জন্য 
প্রার্থনা করছি যার জন্য তোমার বান্দা ও রাসূল মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাছ আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম প্রার্থনা জানিয়েছেন। আর আমার জন্য তুমি যা ফয়সালা করেছো 
তার পরিণাম কল্যাণকর করার জন্য তোমার কাছে প্রার্থনা করছি।” 
টীকা ঃ ইবনে মাজা, মুসনাদে আহমাদ, মুসৃতাদ্রিকে হাকিম, বুখারী (আল আদাবুল 
মুফরাদ)। হাকিম এ হাদীসটিকে বিশুদ্ধ বলেছেন এবং যাহাবী তা জোর-সমর্থন 
'করেছেন। মুসনাদে আহমাদে হযরত আয়েশা (রা) থেকে তার বোন উম্মে কুলসুম (রা) 
এটি বর্ণনা করেছেন। উদ্রে কুলসুস (রা) বলেন $ আমার পিতা হযরত আবু বাক্র (না) 
কোনো বিষয়ে আলোচনার জন্য রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের দরবারে 
হাজির হলেন । তখন আয়েশা রো) নামায পড়ছিলেন। রাসূলুল্লাহ সো).তাকে বলীলের্ম ঃ 
জামে' (সংক্ষিপ্ত ব্যাপক অর্থব্যঞ্রক) দু'আ করো ।” “আয়েশা নামায শেষ করলে আমি 
তাকে জামে" দু'আ সম্পর্কে জিজ্ঞেস করলাম । তিনি আমাকে এ দু'আটি শিক্ষা দিলেন ঃ 
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হযরত আবু হুরাইরা (রো) বলেন 8 রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
সালমান আল-খায়ের (সালমান ফারেসী)-কে অসীয়ত ব্যাপদেশে বলেছিলেন £ 
আমি তোমাকে এমন কয়েকটি কথা -দান করতে চাই যার দ্বারা রাহমানের কাছে 
প্রার্থনা করো, ছি রি নত 
করতে থাক্রো.। কথাগুলো হলোঃ. 
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“হে আল্লাহ, আমি. তোমার কাছে এমন ঈমান চাই যাতে উদ্দীপনা .ও শক্তি 
আছে, এমন উত্তম চরিত্র চাই যার মধ্যে ঈমানের প্রভাব আছে, এমন সাফল্য 
চাই যার অধ্যে আখেরাতের মুক্তি ও সমুদ্ধি আছে। আরো চাই তোমার রহমত, 
নিরাপত্তা, ক্ষমা ও সন্তুষ্টি ।” (তাবারানী, হাকিম, হায়সামী) _ es 
টীকা £ তাবারানী মু'জামে আওসাত), মুসনাদে আহমাদ, মুস্তাদূরিকে হাকিম। হাকিম 
একে বিশুদ্ধ বলে আখ্যায়িত করেছেন। যাহাবী এ বিষয়ে মৌনতা অবলম্বন করেছেন। 
হায়সামী বলেন, এর বর্ণনাকারী নির্ভরযোগ্য । সালমান আল-খায়ের বলে সালমান 
আপ কারেসীকে বুঝানো হয়েছে।-এটা নবী (সা)-এর দেয়া উপামি। 


উদ্ু মুমিনীন উম্মু সালামা রাদিয়াল্লাহু আনহা বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম দু‘আ করতেন এই বলে ঃ 
০০55৯ ৩ এজ ৮3 Oe ০41 
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পরে কিছুই নেই। আমি প্রত্যেক প্রাণসত্তাধারী- যার নিয়ন্ত্রণ তোমার হাতে-এর 
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অকল্যাণ থেকে তোমার আশ্রয় প্রার্থনা করছি। আমি গোনাহ, অলসতা; কবরের 
আযাব, ধন-সম্পদের ফিতনা এবং দারিদ্রের ফিতনা থেকে তোমার আশ্রয় প্রার্থনা 
কর্ছি। আমি.তোমার কাছে আরো আশ্রয় প্রার্থনা করছি পাপাচার ও ধিণযত্ততা 
থেকে ।” 775 


i 
g 


না <2 ০ ee %., 33 
= ood gee 


“হে আল্লাহ, তুমি আমার হৃদয়-মনকে এমনভাবে গোনাহসমূহ থেকে পবিত্র ও 
পরিচ্ছত্র ক্লরে দাও. যেভাবে সাদা কাপড় ময়লা থেকে পবিত্র ও পরিচ্ছন্ন করে 
থাকো । হে আল্লাহু, তুমি আমাকে গোনাহ থেকে এতদূরে অবস্থান দাও যতো 
দূরত্ব রেখেছো-তুষি পূর্ব ও পশ্চিমের মাঝে ।” ee হত 
আওসাত) 


মুসনাদে আহমাদ এবং সহীহ হাকিমে আছেঃ হযরত আম্মার ইবনে ইয়াসার 
(রা) সংক্ষিপ্ত করে নামায পড়লে লোকজন '্াপত্তি উ্থাপন করলো। আম্মার 
বললেন 3 আমি নামাযের মধ্যে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের 
উতর 
'দু'আগুলো হচ্ছে 
72 রি টার ait 
“SOS (৮ ৩%| Cooke 4 BLS Ce te 
“হে আল্লাহ, নী রাজার 
সক্ষমতা দ্বারা আমাকে ততোদিন জীবিত রাখো, যতোদিন সম্পর্কে তুমি জানো 
a Pe ee ig) Ae a9 ae 
টার তার 
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Lk LT, BUDS lS tS AL Ahn 
yt a ta 0505 রে 


AA LEY ns BS SOME YG Cr yt 
ECE EAE 
CTT: 3৮ এনে 5 এই) এ] kn HC 
In SY ia? ০০০০ 


“হে আল্লাহ, AS MARA নি 
জানাই, ক্রোধ ও সন্তুষ্টি উভয়: অবস্থায় হক কথা বলার তাওফীক চাই । দারিদ্র: 
প্রাচুর্য উভয় অবস্থায় মধ্যপন্থা অনুসরণের প্রার্থনা করি। তোমার. কাছে এমন 
নিয়ামত চাই যা কখনো নিঃশেষ হবে না এবং চক্ষুর এমন শীতলতা চাই: যাতে 
কখনে! বিরাম আসবে না। তোমার সিদ্ধান্তে আত্মসমর্পণ ও সন্তুষ্টি এবং মৃত্যুর 
পর উপভোগ্য জীবন চাই।.তোয়ার সুন্দর. চেহারার প্রতি দৃষ্টিপাত করে পরিতৃপ্ত 
হতে এবং কষ্টদ্ায়ক.বিপদ এবং বিভ্রান্তকারী ফিতনা ছাড়াই তোমার সাক্ষাতের . 
অধীর আগ্রহ যেনো লাভ করতে পারি ।” 


- nie Sb 2৯1 ০০২ এ 22747 ৫7740 


“হে আল্লাহ, আমাকে ঈমানের সৌর রত রে এব সাধন 
নেতা বানাও!" . ..: 

টীকা £ সহীহ হাকিম, দাদ আহমদ ইবনে ক না ঃ উত্তম সনদে নাসায়ীর 
শেষ বাক্যাংশ হচ্ছে ৮৭ ০2? a aioe eT বানাও 


কত রাবার ইবনে aioe (রা) খেক মাহ শাহ আলাই 
87757 : 

229 ০০৪৬০ 9০১ 4০০৯১ টন wie GI 1 
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www.pathagar.com 


৫০492] টিন ie 
“হে আল্লাহ, আমি তোমার কাছে তোমার রহমত লাভের উপলক্ষসমূহ, তোমার 
ক্ষমা লাভের উপায়সমূহ, সব রকম গোনাহ থেকে রক্ষা পাওয়ার কৌশল, প্রতিটি 


নেক কাজকে গনীষত হিসেবে গ্রহণ করার প্রেরণা, জান্নাত লাভ এবং দোখিখ 
থেকে মুক্তির প্রার্থনা করছি।” 


তাছাড়া রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এ দু'আটিও করতেন ঃ 
hel ee ১.3 ee | 


“হে আল্লাহ, আনি = বসতে এবং ঘুমাতে সি হা 
ওপর কায়েম রাখো এবং হিংসুক শত্রুকে আমার ব্যাপারে খুশী হওয়ার সুযোগ 
দিও না।” 


৮১৬০ 4৫৮০০ Bay EGS nt i WT, 1741 
«Bae ashe 


“হে আল্লাহ, আমি তোমার কাছে সব রকম কল্যাণের জন্য প্রার্থনা করছি যার 
ভাণ্ডার তোমার হাতে এবং সব রকম অকল্যাণ থেকে তোমার কাছে আশ্রয় 
প্রার্থনা করছি যার উৎস তোমার হাতে |” 

নাওয়াস ইবনে সাম'আন বলেন, আমি রাসূলুল্সাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি £ “প্রতিটি মন রাহমানের দুই অঙ্গুলির মধ্যে । তিনি 
ইচ্ছা করলে তাকে সোজা (সঠিক পথে) রাখতে পারেন, আবার ইচ্ছা করলে 
তাকে বাকা করে দিতে পারেন।” তাই রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 


বলতেন 8 
৩০৫১০ 655 ৮৮8) ৮৫ ও 
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“হে মনসমূহের,ওলট-পালটকারী আমাদের মনকে তোমার দীনের ওপর 
প্রতিষ্ঠিত রাখো ।” 


অনুরূপ-িযান বা তুলাদণ্ডও রাহমান আল্লাহর হাতে । তিনি কিয়ামত পর্যন্ত 
জাতিসমূহের উ্থান ও পতন ঘটাতে থাকবেন। (এ হাদীসটি বিশুদ্ধ । ইমাম 
আহমদ র. তার মুসনাদে এবং হাকিম তার সহীহতে এটি বর্ণনা করেছেন)। 


ট্রীক্কা $ ইবনে মাজা, মুসনাদে আহমাদ, ও মুসতাদরিকে হাকিম । হাকিম এ হাদীসটিকে 
বিশুদ্ধ হিসেবে গণ্য করেন। যাহাবীও এর বিশুদ্ধতা সমর্থন করেছেন। এরূপ বিষয়বস্তু 
সম্বলিত দু'আ কতিপয় সনদে বড় বড় সাহাবা কিরাম থেকেও বর্ণিত হয়েছে। মনের দৃঢ়তা 
ও স্থিরতার জন্য দু'আর প্রয়োজনীয়তার সমর্থনে আবু মূসা আশয়ারী (রা) থেকেও একটি 
হাদীস বর্ণিত হ্যয়ছে। তিনি বর্ণনা করেন যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম, 
বলেছেন ঃ মানুষের “কাল্ব' বা মনকে তার অনবরত (২:15) পরিবর্তিত হওয়ার কারণে 
“কালব' বলা হয়। এর উপমা দেয়া যায় এমন একটি পালকের সাথে যা বৃক্ষের শাখায় 
বেঁধে লটকিয়ে দেয়া হয়েছে এবং বাতাস যাকে উলট-পালট করছে। (ইবনে মাজা, 
বায়হাকী, সৃ'জামে কাৰীর) তাই বুল যু'মিনীন উদ্থু সালামা (রা) বলেন থে, রাসূলুল্লাহ 
(সা) অধিক পরিমাণে এ দু'আটি করতেন £ ৬:১১ ০৮/০ :৮1$ ০: 25181 ০4870 
(হে মনসমূহের উলট-পালটকারী, আমার মনকে তোমার দীনের ওপর দৃঢ় রাখো) । আমি 
বললাম £ হে আল্লাহর রাসূল, মন কি উলট-পালট হতে থাকে? তিনি বললেন ঃ হ্যা, 
আল্লাহ এমন কোনো মানুষ সৃষ্টি করেননি যার মন তার অঙ্গুলিসমূহের মধ্যে নয়। তিনি 
ইচ্ছা করলে তা সোজা রাখেন, আবার ইচ্ছা করলে তা বাকা করে দেন। অতএব, আমরা 
আল্লাহ্‌র কাছে এই বলে দু'আ করি ৪ ৮5 55:৯0 ০4 ৩৩ ৮9 ০ 


GM HT EIS, GL ৮ আলে ইমরান) হেবনে জারীর, ইবনে মারদুইয়া 
ও তিরমিযী) । হযরত আয়েশা (রা)ও অনুরূপ প্রশ্ন করলে নবী (সো) তাকে এ জবাবই 
দিয়েছিলেন। (বুখারী, মুসলিম, নাসায়ী) আনাস ইবনে মালিক থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, 
নরী (সো)-কে এতো অধিক এ দু'আ করতে দেখে সাহাবা কিরাম (রা) এবং তার 
পরিবারের লোকজন তাকে জিজ্ঞেস করলেন $ আপনি কি আমাদের থেকে কোনো 
(বিপদের) আশংকা করেন, অথচ আমরা আপনার ওপর এবং আপনার আনীত দীনের 
ওপর পূর্ণ বিশ্বাস স্থাপন করেছি? নবী (সা) বললেনঃ দিল বা মন আল্লাহর হাতে, তিনি তা 
পরিবর্তন করতে পারেন। (তিরমিযী, ইবনে হিব্বান, মুস্তাদ্রিকে হাকিম ঃ যাহাবীর 
সংশোধনীসহ)। আবদুল্লাহ ইবনে “আমর (রা) থেকে দু'আটি নিম্নোক্ত ভাষায় বর্ণিত 
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হয়েছেঃ 4০০৮৮ BB Gol 80,0, 2 2 হে আল্লাহ, 
মনসমূহের পরিবর্তনকারী, STACY Coe Satara She eyes 
মুসলিম)। 


সহীহ হাকিমে আবদুল্লাহ ইবনে উমার (রা) থেকে বর্ণিত হয়েছে যে, তিনি 

যেখানেই থাকতেন তার পাশে কেউ থাক বা না থাক তিনি অবশ্যই এ দু'আটি 

পড়তেন £ 

০451 Us ৩ Ls SG cL il 1 
wigs ty oll OS ৩৭৩ 

“হে আল্লাহ, আমার আগের ও পরের সকল গোনাহ, গোপন ও প্রকাশ্য গোনাহ, 

আমার সকল বাড়াবাড়ি এবং আমার সেইসব গোনাহ ক্ষমা করে দাও যা তুমি 

আমার চেয়ে অধিক অবগত ৷” 

টীকা $ sit Ay pled GI 525 অংশ পৰ্যন্ত হযরত আলী (রা) থেকে মুসলিম, 

মুসনাদে শাফেয়ী, আবু দাউদ, নাসায়ী, সুনানে কুবরা এবং তিরমিযীতে বর্ণিত হয়েছে। 


a IH US Cts ৮০8০2 


0 o So ০৮৪5 ৩ ofa 


pin al ৫2251 
~~ ০ ১69 | ০০০০০ ০০6 0৮ be nit) Al 

“fo ON LEG boas 
“হে আল্লাহ, আমাকে এমন আনুগত্য দান করো যার ফলে তুমি আমার ও 
আমার গোনাহর মাঝে আড়াল হয়ে যাবে, আমাকে এমন ভীতি দান করো যার 
কারণে তুমি আমাকে তোমার রহমতের ছায়ায় আশ্রয় দান করবে । আমাকে 
এমন দৃঢ় বিশ্বাস দান করো যার ফলে দুনিয়ার বিপদাপদ ও দুঃখ-কষ্ট আমার 


কাছে তুচ্ছ বলে গণ্য হবে। আর আমার শ্রবণশক্তি ও দৃষ্টিশক্তিতে বরকত দান 
করো এবং এর সুফল আমার পরে প্রবহমান রাখো ।” 
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৩ পপ ০০৪৩ 
* e ও 


le ES Vd HH এআ 5৭: 
“হে আল্লাহ, যে আমার প্রতি জুলুম করেছে তুমি তার থেকে আমার পক্ষে 
প্রতিশোধ এহণ করো, যে আমার সাথে শত্রুতা পোষণ করে তুমি আমাকে তার 
ওপর বিজয়ী করে দাও, দুনিয়াকে আমার চূড়ান্ত লক্ষ্য বানিয়ে দিও না কিং: 
'জ্ঞান ও বিজ্ঞতার কেন্দ্রবিন্দু করে দিও না।” 
আবদুল্লাহ ইবনে উমার (রা)-কে এসব দু'আর তাৎপর্য জিজ্ঞেস করা হলে তিনি 
বললেন ঃ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এ দু'আর মাধ্যমেই তার সব 
রকম মজলিসের সমান্তি ঘোষণা করতেন। 


7: ora: 
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